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ANOTACIONES NECESARIAS.  

La Revelación Revista de Espiritismo, pretende divulgar la 

doctrina espirita  en temas específicos de la doctrina y/o en 

áreas que indique, confirmen, ratifiquen y colaboren en la 

divulgación del espiritismo, a través de la presentación de 

escritos filosóficos y éticos,  experiencias, investigaciones, 

opiniones, revisiones bibliográficas, traducciones presenta-

ción de casos, vivencias, eventos, etc. 

Los artículos deberán remitirse en original y copia y en me-

dio magnético al comité editorial de la revista “La Revela-

ción -Revista de Espiritismo” Cl  76 Bis # 94 A 98 barrio 

Santa Rosita Bogotá D.C. Colombia a nombre de Carlos 

Andrés Villamor Medina, o, a los e-mails: 

krlitosvillamor@gmail.com 

3r.revistadeespiritismo@gmail.com 

Los artículos remitidos serán sometidos a la revisión corres-

pondiente por parte del comité el cual verificara la viabili-

dad de la publicación en la revista, de acuerdo a su conteni-

do doctrinario y a su abordaje en el temario espirita. No se 

publicaran aquellos artículos que no contengan temas espi-

ritas o aquellos que lo ataquen. 

Los artículos publicados no se reformaran en absoluto, el 

autor deberá guardar copia del escrito enviado pues la re-

vista no se  responsabilizara por la pérdida de los artículos 

enviados. 

Gracias por la colaboración y esperamos sus envíos. 

Atentamente, 

COMIRTÉ EDITORIAL . 

REVISTA LA REVELACION. 

Año. 1.  No 1.  Mayo de 2019. 
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EL LEGADO DE ALLAN KARDEC. 
Simoni Privato Goidanich. 

El libro El legado de Allan Kardec es el resultado de 

una investigación que realizamos personalmente, a 

pedido del Presidente de la Confederación Espiritista 

Argentina (CEA), Gustavo Martínez, en los Archivos 

Nacionales de Francia y en la Biblioteca Nacional de 

Francia, ubicados en París, así como en la propia CEA 

y en la Asociación Espiritista Constancia, de Buenos 

Aires.  

Contiene informaciones esclarecedoras sobre la histo-

ria del movimiento espírita, que suscitan importantes 

consecuencias doctrinarias. Tal es el caso, por ejem-

plo, de los documentos que prueban que la edición 

definitiva de La génesis, los milagros y las predicciones 

según el espiritismo, de Allan Kardec, es la cuarta, 

cuyo contenido, igual al de las tres ediciones anterio-

res, coincide totalmente con el del ejemplar deposita-

do legalmente el 4 de enero de 1868, que forma parte 

del acervo de la Biblioteca Nacional de Francia. El 

contenido de 1868 es el único publicado, depositado 

legalmente y autorizado por Allan Kardec para la obra 

La génesis, los milagros y las predicciones según el 

espiritismo.  

El libro El legado de Allan Kardec también aclara 

que, desde el punto de vista doctrinario y jurídico, 

constituye un preocupante precedente adoptar, como 

definitiva, la quinta edición, de 1872, de La génesis, 

los milagros y las predicciones según el espiritismo – 

una edición post mortem modificada, que ni siquiera 

cuenta con una prueba jurídica de que fue hecha por 

Allan Kardec, sino todo lo contrario, y que contiene 

errores doctrinarios, además de no respetar el dere-

cho moral a la integridad de la obra, consagrado en el 

derecho internacional y en el ordenamiento jurídico 

de muchos países. 

 En la investigación se constató que algunos espíritas 

que convivieron con Allan Kardec, que recibieron no 

sólo su patrimonio material, sino principalmente el 

legado de las enseñanzas de sus obras y de su ejemplo, 
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se desviaron considerablemente del compromiso que 

habían asumido en el sentido de poner en práctica, 

preservar y divulgar ese legado con miras al progreso 

espiritual de la humanidad. Por otro lado, también se 

comprobó el testimonio de valor y abnegación de 

espíritas pioneros que, en las circunstancias más ad-

versas, lograron perseverar fieles al legado de Allan 

Kardec. Nuestra finalidad al investigar, estudiar y pu-

blicar la historia de un determinado período evoluti-

vo de algunos de esos espíritas fue extraer lecciones 

que puedan servir para la evolución de cada uno de 

nosotros. 

Por lo tanto, más que un estudio del pasado, ese libro 

constituye una invitación a la reflexión y a la acción 

respecto de la responsabilidad que tenemos ante el 

legado de Allan Kardec. 

Lanzado en español el 3 de octubre de 2017, en la 

sede de la Confederación Espiritista Argentina, el li-

bro El legado de Allan Kardec fue divulgado en el IV 

Congreso Espírita Suramericano, realizado en Bogotá 

entre los días 14 y 16 de octubre de 2017. En las mis-

mas oportunidades, la CEA anunció y difundió la tra-

ducción al español de la edición definitiva de La géne-

sis, los milagros y las predicciones según el espiritis-

mo, disponible para descarga gratuita en la página web 

http://www.ceanet.com.ar/doc/la_genesis.pdf. El 4 de 

marzo de 2018, en São Paulo, tuvo lugar el lanzamien-

to del libro El legado de Allan Kardec en portugués, 

publicado por la União das Sociedades Espíritas do 

Estado de São Paulo y por el Centro de Cultura, Do-

cumentação e Pesquisa do Espiritismo –Eduardo Car-

valho Monteiro.  
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RESPUESTA DE ALLAN KARDEC A LA INVITACIÓN 

DE LOS ESPÍRITAS DE LYÓN Y BURDEUS. 
Allan Kardec. 

Mis queridos hermanos y amigos espíritas de Lyón: 

Me apresuro en deciros cuán sensible soy al nuevo 

testimonio de simpatía que acabáis de darme con la 

amable y afectuosa invitación para visitaros también 

este año. La acepto con placer, porque para mí es 

siempre una felicidad encontrarme en vuestro ámbito. 

Grande es mi alegría, amigos míos, al observar que la 

familia espírita crece a ojos vistas; se trata de la más 

elocuente respuesta a los absurdos y abyectos ataques 

contra el espiritismo. Parece que tal crecimiento au-

menta el furor de esos ataques, porque hoy mismo he 

recibido una carta de Lyón que me anuncia el envío 

de un periódico de esa ciudad, La France littéraire, en 

el cual la doctrina espírita en general, y mis obras en 

particular, son ridiculizadas de manera tan desagrada-

ble que los remitentes me preguntan si deben respon-

der a través de la prensa o de los tribunales. Digo que 

deben responder mediante la indiferencia. Si la doctri-

na espírita no hiciese algún progreso, si mis obras hu-

biesen nacido muertas, nadie se inquietaría y no dirían 

nada al respecto. Son nuestros éxitos los que exaspe-

ran a nuestros enemigos. Dejemos, pues, que desaten 

su ira impotente, pues esa ira demuestra que sienten la 

proximidad de su derrota; no son tan tontos para aba-

lanzarse sobre un fracaso. Cuanto más abyectos sean 

sus ataques, menos hay que temerles, porque son des-

estimados por las personas honestas, y demuestran 

que aquellos no tienen buenas razones que oponer, 

dado que solo saben injuriar. 

Continuad, pues, amigos míos, la gran obra de regene-

ración que ha comenzado con tan felices auspicios, y 

pronto cosecharéis los frutos de vuestra perseverancia. 

Demostrad, sobre todo mediante la unión y la práctica 

del bien, que el espiritismo es una garantía de paz y de 

concordia entre los hombres, y haced que al veros se 

pueda decir que sería deseable que todo el mundo 

fuese espírita. 

Me siento feliz, amigos míos, al ver tantos grupos uni-

dos por el mismo sentimiento, que avanzan de común 

acuerdo hacia el noble objetivo que nos hemos pro-

puesto. Dado que ese objetivo es exactamente el mis-

mo para todos, no podría haber divisiones. Debe guia-

ros una misma bandera, y en ella está escrito: Fuera 

VIAJE 
ESPIRITA  

EN 1862 
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de la caridad no hay salvación. Tened la certeza de 

que la humanidad entera sentirá la necesidad de re-

unirse en torno a ella, cuando esté cansada de las lu-

chas engendradas por el orgullo, la envidia y la ambi-

ción. El espiritismo tendrá el honor de haber sido el 

primero en proclamar esa máxima, una verdadera an-

cla de salvación, porque significará el reposo después 

de la fatiga. Inscribidla en todos los lugares de reunión 

y en vuestras residencias particulares. Que ella sea, en 

adelante, la palabra que reúna a todos los hombres 

sinceros, que quieren el bien sin una segunda inten-

ción personal. Pero haced más aún: grabadla en vues-

tros corazones, y a partir de ahora disfrutaréis la calma 

y la serenidad que en ella encontrarán las generacio-

nes futuras, cuando se haya convertido en la base de 

las relaciones sociales. Vosotros sois la vanguardia; 

debéis dar el ejemplo, a fin de incitar a otros para que 

os sigan. 

No os olvidéis de que la táctica de vuestros enemigos, 

tanto encarnados como desencarnados, consiste en 

dividiros. Demostradles que perderían el tiempo si 

intentaran suscitar entre los grupos sentimientos de 

envidia y de rivalidad, que serían una apostasía de la 

auténtica doctrina espírita cristiana. 

Las quinientas firmas que suscriben la invitación que 

tuvisteis a bien enviarme, representan una declaración 

contra aquel intento, y hay algunas personas más que 

tendré el placer de ver allí. Según observo, es más que 

una simple fórmula: se trata de un compromiso para 

que transitemos los caminos que nos indican los Espí-

ritus buenos. Las conservaré con aprecio, porque al-

gún día serán parte de los gloriosos archivos del espiri-

tismo. 

Una palabras más, amigos míos. Al ir a veros, una co-

sa deseo: que no haya banquete, y esto por varios mo-

tivos. No quiero que mi visita sea una ocasión para 

gastos que pudieran impedir la presencia de algunos, y 

privarme del placer de ver a todos reunidos. Los tiem-

pos son difíciles, de modo que es importante no hacer 

gastos inútiles. El dinero que ese banquete costaría 

será mejor empleado para ayudar a los que, más tarde, 

van a necesitarlo. Os lo digo con toda sinceridad: pen-

sar que aquello que hubierais hecho por mí en tal cir-

cunstancia podría ser una causa de privación para mu-

chos, me quitaría todo el placer de la reunión. No voy 

a Lyón para exhibirme ni para recibir homenajes, sino 

para conversar con vosotros, dar consuelo a los que 

sufren, infundir valor a los débiles y ayudaros con mis 

consejos en todo aquello que esté a mi alcance. Lo 

más agradable que podéis ofrecerme es el espectáculo 

de una unión armoniosa, franca y sólida. Creed que 

los términos tan afectuosos de vuestra invitación, valen 

para mí más que todos los banquetes del mundo, aun 

cuando me fuesen ofrecidos en un palacio. ¿Qué me 

quedaría de un banquete? Nada; mientras que vuestra 

invitación perdura como un valioso recuerdo, y como 

un testimonio de vuestro afecto. 

Hasta pronto, amigos míos. Si Dios así lo quiere, ten-

dré el placer de estrecharos las manos cordialmente. 

 

Allan Kardec 

 

(Respuesta a la invitación de los espíritas de Lyón y de  Bur-

deos”, Revue Spirite - Journal d’études psychologiques, Año V, 

n.º 9, septiembre de 1862.) 
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CARIDAD ESENCIAL. 
Francisco Cándido Xavier– Emmanuel. 

En todos los lugares y situaciones de la vida, la caridad 

será siempre la fuente divina de las bendiciones del 

Señor. 

Quien da el pan al hambriento y agua al sediento, re-

medio al enfermo y luz al ignorante, esta colaborando 

en la edificación del reino divino, en cualquier sector 

de la existencia o de la fe religiosa a que fue llamado. 

La voz compasiva y fraternal que ilumina el espíritu es 

hermana de las manos que alimentan el cuerpo. 

Asistencia, medicación y enseñanza constituyen moda-

lidades santas de la caridad generosa que ejecuta los 

programas del bien. Son vestiduras diferentes de una 

virtud única. Se conjugan y complementan en un todo 

noble y digno. 

Nadie puede asistir a otro, con eficiencia, sino procu-

ró la edificación de sí mismo; nadie medicará, con 

provecho, sino adquirió el espíritu de buena voluntad 

para con los que necesitan, y nadie enseñará, con se-

guridad, sino posee a su favor los hechos de amor al 

prójimo, en lo que se refiere a la comprensión y al 

auxilio fraternal. 

En razón de eso, las menores manifestaciones de cari-

dad, nacidas de la sincera disposición de servir con 

Jesús, son actividades sagradas e indiscutibles. En to-

dos los lugares, serán siempre sublimes las luces de la 

fraternidad, diseminando alegría, esperanza gratitud, 

consuelo e intercesiones benditas. 

Pero, antes de la caridad que se manifiesta exterior-

mente en los variados sectores de la vida, practique-

mos la caridad esencial, sin la que no podremos efec-

tuar la edificación y la redención de nosotros mismos.  

Se trata de la caridad de pensar, hablar y actuar, según 

las enseñanzas del divino Maestro, en el Evangelio. Es 

la caridad  de vivir verdaderamente en Él para que Él 

viva en nosotros. 

Sin esta, podremos llevar a efecto grandes servicios 

externos, alcanzar intercesiones valiosas, en nuestro 

beneficio, diseminar notables obras de piedra , pero, 

dentro de nosotros mismos, en los instantes de supre-

mo testimonio en la fe, estaremos vacíos y desolados, 

en la condición de méndigos de la Luz.. 

https://www.youtube.com/user/tercerarevelacion 

TERCERA REVELACION  TV 
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Es la fragancia del alma traducida en sentimientos de 

luz y fe en el ritmo de sus ondas sobre el océano del 

éter que lleva la eternidad. 

Cada pensamiento corporiza en sus radiaciones la cali-

dad de su contenido y como una simbólica explosión 

de energía, se enruta hacia al dirección fijada por la 

mente. 

Los pensamientos se envuelven en el fluido exteriori-

zado por las almas encarnadas; el impulso de su emi-

sión responde a la potencia moral de cada individuali-

dad y realmente, su tonalidad dibuja en coloridos, la 

fuente de su procedencia, es decir, lo negativo o positi-

vo de sus intenciones. 

Al orar, meditar , reflexionar o pensar serenamente, 

anhelando superarse en procura del bien, los pensa-

mientos fluyen como un surtidor  de múltiples ondas  

luminosas y titilantes, pues el alma en esos momentos 

se desliga mentalmente de la materia para hundirse  

en el piélago de la eterna luz, su Hacedor Dios. 

Atraemos con nuestros pensamientos ondas mentales 

disimiles. ¡Vigilancia!... Los merodeadores del espacio 

utilizan nuestra invigilancia para atemorizar e invadir 

de incertidumbre nuestra conciencia, apartándola de 

los compromisos y deberes con sugestiones falsas y 

atractivas. 

No olvidemos al verter en la oración, nuestros pensa-

mientos humildes, solicitando que los fanales de luz 

de nuestros guías, como lámparas votivas ardientes, 

cobijen nuestras suplicas y pedidos, sin olvidar que 

ante todo debemos agradecer a Dios todo cuanto te-

nemos, así sean tortuosos y difíciles los caminos de la 

vida que debamos transitar. 

Para un amigo. 

 

Revista Colombiana de Espiritismo VOL 1 -PAG  8. 

OCTUBRE DE 2006 . 

 

PENSAMIENTO… 
Colombia Montoya de Martínez. 
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¿PORQUE ESTAMOS ASÍ? 
Jorge Alberto Villamor Medina. 

Hacer con los otros lo que quisiéramos que a noso-

tros se nos hiciese, es decir, hacer el bien y no el mal.  

En este principio encuentra el hombre la regla univer-

sal de conducta para sus más insignificantes acciones.  

¿Qué nos está pasando?  ¿Hasta cuándo? 

Son las preguntas que la sociedad colombiana se está 

haciendo.  

Violencia en todos los órdenes, abusos de todos los 

tamaños, egoísmo por doquier, orgullo en todos los 

puntos de nuestra tierra, vanidad campante en nues-

tros hogares, venganza, crimen, hambre, pobreza…  y 

así seguimos en un círculo del que hasta ahora no 

salimos, por ha hecho nada por mejorar, pues segui-

mos en guerra, con violencia y con las expresiones de 

todos los vicios aun mas gigantescas en toda la socie-

dad planetaria. 

Leí un libro que me dejo impresionado por la verdad 

que allí se expresa, además porque allí se plasma la 

realidad de lo que hoy vivimos como sociedad huma-

na. Su autor, Manuel Philomeno de Miranda, escritor 

de varios libros conocidos por  muchos, esclarece en 

su libro Senderos de liberación lo siguiente:  

“… al ser librado de las regiones Infernales un antiguo 

comandante de las fuerzas del mal, informó de una 

reunión en la que se tomarían  medidas en conjunto 

contra lo que denominaron como los ejércitos del 

Cordero, al que detestaban… 

…  En una reunión privada, realizada con los jefes de 

los grupos, explicitó el programa que había elaborado 

para ser aplicado en todas sus directrices y con celo 

pormenorizado. 

Primero: el hombre  -redefinió el nuevo Soberano de 

las Tinieblas-  es un animal sexual que se deleita en el 

placer. Debe ser estimulado al máximo, hasta quedar 

exhausto, aprovechando todas sus tendencias y cuan-

do ocurra el cansancio, llevarlo a los abusos, a las abe-

rraciones. Dirigir ese proyecto a los que luchan por el  

equilibrio de las fuerzas genéticas debe ser el empeño 

de los perturbadores, proponiendo encuentros, reen-

cuentros y facilidades con personas dependientes de 

sus comandos que se acercarán a las futuras víctimas, 

enlazándolas en sus juegos engañosos. Atraído el ani-

mal que existe en la criatura, dominarlo será cuestión 

de poco tiempo. Si bien el despertar tardío, las conse-

cuencias del compromiso ya serán inevitables, gene-

rando decepciones y problemas, sobre todo, causando 

profundas lesiones en el alma. El plasma del sexo im-

pregna a sus usuarios de tal forma que ocasiona una 

ruda vinculación, solo interrumpida con dolorosas 
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situaciones pasionales de compleja y difícil corrección. 

Segundo: el narcisismo es hijo predilecto del egoísmo 

y padre del orgullo y de la vanidad inherentes al ser 

humano. Fomentar la competición de la presunción 

en las modernas escuelas del Espiritualismo, ocasio-

nando la fascinación, es el ítem de vital relevancia para 

la caída desastrosa de quien desea la preservación del 

ideal de crecimiento y liberación. El orgullo entorpece 

los sentimientos e intoxica al individuo, cegándolo y 

enloqueciéndolo. Exige una corte y sus corrientes de 

ambición imponen tributarios de sustentación. Pavo-

neándose, exhibiéndose, el individuo se desestructura 

y muere en los objetivos mas importantes, para cuidar 

solo de los exterior, de lo fastuoso-la mentira que se 

insufla. 

Tercero: el poder tiene prevalencia en la naturaleza 

humana. Remanente de los instintos agresivos, domi-

nantes y arbitrarios, el se expresa de varias formas, sin 

disfraz o disimulando, explotando a aquellos que se le 

someten y al mismo tiempo despreciándolos, por la 

subalternidad de que se tornan objeto, detestando a 

los competidores e indomables, por proyectarles som-

bra. El poder es una trampa de que no puede huir 

quien caiga en ella. Además, la muerte llega y la fragili-

dad delante de otras fuerzas aniquila al iluso. 

Cuarto: el dinero, que compra vidas y esclaviza almas, 

será otro excelente recurso decisivo. La ambición de 

la riqueza, a pesar de que puede estar disfrazada, su-

pera la falsa humildad, el confort  

languidece el carácter desestimulando los sacrificios. 

Se sabe que el Cristianismo comenzó a morir, cuando 

el martirologio fue sustituido por el destaque social y 

el dinero compró cosas, personas y hasta el reino de 

los cielos, sobornando mercenarios para mantener la 

hegemonía de la fe...  

¿Quién podrá resistir a esas cuatro legítimas verdades? 

-interrogó-. Seguramente, aquel que venza una o más 

de una, caerá en otra o en varias al mismo tiempo.” 

¿Que podríamos pensar de estas revelaciones?   

¿No son estas “verdades”, según nuestros compañeros 

de las tinieblas, la aplicación mas exorbitante de esos 

planes en contra de la humanidad, todo para que no-
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sotros no disfrutemos de las claridades del mundo es-

piritual superior? 

¿En nuestra sociedad actualmente no vemos como el 

sensualismo, la vanidad, el poder y el dinero campean 

en nuestra sociedad y nosotros nos dejamos llevar por 

lo que la sociedad nos induce creyendo que esto es lo 

mejor, sin darnos cuenta que es la aplicación certera 

de los planes de las tinieblas? 

La sociedad terrestre se deprime en los mas exorbitan-

tes vicios y solo hasta ahora empezamos una ardua 

labor para cambiar lo que se ha vuelto costumbre, co-

menzando por nosotros mismos. 

Ha sido el espiritismo el que trae nuevos vientos que 

amenguaran la tormenta y un nuevo sol saldrá para 

iluminar las conciencias de todos los seres encarnados 

y desencarnados para que por fin la luz de la verdad 

que resplandezca en toda la Tierra. 

Cuando Allan Kardec escribió el Libro de los Espíri-

tus tuvo la visión de que este libro cambiaria los objeti-

vos materialistas que el hombre siempre ha tenido, 

esto reduce entonces la capacidad que el mundo espi-

ritual de las sombras ha tenido en muchos seres hu-

manos, pues ellos mas que nadie, comprenden el peli-

gro que representa la verdad nuevamente revelada por 

el Espiritismo. 

Haciendo al hombre mas racional en sus actos, hace 

que este cambie en beneficio propio, primeramente, y 

después de ser mejor con él mismo, comprenderá que 

nada vale sin su compañero de al lado, esto dará co-

mo consecuencia la mejoría gradual de la sociedad. 

Y volvemos a preguntar a Kardec, ¿Cómo aplicar sa-

biamente las enseñanzas del Espiritismo?  

Y el responde con estas palabras:  “El espiritismo ha 

progresado sobre todo desde que es mejor compren-

dido en su esencia intima, desde que se comprende su 

trascendencia; porque toca al hombre en lo mas sensi-

ble, en la dicha, aun desde este mundo…  hace felices 

a los que lo comprenden, mientras su influencia se 

extiende a las masas.  Aun aquel que no ha sido testi-

go de ningún fenómeno material de manifestación, se 

dice; fuera de esos fenómenos, existe la filosofía, que 

me explica lo que ninguna otra me había explicado. 

En ella encuentro, por medio únicamente del razona-

miento, una demostración racional de los problemas 

que interesan a lo cardinal de mi porvenir; me propor-

ciona la calma, la seguridad y la confianza; me libra 

del tormento de la incertidumbre, junto a todo lo cual 

es cuestión secundaria la de los hechos materiales... 

Hallad una solución más filosófica a todas las cuestio-

nes que el resuelve, dad al hombre otra certeza que le 

haga más feliz... porque el hombre no admite como 

cierto más que lo que le parece lógico... probad, en 

fin, que las consecuencias del espiritismo no son las 

de hacer mejores a los hombres, y por lo tanto, más 

felices, mediante la práctica de la más pura moral 

evangélica, moral que se elogia mucho, pero que se 

practica muy poco... El Espiritismo es fuerte, porque 

se apoya en las mismas bases que la religión: Dios, el 

alma, las penas y recompensas futuras; sobre todo, 

porque presenta esas penas y recompensas como na-

turales consecuencias de la vida terrestre. Vosotros 
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cuya doctrina toda consiste en la negación del porve-

nir, ¿Qué compensación ofrecéis de los sufrimientos 

de la Tierra? Vosotros os apoyáis en la incredulidad, 

él en la confianza en Dios; mientras él invita a los 

hombres a la felicidad, a la esperanza y a la verdadera 

fraternidad  vosotros le ofrecéis como perspectiva la 

nada y el egoísmo como consuelo; él lo explica todo, 

vosotros nada; el prueba con hechos y vosotros nada 

probáis.” ¿Cómo queremos entonces que los espiritis-

tas no seamos más felices? ¿Cómo combatir la sensua-

lidad, el poder, el dinero y la vanidad, planteadas co-

mo armas contra la mejoría espiritual del hombre? Es 

el Espiritismo el que nos ha dado la respuesta en los 

escritos básicos de Allan Kardec. Fue él quien abrió 

una nueva página en la historia de la sociedad dándole 

herramientas para su propia mejoría coadyuvando en 

el restablecimiento de una mejor sociedad. Nos ha 

enseñado que la sensualidad se combate con discipli-

na, respeto y responsabilidad. Que el poder se comba-

te con inteligencia, con verdad y humildad. Que el 

dinero es pasajero, necesario pero no indispensable. Y 

que la vanidad solo la podremos combatir con senci-

llez de corazón y humildad de espíritu. Y que todo 

esto solo lo conseguiremos con la introspección de 

nuestro ser, conociéndonos a nosotros mismos dándo-

nos las herramientas que ausculten nuestro interior 

extirpando así los vicios y defectos que nos hacen co-

meter errores con la sociedad y dándonos la vacuna 

suprema contra los males que algún día nosotros he-

mos auspiciado, esa vacuna es el amor desde una pers-

pectiva más amplia, más certera, pero sobre todo más 

efectiva. Así, poco a apoco, comenzara el fin de la su-

premacía de todos nuestros errores mejorando nues-

tra familia y por ende nuestra sociedad que esta tan 

enferma. Comencemos pues, manos a la obra, el tra-

bajo es arduo, la viña del señor necesita operarios, es 

preciso trabajar…        

Revista Colombiana de Espiritismo Volumen No7  

 

El egoísmo es la fuente de todos los vicios….. 

La caridad es la fuente de todas las virtudes. 

Allan Kardec 
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EL TRABAJO VOLUNTARIO PUEDE  

PROPORCIONAR VIDA MAS LARGA Y FELÍZ. 

Los beneficios del trabajo voluntario. 

¿Qué tal vivir mas y con mas salud? La ciencia lo 

comprueba: quien desarrolla un trabajo voluntario 

gana mucho en bienestar y felicidad. 

Lo que usted hace bien puede hacer bien a alguien. 

Ese es el espíritu del trabajo voluntario, que significa 

poner a disposición de la sociedad un talento nuestro. 

Pero esa historia, que ya seria bonita si terminase ahí, 

va mas allá: las personas que actúan como voluntarias 

movidas por el amor (y no para ganar puntos en su 

currículo, por ejemplo) viven en promedio cuatro 

años mas, según un estudio de la universidad de Mi-

chigan en Estados Unidos, y con mejor calidad de vi-

da, afirma el investigador estadounidense Allan Luks, 

en el libro The Healing Power of Doing Good (El po-

der curativo de hacer el bien). 

“Quien realiza por lo menos cuatro horas de trabajo 

voluntario por mes tienes diez veces mas oportunida-

des de tener una buena salud que quien no hace nin-

guna labor voluntaria”, dice Luks. 

¿La explicación? El voluntario vive un poderoso senti-

miento de satisfacción resultado de la disminución de 

estrés y  de la liberación de endorfinas, neurotransmi-

sores que provocan sensación de felicidad. 

“La persona se siente valorada, útil, con buena autoes-

tima. Todo eso por saber que tiene algo para contri-

buir”, explica la psicóloga Cleonice Andrade. (…) 

 

Ser voluntario es bueno para la salud. 

También una investigación realizada durante diez 

años por profesores de la Universidad de Harvard, en 

Estados Unidos, con dos mil setecientas personas, 

concluyó que el trabajo voluntario es un óptimo reme-

dio. En el estudio se dedujo que ser voluntario es 

bueno para el corazón y el sistema inmunológico, ade-

más de aumentar la expectativa de vida y la vitalidad. 

Los investigadores notaron que las personas que tiene 

esos gestos de altruismo, al percibir al percibir la felici-

dad y gratitud de otros, liberan en el cerebro la endor-

fina, responsable por la sensación de placer. Ella dis-

minuye la sensación de dolor y las oportunidades de 

enfermar. Otro punto importante del estudio fue la 

mejoría en el funcionamiento inmunológico de quien 

ayuda.  

Hacer el bien proporciona una satisfacción, por el 

simple hecho de saber que dono a otro algo positivo, 

trayendo una agradable sensación de bienestar. 

¿ Qué ocurre en el cerebro de quien ayuda al próji-

mo? 

Neurólogos brasileños  desarrollaron una investiga-

ción con el objetivo de descubrir lo que ocurre en el 

cerebro  de quien se dispone a ayudar al prójimo. 

Sometieron a  diecinueve voluntarios, estudiantes uni-

versitarios, a  exámenes de resonancia magnética fun-

cional mientras realizaban una tarea determinada por 

los científicos. 
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Antes del examen, los voluntarios recibieron ciento 

veintiocho dólares y la explicación de que esa cantidad 

podría  ser donada a determinadas instituciones apo-

yadas por el Fondo de Naciones Unidas, y que el sal-

do (o todo el dinero, si así lo quisiesen), podría em-

bolsárselo el participante. 

Enseguida, recibieron explicaciones sobre las acciones 

desarrolladas por las referidas instituciones. Los resul-

tados mostraron una intensa activación del sistema de 

recompensa del cerebro siempre que el voluntario 

decidía retener el dinero para sí. O sea, ganar dinero 

genera placer. No obstante, surgió un dato inesperado 

cuando se observaron los exámenes de los que resol-

vieron hacer donaciones a las referidas instituciones. 

Además del sistema de recompensa, otra área del ce-

rebro también fue activada, el córtex frontal, en el cual 

se sitúan los sentimientos de empatía y que entra en 

acción cuando nos vinculamos afectivamente a alguien 

o cuando practicamos un servicio voluntario. 

O sea, el acto de donar genero placer y vino acompa-

ñado de un sentimiento de solidaridad hacia aquellas 

personas atendidas por las instituciones benéficas. 

Ese estudio detecto que hacer el bien produce sensa-

ciones placenteras en aquel que lo realiza, sensación 

acrecentada de un sentimiento positivo: la empatía 

hacia el beneficiado. El cuerpo confiere, a través de 

mecanismos internos automáticos, un premio a aquel 

que lo efectuó. Así, gana quien recibe y gana quien 

practica el bien. 

Por tanto., ayudar al prójimo está en nuestra propia 

naturaleza, forma parte del ser humano. 

Anuario  Espirita 2015. Pág.. 234 
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NUESTRA ORACION. 
Emmanuel 

VOLVERÁS  POR  AMOR 

Emmanuel 

Señor, enséñanos: 

a orar sin olvidar el trabajo; 

a dar sin mirar a quien; 

a servir sin preguntar hasta cuando; 

a sufrir sin culpar a nadie; 

a progresar sin perder la sencillez; 

a sembrar el bien sin pensar en los resultados; 

a disculpar sin condiciones; 

a marchar hacia adelante sin contar los obstáculos; 

a  observar sin malicia; 

a escuchar sin desvirtuar los asuntos; 

a hablar sin herir;  

a comprender al prójimo sin exigir comprensión;  

a respetar a los semejantes, sin reclamar consideración;  

a dar lo mejor de nosotros, más allá de la ejecución de 

nuestro propio deber, sin cobrar tasas de reconocimiento. 

Señor: 

fortalécenos la paciencia ante las dificultades de los demás, 

así como precisamos de la paciencia de los demás ante 

nuestras dificultades. 

Ayúdanos para que no hagamos a nadie aquello que no 

deseamos para nosotros. Sobre todo, auxílianos para reco-

nocer que nuestra felicidad mayor será, invariablemente, la 

de cumplir con tus designios dónde y cómo quieras, hoy, 

ahora y siempre. 

Francisco Cândido Xavier – Emmanuel 

(Mensaje transcripto del libro “Pasos de la Vida” IDE Editora, 1985). 

Anuario Espirita 2010 

Ante el hambre de paz que atormenta tus días, seguramen-

te ya soñaste con la disposición de reposar, más allá de la 

muerte, recusando el cáliz de angustia que la existencia car-

nal te sugiere… 

Cultivas la virtud y aspiras, sin duda, a la recompensa natu-

ral que el trabajo irreprensible te granjeó. Sufres y reclamas 

consuelo… Lloras y pretendes alivio…Sin embargo, más allá 

de las fronteras terrestres, el amor fulgirá sublime, en tu 

corazón, como estrella sorprendente, pero entonces oirás 

los sollozos de aquellos que dejaste bajo la niebla del 

adiós… Escucharás las oraciones de tu madre y los ruegos 

de tus hijos, como poemas de lágrimas desfalleciendo de 

dolor sobre tu cabeza invadida de nuevas aspiraciones y 

tocada de nuevos sueños. Comprenderás la renuncia con 

más seguridad y ejercerás el perdón sin dificultad… La con-

ciencia tranquila será una bendición para ti; con todo, el 

anhelo de ayudar vibrará en tu pecho inspirándote la vuel-

ta. 

Y reconociendo que el verdadero cielo no existe sin la ale-

gría de aquellos que más amamos, regresarás por amor al 

campo de lucha para nuevamente experimentar y sufrir, 

esperar y redimir, adquiriendo el poder para ascensiones 

más elevadas, por cuanto, por la fuerza del bien puro, des-

cubrirás con el Cristo de Dios la luz de la abnegación que 

nos impele siempre a horizontes más vastos, repitiendo 

también con Él, a los compañeros de aprendizaje, la divina 

promesa: – “En verdad estaré con vosotros hasta el fin de 

los siglos”, porque no hay felicidad para los hijos despiertos 

a Dios, sin que todos los hijos de Dios entren efectivamen-

te en la  posesión de la felicidad real.  

(Mensaje recibido por Francisco Cândido Xavier, en Brasil). 

Anuario Espirita 2011. 
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Adolfo Bezerra de Meneses. 

 …Cuando nosotros conseguimos que Cristo entre en 

nuestro corazón, la vida cambia de significado, pues 

nosotros mudamos de trayectoria y entonces surge en 

nuestro mundo interior una emoción completamente 

nueva, en que la criatura humana ahora, se identifica 

con el Creador y puede mantener el intercambio de 

Padre a hijo e hijo a Padre. 

No lamentéis las dificultades que ahora asolan en la 

Tierra. 

La crisis de cualquier naturaleza es una experiencia 

evolutiva para el desarrollo intelecto-moral del ser hu-

mano. 

Examinad la vida desde el Mundo Espiritual hacia la 

Tierra y no de los efectos hacia la causa. 

Solo nos sucede aquello de lo cual tenemos la necesi-

dad para evolucionar. 

Hijos amados, enriquezcamos nuestra alma con la dul-

ce paz que viene de Jesús y dejemos que Él oriente 

nuestros pasos para que nos lleve por las rutas difíciles 

que debemos vencer hasta alcanzar el calvario sublime 

de nuestra cruz de redención. 

No sufrís sin un motivo justo. 

El dolor es un divino buril que allana las imperfeccio-

nes del alma. 

Está claro que la bendición de la salud, el equilibrio 

orgánico, emocional y psíquico, también forman parte 

del esquema de la vida espiritual, pero es necesario 

comprender que salimos del instinto rumbo a la razón 

y aún no hemos conseguido imprimir en buen tono 

en el ámbito de nuestros corazones, ni de nuestras 

actividades. 

Y como consecuencia erramos, nos engañamos, equi-

vocándonos a  cada paso, con el derecho sublime de 

la reparación. 

Arrepintámonos del mal que hicimos, expiemos como 

nos recomienda el insigne Codificador y reparémoslo 

a través del amor y de la misericordia. 

¡Hijos míos, Jesús espera por nosotros! 

¡Que cada uno de nosotros cumpla con su deber! 

Que cada uno de nosotros haga lo mínimo a su alcan-

ce, y aunque sea lo mínimo, posiblemente será una 

gran parte para quien lo recibe, al no tener nada. 

Nuestra jornada en la Tierra es una experiencia liber-

tadora. 

No nos deformemos más, no permitamos volver a 

caer en los desfiladeros de la agonía por la presunción 
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y el egoísmo. 

Es amplia la senda del amor aunque la puerta reden-

tora sea estrecha. 

Entremos por ella atentos para encontrar en la casa 

del Padre el lugar de misericordia que nos está reser-

vado. 

Servir es la honra que nos corresponde. 

Amad pues el amor nos da la oportunidad de la auto 

redención, y  confiad en el amor del Amado en nom-

bre del Padre Celestial, para que sus bendiciones pe-

netren en nuestra alma y nos liberen de las aflicciones. 

Que el Señor de bendiciones os bendiga, son los votos 

del humilde servidor paternal en nombre de los ami-

gos espirituales de este templo para todos vosotros. 

 

¡Mucha paz! 

 

(Mensaje psicofónico recibido por el médium Divaldo 

Pereira Franco, al final  de la conferencia realizada en 

el Grupo Espírita André Luiz, en Río de Janeiro, la 

noche del 27 de agosto de 2015). 

Anuario espirita 2016. 

Pág. 151 
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CONSIDERACIONES ESPÍRITAS. 
José María Fernández Colavida. 

El Espiritismo, en su condición de ciencia, tiene por 

meta principal, el estudio del Espíritu en todas sus ex-

presiones. 

Filosofía optimista, se fundamenta en los principios 

ético morales de las doctrinas de Sócrates y Platón, 

con raíces profundas en las enseñanzas de Jesucristo 

en su Evangelio de liberación espiritual. 

Sin embargo, su extraordinario contenido filosófico es 

una doctrina simple y noble, que se puede entender 

con relativa facilidad, porque todos sus fundamentos 

se basan en la experiencia de los hechos, que son de 

todos los tiempos.  

Su práctica, mientras tanto, exige un conocimiento 

profundo de sus fundamentos doctrinarios, especial-

mente para que sea mantenida una unificación de acti-

vidades, evitando la improvisación, las supercherías y 

los ritos heredados de otras doctrinas, especialmente 

del panteón de los pueblos. 

Es indispensable, pues, que se establezcan algunas 

normativas fundamentadas en la Codificación y en las 

obras que le son complementarias. 

En su condición de educador, el maestro Kardec ha 

establecido criterios de seguridad para el conocimien-

to del Espiritismo y su aplicación diaria. 

Excelente experto en la metodología pedagógica, pio-

nero en psicología educacional, presenta la Doctrina 

Espírita como una fuente inagotable de sabiduría que 

no puede ser absorbida de un instante a otro, necesi-

tando estudio serio y reflexiones razonables, por con-

tener prácticamente el conocimiento de todas las otras 

ciencias, pudiendo producir así la iluminación de la 

consciencia y la dulcificación de los sentimientos. 

No siendo una elaboración personal, pero sí un estu-

dio de las informaciones procedentes del mundo espi-

ritual, tuvo el valor moral de someter todas las ense-

ñanzas al criterio de la lógica, no permitiéndose acep-

tarla simplemente, sólo porque tenía origen extrafísi-

co. 

Su cultura y preparación anterior para la misión que 
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vino a desempeñar, lo capacitaron para distinguir la 

verdad de la impostura, seleccionar los textos que se 

identificaban con sus autores, evitando que medraran 

juntas la hierba buena y la mala, creando futuras difi-

cultades. 

Por ello, el Espiritismo viene resistiendo a todas las 

transformaciones socio-culturales, socio-morales, y 

especialmente enfrentando a la ciencia, dicha oficial, 

donde quiera que se encuentre. 

Los postulados espiritistas prosiguen en estos días de 

revolución científica y tecnológica con la misma limpi-

dez y claridad con que fueron presentados por los 

Guías de la Humanidad y, por él, sabiamente cataloga-

dos. 

Estas Orientaciones a las actividades de las Institucio-

nes Espíritas, llegan en momento propio de renova-

ción espiritual de la humanidad, cuando el conoci-

miento doctrinario alcanza un expresivo número de 

criaturas que tienen sed de verdad y hambre de justi-

cia. 

Saludamos, de ese modo, en este admirable reposito-

rio de esclarecimientos oportunos, a un verdadero 

guía cultural espiritista capaz de mantener el equilibrio 

doctrinario en las Instituciones Espíritas, que estarán 

unificadas en los principios revolucionarios del pensa-

miento de la Codificación. 

Hacemos votos para que, todas las Sociedades Espíri-

tas que de él se utilizaren para sus estudios y prácticas 

doctrinarias, puedan sintonizar en armonía con el 

Mundo Espiritual Superior de donde vierten el amor 

y la misericordia de Dios. 

Estos son, por tanto, los días llegados, a los que se re-

fiere Jesús, el Maestro Incomparable, en quien los se-

res humanos encontrarán el Camino, la Verdad y la 

Vida. 

 

Orientación a las actividades de las Instituciones Espíritas. 

Pág. 7. 

 

(Página psicografiada por el médium Divaldo Pereira Franco, en 

la Mansión del Camino, la noche del 01 de Julio de 2011, en 

Salvador, Bahía, Brasil.). 
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CURSOS Y ACTIVIDADES 

DOCTRINARIAS. 

La fuerza del Espiritismo radica en su raciocinio, el estudio 

de sus fundamentos y la aplicación de sus enseñanzas. La 
Asociación Espírita Tercera Revelación dentro de sus obje-
tivos fundamentales busca la difusión de las enseñanzas 
Espíritas dentro de la sociedad en general, por medio de 

actividades divulgativas, de carácter público y de manera 

sistematizada. 

Conferencias 

Recursos en video de las diversas conferencias públicas 

realizadas en el Centro Espírita Tercera Revelación. 

Biografías 

Colección de biografías de los (as) principales exponentes 

de la Doctrina Espírita 

Lecturas 

Colección de fragmentos extraídos de textos espiritas, com-

partidos al público en general que invitan a la reflexión 

Artículos 

Colección de ensayos realizados por miembros pertene-
cientes al Centro Espírita Tercera Revelación, quienes des-

de el punto de vista de la Doctrina Espírita abordan temas 
de la actualidad en donde nos ilustran acerca de la implica-

ciones de nuestros actos. 

Otras actividades 

Lunes   

6:30 pm. Terapias físico-espirituales. 

Martes  

6:00 p.m. Curso del Evangelio. 

7:00 p.m. Vibraciones. 

Jueves 

10 :00 am Aula Espírita Colombia Montoya de Martínez. 

6 :00 pm Curso de Educación y práctica de la mediumni-

dad. 

7 :00 pm terapia desobsesiva. 

Sábado  

2:00 p.m. Atención fraternal. 

3:00 p.m. Cursos Básico de Espiritismo , avanzado de Espi-

ritismo, Juvenil Juana de Angelis, Infantil Meimei. 

5:00 a 6:00 p.m. Conferencia publica. 

6:00 p.m. Terapia de pases. 

 ADOLESCENCIA Y VIDA. 

 

 AMANECER DE UNA NUEVA ERA. 

 

 CONFLICTOS EXISTENCIALES. 

 

 COSNTELACION FAMILIAR. 

 

 FILON DE AMOR. 

 

 JESUS Y LA ACTUALIDAD. 

 

 MEDIUMNIDAD DESAFIOS Y BENDICIO-

NES. 

 

 PERTURBACIONES ESPIRITUALES. 

 

 PSICOLOGIA DE LA GRATITUD. 

 

 REENCUENTRO CON LA VIDA. 

 

 TRANSICION PLANETARIA. 

CARRERA 28 # 75-28 

BOGOTA 

COLOMBIA 

(57)3164738936 

aetr@tercerarevelacion.org 

LIBROS A LA VENTA. 
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Amado Jesús, bendice nuestra hora festiva que te ofrece-

mos en prueba de cariño y gratitud.    

Ayuda a nuestros compañeros que hoy se unen, convirtiéndo-

les la esperanza en dulce realidad.  

Enséñanos, Señor, a recibir en el hogar la cartilla de luz que 

nos diste en el mundo, generosa escuela de nuestros corazo-

nes, para la vida inmortal.  

Haznos comprender, en el campo en que luchamos, el rico Se-

millero de renovación y fraternidad en que a todos nos toca 

aprender y servir.  

Que podamos, en fin, ser más hermanos unos de otros, en el 

cultivo de la paz, por el esfuerzo en el bien.  

Tú que consagraste la felicidad doméstica en las bodas de 

Caná, transforma el agua viva de nuestros sentimientos en 

dones inefables de trabajo y alegría.  

Refleja tu amor en la sencillez de nuestra existencia, como el 

Sol se refleja en el curso de agua humilde.  

Guíanos, Maestro, hacia tu corazón que anhelamos eterno y 

soberano sobre nuestro destino, y que tu bondad comande 

nuestra vida, es nuestro voto ardiente, 

ahora y para siempre. Así sea. 
Libro entre la Tierra y el cielo 

FRANCISCO CÁNDIDO XAVIER—ANDRÉ LUIZ. 
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