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on el mismo entusiasmo y dedicación que en Agosto de 2006 presentó el Boletín Informativo en este Julio de 

2019, se reinicia la edición del mismo, en donde El Consejo Administrativo desea tener este medio para anunciar a 

todos los Asociados Simpatizantes y Activos de las actividades que se organizan en el CENTRO ESPÍRITA y de 

esta manera lograr una mayor integración.  

 

TEMA PARA REFLEXIONAR 

IDELAISMO Y CARIDAD 
 

Johanna de Ángelis/ Momentos de Armonía  
 

La vivencia de cualquier ideal, especialmente del 
que se reviste con nobleza y promueve al hombre 
y a la sociedad, produce desgaste de energía. 
 

La elevación de propósitos y su íntima 
constitución, por el inmenso placer que acarrea, 
hace posible la renovación de las fuerzas, una 
empatía prolongada y el entusiasmo permanente, 
que  son las compensaciones naturales que 
derivan del propio idealismo. 
 

El idealista, aunque cansado, experimenta el 
placer de la acción benéfica y su trabajo es 
relevante y digno. 
 

No obstante, a menudo sucede que 
inadvertidamente, el trabajador del bien se 
entusiasma y amplía el área de adición, con lo 
cual aumenta el número de los beneficiarios, que 
comienzan a ocupar su tiempo y le impiden 
renovarse, meditar, encontrarse consigo mismo 
para evaluar sus acciones y elevar el nivel de 
conciencia… Surgen, entonces, las primeras 
señales de alarma en el comportamiento del 
idealista: irritación, malhumor, descortesía, 
exigencias a los otros, insatisfacción,  así como 
resentimiento por parte de los amigos y 
colaboradores, etc. 
 
 

El trabajo del bien hace bien y no debe 
generar malestar ni aversión. 

 
 
Si te postulas como candidato para la ejecución 
de un ideal, no exijas que los otros te sigan o 
ejecuten la marcas que te propones llevar a cabo. 
 

Acepta la cooperación de cada uno conforme a 
sus posibilidades. 
 

No esperes otras de lo que el otro puede ofrecerte, 
ni lo compares con lo que tú das. 
 

Cada uno es la suma de sus propias posibilidades. 
 

De ese modo, no asumas compromisos 
demasiado importantes, que requieran la 
colaboración de otras personas, a fin de que no 
sufras frustraciones. 
 

Si la obra crece, no lo impidas. Con todo, no 
impongas trabajos ni exigencias a nadie. 
 

Preserva el buen humor y la cordialidad, de modo 
que te conviertan en un líder natural que sea 
amado, y no en la persona desagradable, amarga, 
que reclama y es difícil de tratar. 
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Para lograrlo, reparte tareas y confía en los que 
asumieron la responsabilidad. 
 

Si ellos no satisfacen las expectativas, no te irrites. 
Por el contrario, bríndales estímulo, ayúdalos y 
ofréceles una nueva oportunidad. 
 

La caridad es luz que fulgura espontáneamente y 
que, al irradiarse, beneficia sin perturbar. Cosecha 
la bendición de esa luz a favor de ti mismo sin 
fatigarse innecesariamente y teniendo en mente 
que, aunque desencarnes, el trabajo tendrá que 
proseguir. Entonces, serás recordado como 
ejemplo de bondad, envuelto en cariño y 
añoranzas. 

Jesús el amado Gobernador de la Tierra poseía 
recursos incomparables con los que ayudó a todos 
los que lo buscaron, pero no intentó ocuparse de 
los problemas que ellos mismos debían resolver. 
 

Y aún hoy nos inspira y ayuda, amparándonos 
con la bendición del tiempo, que soluciona todos 
los problemas. 
 

 Así pues, vive feliz con tu ideal y haz lo mejor que 
puedas, sin prisa ni cansancio, disfrutando la 
felicidad a modo de paz que habrá de irradias 
hacia todos, lleno de armonía. 

 

EFEMÉRIDES JULIO 
 

16/07/1193  Nace Clara de Asís en Italia 
      Nació en Asís el 16 de julio de 1193 y falleció en la misma localidad el 11 de agosto de 

1253. En 1212, San Francisco acudió a la iglesia de San Giorgio de Asís para predicar 
durante la cuaresma. Las palabras inspiradas del Poverello encendieron una llama en el 
corazón de Clara. Fue a buscarle en secreto y le suplicó que la ayudara a vivir también 

"según el modo del Santo Evangelio".  
 

Clara se encontró con Francisco en la Porciúncula. La ceremonia fue breve y emotiva. 
 

Francisco le cortó sus largas trenzas y le vistió un hábito de penitencia. Luego Francisco la 

envió, acompañada de algunos hermanos, a un refugio seguro, al monasterio de 
benedictinas de san Pablo de las Abadesas en Bastia Umbra. 
 

Muchas muchachas más se dejaron atraer por esa vida. En esta pequeña capilla y en el 

monasterio adyacente Clara y sus hermanas vivieron una vida enclaustrada, sin ninguna 
propiedad o posesión, dedicadas a la oración y caridad. Francisco nombró a Clara como 
superiora de la comunidad, y por cuarenta años será la priora del convento y las monjitas 

no aceptarán a ninguna otra en su reemplazo mientras ella viva. 
 

En 1241 los sarracenos atacaron la ciudad de Asís. Cuando se acercaban a atacar el 
convento que está en la falda de la loma, en el exterior de las murallas de Asís, las monjas 

se fueron a rezar muy asustadas y Santa Clara que era extraordinariamente devota al 
Santísimo Sacramento, tomó en sus manos la custodia con la hostia consagrada y se les 

enfrentó a los atacantes. Ellos experimentaron en ese momento tan terrible oleada de 
terror que huyeron despavoridos.  
 

27 años estuvo enferma, lo soportaba con paciencia heroica. En su lecho bordaba y hacía 

costuras, y oraba sin cesar.  
Cardenales y obispos iban a visitarla y a pedirle sus consejos. San Francisco ya había 
muerto, y tres de los discípulos preferidos del santo, Fray Junípero, Fray Ángel y Fray León, 

le leyeron a Clara la Pasión de Jesús mientras ella agonizaba. La santa repetía: "Desde que 
me dediqué a pensar y meditar en la Pasión y Muerte de Nuestro Señor Jesucristo, ya los 

dolores y sufrimientos no me desaniman sino que me consuelan". 
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El 11 de agosto del año 1253 a los 60 años de edad y 41 años de ser religiosa, se fue al 
cielo a recibir su premio. 

 
09/07/1918  Desencarna en Italia la Famosa Médium Eusapia Paladino 

17/07/1919  Desencarna William Crookes 
14/07/1930  Desencarna Gustavo Gerley 
07/07/1930  Desencarna Arthur Conan Doyle 

 

CONSEJO ADMINISTRATIVO ACTUAL 
 
En el 2018 La Asamblea general eligió el nuevo Consejo Administrativo para el 

período 2018-2021 quedando así: 
 

PRESIDENTE: Milton Fabián Delgado J.  

DIRECTOR DOCTRINARIO (VICEPRESIDENTE)   

Leonardo Andrés Abreo Cubillos 

DIRECTOR ADMINISTRATIVO Y FINANCIERO 

Juan Camilo Sabogal   

DIRECTOR ASISTENCIA y PROMOCIÓN SOCIAL 

Laura Valentina Delgado Merchán  

DIRECTOR DE ASISTENCIA ESPIRITUAL 

Rosalba Suárez Herrera 

DIRECTOR DE ASISTENCIA Y PRÁCTICA 

MÉDIUMNICA Luz Estrella Merchán E 

DIRECTOR DE INFANCIA, JUVENTUD Y 

FAMILIA Angela Hernández 

DIRECTOR DE DIVULGACIÓN 

Jorge Villamor Medina 

SECRETARIO 

Carlos Javier Latorre Rojas 

 

FISCAL 

Martha Yaneth Merchán E.   

 

VOCALES 

Ana Emma Torres H. 

Neaimer Naren Ríos 

Blanca Sofía Bueno Guerrero 

 

 Cada uno de los elegidos tiene responsabilidades específicas que deben ser 

respetadas por todos los asociados. 
  

 Por Estatutos el Período para el cual fueron elegidos es de 3 años a 

excepción del PRESIDENTE  que es de 4 años  
  

 Aunque la responsabilidad de la dirección de la casa está en los miembros del 

Consejo Administrativo, se recuerda que sin la colaboración de todos los 

asociados es imposible sacar la Casa Espírita y la Fundación adelante. 
 

ACTIVIDADES CONSEJO DE ADMINISTRACIÓN 
 
 
 
 
 

 

 
   

 
 
 
 
 
 
 

El CONSEJO DE ADMINISTRACIÓN saluda de manera fraternal a todos los ASOCIADOS 
Simpatizantes y Activos y los invita a participar en todas las actividades de la Casa Espírita y de la 
Fundación. 
 

El Consejo informa que han solicitado ser asociados de esta hermosa institución a quienes damos 
una fraternal bienvenida. Henry Jaimes, Elkin Ríos, Luisa Fernanda Santiago, Julio César Mancipe, 
Claudia Rodrigues, Luis Gabriel Celis y Luz Dary Roa, Paulimo Arcos, Esperanza Enciso.  
 

. 
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CUMPLEAÑOS DEL MES DE JULIO 
  

18  DANIEL ESTEBAN DELGADO MERCHAN  24  LUCY MEDINA DE VILLAMOR 
  

CONFERENCIAS DE JULIO 
 

06   Iluminación Interior             Milton Delgado 
13   Categorías de los Espíritus           Angélica González 
20   La Búsqueda del Sentido Existencial        Fernanda Barbosa 
27   ¿Qué sucede después del suicidio?        Juan Camilo Sabogal 

 

ACTIVIDADES DE LA FUNDACIÓN  

LA CASA DEL CAMINO 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         
 
 
 
 
 
 
 
 

La FUNDACIÓN LA CASA DEL CAMINO informa que su Junta directiva está 

conformada por:   PRESIDENTE Jorge A. Villamor Medina, VICEPRESIDENTE 
Leonardo Andrés Abreo Cubillos, SECRETARIA Blanca Sofía Bueno.   
VOCALES Luz Estrella Merchán Espinosa, Deisy  Rubeli Villamor, Naren Ríos Daza. 
MIEMBROS POR DERECHO PROPIO: Laura Valentina Delgado Merchán. Dir. 
Asistencia de Asistencia y Promoción Social AETR. Milton Fabián Delgado Jiménez 
Presidente AETR. 
Gerente Martha Yaneth Merchán E. y Fiscal Yoreidy Yusblaidy Galeano Duarte para 
el período 2018 -2021 

 

Se invita a todos los que deseen colaborar, en esta hermosa obra que acoge en su 
Sede de Aguas Claras a más de 120 niños a quienes proporciona todos los sábados 
alimento espiritual y material con un refrigerio y con actividades lúdicas. 
Este año debido a las necesidades materiales ha acogido a 65 familias para dar un 
mercado mensual. 
Los interesados pueden hacer sus donaciones en efectivo en la cuenta de 
Davivienda 481600001467 Nit de la Fundación 900-310301-7 y en especie  en la 
Sede Administrativa Cra. 28 # 75.28 los días sábado.  
 

Dirección:   Milton Fabián Delgado J. 
Redacción:   Ana Emma Torres H. 
     Blanca Sofía Bueno 
                         Angela Hernández 
     Juan Camilo Sabogal 
Diagramación:  Jorge Villamor 
Colaboradores: Asociados de la Asociación Espírita 
Tercera Revelación 


