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1859 — 2009: Sesquicentenario del 2°
volumen de la Revista Espirita, de

_.-ﬂanﬂlfayq[ec

iy o
I'!t"" - R L _F _FENTTN R i |

"'WW" et -r- Enrique EllseoBaIdovmo

..._.-_..-

bll_'_l_|__'__-___._.,Jlll--

Y

- -r-ll-"'

1858 a 1869), cuyos contextos historicos y sociales son
diferentes a cada afio, conforme investigacion realizada por
nosotros en este articulo, donde abordamos el contexto
general de la Revista Espirita de 1859, asi como ya lo
hemos hecho oportunamente con la Revista de 1858. (1)

Articulos precursores de la Codificacion

Una de las caracteristicas sobresalientes de la Revista
Espirita del Afio 1859 es la elaboracién de varios articulos
que, por su relevante contenido doctrinario, seran
incorporados dos afios después —literalmente, en partes o
revisados— en El Libro de los Médiums (lanzado el martes
15/01/1861), obra fundamental de la Codificacion
Kardeciana. Por su gran importancia histérica, citaremos
algunos de dichos articulos que han servido como base a
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diversos items y capitulos de El Libro de los Médiums,
articulos que han sido forjados primeramente en el gran
laboratorio de la Revista Espirita — RE (léase la explicacion
de las siguientes abreviaturas y signos en la Ultima pagina de
este articulo):

la RE feb. 1859-1: Escollos de los médiums, paginas 29 a 36;
la RE mar. 1859-1: Estudio sobre los médiums, pags. 57-60;
la RE mar. 1859-I1: Médiums interesados, pags. 60-62; la
RE mar. 1859-111: Fendmeno de transfiguracion, pags. 62-
66; la RE abr. 1859-I1: Fraudes espiritas, pags. 94-96; la
RE jun. 1859-1: El musculo que cruje — Refutacion de la
teoria del Sr. Jobert (de Lamballe) sobre las manifestaciones
fisicas de los Espiritus, pags. 141-149; la RE ago. 1859-1I:
Pneumatografia o escritura directa, pags. 205-210; la RE
oct. 1859-111: Los médiums inertes, pags. 262-266; la RE
nov. 1859-11: Médiums sin saberlo, pags. 284-286; la RE
dic. 1859-VI b: Comunicaciones espontaneas obtenidas en
las sesiones de la Sociedad — 18 de noviembre de 1859
(médium: Sr. R...), por el Espiritu Vicente de Paul, pags. 339-
340, etc.
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Igualmente, varios articulos de la Revista Espirita de 1859
haran parte, con otros nombres similares, del glorioso acervo
doctrinario de la 22 edicion definitiva (lanzada el martes
20/03/1860) y considerablemente aumentada de EIl Libro de
los Espiritus, que tuvo su 1?2 edicion historica el sabado
18/04/1857:

La RE ene. 1859-V: Los &ngeles guardianes, pags. 22-23; la
RE feb. 1859-V: Disertacion del Mas Alla — La infancia,
pags. 49-50; la RE sep. 1859-1V: Las tempestades — Papel
de los Espiritus en los fendbmenos naturales (Sociedad, 22 de
julio de 1859), pags. 249-250; la RE dic. 1859-IX +: Los
Convulsionarios de Saint-Médard (Continuacion — Ver la RE
nov. 1859, pag. 306), pags. 358-359; del glorioso acervo de
El Evangelio segun el Espiritismo (lanzado el miércoles
06/04/1864), hara parte, entre otras: la RE may. 1859-III:
Mundos intermediarios o transitorios, pags. 125-127; de El
Cielo y el Infierno (cuyo lanzamiento tuvo lugar el martes
01/08/1865): la RE dic. 1859—I1: Efectos de la oracion sobre
los Espiritus en sufrimiento, pags. 315-319, y de La Génesis
(lanzada el lunes 06/01/1868): la RE feb. 1859-I1: Los
agéneres, pags. 36-41; la RE oct. 1859-1 +: Los milagros,
pags. 253-256; la RE nov. 1859-1X +: Observaciones a
propésito de la palabra milagro, pag. 308, etc.

Por lo tanto, leer y estudiar a fondo las paginas histéricas de
la Revista Espirita es prepararse para entender mucho mejor
todo el contenido de la notable Codificacion Kardeciana,
base de la Doctrina Espiritista. Por lo tanto, la lectura y la
vivencia de estas paginas de Luz han de contribuir para el
mejoramiento de los hombres, como bien lo preveia el
emérito Codificador del Esniritismo.

Conversaciones Familiares del Mas All4, el Codificador ha
entablado en 1859 dialogos memorables con varias
personalidades de renombre nacional e internacional, ahora

~en la condicién de Espiritus desencarnados:

Gaimard, Soulié, Humboldt, Goethe, la Sefiora Ida Pfeiffer,
los hermanos Arago, Didgenes, Cellini, Codemberg,
Poitevin, el general Hoche, Voltaire, Federico Il, Privat
d’Anglemont, Swedenborg, el general X, etc.

Contexto sociopolitico

Por otro lado, diversos articulos de la Revista Espirita del
Afio 1859 tienen como contexto social, historico y politico
la Guerra de Italia (1859, segunda guerra de independencia
italiana), como por ejemplo los siguientes:

la RE jun. 1859-1V a: Variedades — La princesa de
Rebinina (Extraido del Courrier de Paris, del ... de mayo de
1859), pags. 163-167; los articulos en serie 0 en secuencia
(+) que encontramos en la RE jul. 1859-111 a +:
Conversaciones familiares del Mas All4 — Noticias de la
guerra: el zuavo de Magenta (12 conversacion — Sociedad,
10 de junio de 1859), pags. 184-187; la RE sep. 1859-111
b: Conversaciones familiares del Mas Alla — EI general
Hoche (Sociedad, 22 de julio de 1859), pags. 242-243; la
RE sep. 1859-111 a +: Conversaciones familiares del Mas
AllA - Un oficial superior del ejército de Italia (22
conversacion — Sociedad, 1° de julio de 1859. Ver la RE
jul. 1859, pag. 189), pags. 240-241, etc.

En este Gltimo articulo, y principalmente en la 12
conversacion (10/06/1859, pag. 189) con ese oficial
superior muerto en la batalla de Magenta (ltalia),
descubrimos la identidad del célebre general X, que cuando
encarnado fue Ministro del Interior y de Seguridad General
—como informa Obras P6stumas (editada en 1890)— en un
determinado periodo del gobierno imperial de Napoleon
I1l, periodo que conseguimos identificar para poder



(SPEE) cambi6 de domicilio, saliendo de la Galeria Valois
N° 35 (al lado derecho del Palais Royal), donde se
encontraba desde el 01/04/1858, y se mudo para uno de los
salones del restaurante Douix, en la Galeria Montpensier
N° 12 (al lado izquierdo del Palacio Real), donde
permanecio hasta el 1° de abril de 1860.

En la Historia del Espiritismo, vale resaltar la relevante
importancia de este Primer Centro Espirita del mundo,
formal y legalmente constituido, que echara las bases
doctrinarias para la formacion y estructura del Movimiento
Espiritista nacional e internacional, gracias al trabajo
herculeo y sumamente organizado de Allan Kardec, que
ocupd la Presidencia hasta su desencarnacion, siempre
reelecto por unanimidad.

Boletin raro e historico de la SPEE

Continuando con las amplias tareas de la SPEE, el
incansable Codificador va a publicar por primera vez, en
1859, dentro de las paginas de la Revue Spirite, el Boletin
de la Sociedad Parisiense de Estudios Espiritas, que es
anunciado en el mes de julio de 1859 (pags. 183-184) y
lanzado en agosto del mismo afio (pag. 221). En estos
interesantisimos Boletines eran transcriptas las actas de
cada sesion de la SPEE (cf. la N. del T. 139), cuyos trabajos
realizados se encuentran historicamente registrados para la
posteridad y, al releerlos hoy, nos dan a conocer lo
cotidiano de la SPEE, haciéndonos participar “en vivo” de
sus memorables reuniones.

Los histéricos Boletines fueron publicados en la Revista
Espirita hasta el mes de febrero de 1861, es decir, 16
nameros, con un total de 105 paginas, correspondientes
solamente al Boletin. Era ademas una especie de 6rgano
interno de la Sociedad, cuyas paginas variaban entre cuatro
y doce por mes, en el citado periodo.

Sonata dictada por el Espiritu Mozart

Por otra parte, un documento muy raro y hasta hace muy
poco inédito,(2) ha sido incluido en las gloriosas paginas de
esta Revista de 1859, facsimiles que por primera vez

seran incorporados a un libro:

se trata del Fragmento de una Sonata, dictado por el
Espiritu Mozart al médium Brion Dorgeval (cf. RE may.
1859-11: Mdsica del Méas All4, pags. 123-125), cuyas
partituras hemos intercalado en las paginas 365 a 369. Al
igual que la Revue Spirite y otros libros espiritas y
espiritualistas, ese Fragmento de Sonata (cf. tb. las N. del T.
87, 278 y 350) ha sido quemado en el tristemente célebre
Auto de fe de Barcelona, a mando de su obispo, el miércoles
9 de octubre de 1861.

Otros dos articulos imperdibles y que emocionan hasta las
lagrimas, los encontramos en la RE nov. 1859-1: ;Se debe
publicar todo lo que dicen los Espiritus?, pags. 281-284, y en
la RE dic. 1859-I: Respuesta al Sr. Oscar Comettant, pags.
309-314, articulos que todos los espiritas deberiamos leer
atentamente, para continuar apreciando sobremanera el
retrato espiritual y la gran envergadura moral de Allan
Kardec, junto a su ldcido poder de persuasion y a su sélida
argumentacion, por lo que ha sido llamado —con muchisima
propiedad— por Camille Flammarion, el buen sentido
encarnado.

Contexto cientifico y cultural

Con respecto al contexto cientifico, cultural, social e
histérico del Afio 1859, haciendo una breve linea del tiempo,
en este mismo afio nacieron importantes personalidades
mundialmente conocidas, entre otras: Pierre Curie, Conan
Doyle, Zamenhof, John Dewey, Husserl, etc. En 1859 se
libraron las batallas de Solferino y de Magenta (22 Guerra de
Italia). Espafia declaro la guerra a Marruecos.

Charles Darwin publicé el 24 de noviembre de 1859 “El
origen de las especies” (cf. la N. del T. 316, § 2°). Marx edito
su “Contribucion a la critica de la economia politica”. Victor
Hugo publicé “La leyenda de los siglos” en el afio 1859. El
pintor Manet fue rechazado en el Salon oficial. En 1859, el
fisico aleman Gustav Kirchhoff propuso su ley de emision de
radiacion térmica. En ese mismo afio Maxwell elaboré su
teoria cinética de los gases. El 1° de septiembre de 1859, el
astronomo britanico Richard Carrington, mientras observaba
las manchas solares, fue la primera persona a ver una

explosion solar.

Contexto historico

Por lo tanto, observemos la importancia del contexto general
de la aparicion de la Revue Spirite de 1859. En este afio
fallecieron las siguientes personalidades célebres, siendo que
las tres primeras nombradas han sido evocadas por el noble
Codificador: Alexander von Humboldt, el general Charles-
Marie-Esprit Espinasse, Alexandre Privat d’Anglemont,
Washington Irving, Thomas de Quincey, Wilhelm Grimm,
Peter Gustave Lejeune Dirichlet, etc.



En el afio 1859 el fisico francés Gaston Planté realizd
exitosas experiencias con el acumulador. El 22 de septiembre
de este mismo afio, Karl Theodor Robert Luther descubri6 el
asteroide N° 57 de la serie, el cual recibié el nombre
Mnemosina. En dicho afio se iniciaba la construccion del
Canal de Suez. En 1859 Rumania se convirtié en un Estado
nacional (cf. la N. del T. 122). Por primera vez los Estados
Unidos extrajeron petroleo en 1859. En este afio George
Boole invento el calculo binario, que seria la base del futuro
calculo electronico, siendo considerado uno de los
precursores de la informatica.

Indice Antroponimico de la Revista de 1859

Innumerables personajes historicos y anonimos desfilan en
las luminosas paginas de la Revue Spirite de 1859. Para
registrarlos hemos confeccionado, por orden alfabético, un
indice Antroponimico con centenas de apellidos, para
facilitar las basquedas de los que se interesen por encontrar
rapidamente el nombre y la pagina deseados.

Lo mismo hemos hecho con las personalidades referidas en
todas las Notas de Allan Kardec (N. AK), en el Prefacio y en
el Prélogo de esta Revista, en las Notas del Traductor (NT)
al fin de la Obra y en las amplias Referencias Bibliogréaficas
(RB) que contintian adoptando las mismas Normas Técnicas
de cita de nuestra traduccion de la Revista Espirita de 1858
(Ediciones CEl), registrando de esta forma a todos los
personajes de este Segundo VVolumen de la Revista.

Abreviaturas remisivas del traductor

Son tantas y oportunas las remisiones esclarecedoras que el
Codificador realiza dentro de la Revue Spirite de 1859 (por
ejemplo en la RE feb. 1859-11: Los agéneres, pag. 36, § 1°),
ya sea para ampliar la comprension de determinada materia
doctrinaria —al citar articulos entre si y también
pertenecientes a otros meses y afios de la Revista—, 0 ya sea
para remitir a otros importantes libros de su Autoria, que
nosotros hemos confeccionado abreviaturas del traductor de

Luz), conociendo asi el lugar exacto del texto a ser
remitido entre si y entre las demas Obras de la
Codificaciéon, como también entre las introductorias y las
complementarias con relacion a las propias Revistas.

Por lo tanto, las Obras Completas de Kardec, supervisadas
por los Espiritus Superiores, son realmente perlas preciosas
que urgen ser descubiertas, para poder aquilatarse mejor el
inconmensurable valor doctrinario que las mismas
contienen.

El siguiente y facil ejemplo de referencias doctrinarias
muestra la importancia del uso de las abreviaturas
remisivas, para informar al lector —de manera completa— el
articulo exacto indicado por el Codificador:

RE ago. 1859-V b +: Conversaciones familiares del Mas
Alla — Voltaire (8 de abril de 1859), pag. 220.

La explicacion de estas abreviaturas es la siguiente: Revista
Espirita (RE), del mes de agosto (ago.), del Afio 1859,
cuyo numero romano V indica que es el 5° articulo
publicado por Kardec en el orden exacto en dicho mes,
siendo que la letra b que esta al lado del nUmero romano
avisa que se trata de la 2% Conversacion (articulo que
agrupa otros subarticulos) de esa clasica seccién creada por
el Codificador; el signo + avisa que es un articulo en serie,
es decir, que tiene su secuencia en otro articulo o del cual
es su continuacion. Toda esta primera parte de la
abreviatura (antes de los dos puntos) se encuentra con letra
negrito-cursiva.

Después de los dos puntos (y antes de la raya —) ponemos
con letra bastardilla la denominacién de la ya mencionada
seccion doctrinaria (Conversaciones familiares del Mas
Alla -) y luego de la raya el nombre y la fecha completa del
articulo [Voltaire (8 de abril de 1859)], con el numero del
original francés de su respectiva pagina (220), que sera el
mismo numero en castellano, para poder encontrar
perfectamente todas las remisiones y referencias exactas
provenientes de las Obras Completas Kardecianas en



, de la
Union Spirite Francaise et Francophone, de cuyos
originales franceses hemos traducido la presente Obra.

Con la presente traduccion queremos homenajear, de todo
corazon, los 150 Afos del lanzamiento de la Revue Spirite
de 1859, agradeciendo al Cristo y a Kardec por permitirnos
el alto honor de traducir al noble idioma de Cervantes esas
paginas inmortales.

Referencias bibliograficas:
(1) LA REVISTA ESPIRITA DEL CEI. Homenaje a la

Revista Espirita — 150 Afios. Articulo de Enrique
Eliseo Baldovino, publicado en los nimeros 16 y
17:
http://www.larevistaespirita.com/noticia.php?CodN
oticia=107 (link del CEI). Consejo Espirita
Internacional, Brasil, 2008.

(2) KARDEC, Allan. Revista Espirita: Periddico de
Estudios Psicoldgicos. Traducida del original
francés al castellano por Enrique Eliseo Baldovino,
con Prefacio del Espiritu José Maria Fernandez
Colavida, psicografiado en espafiol por el médium
Divaldo Pereira Franco (paginas V a VII). 12
edicion, CLXXXV-369 pags., ilustrada (con el
Fragmento de una Sonata, dictado por el Espiritu
Mozart al médium Brion Dorgeval, en las pags. 365
a 369). Afo 1859, volumen II, con Prologo del
traductor (pags. VIII a XIV), Abreviaturas
Remisivas de 1859 (XV a XXVI), Referencias
Bibliogréficas (220 RB) de las N. del T. (XXVII a
LIV), Indice Antroponimico (LV a LXXXVIII),
Notas del Traductor al fin de la Obra (428 NT) y
Notas de la USFF - Union Spirite Francaise et
Francophone (LXXXIX a CLXXXYV). Brasilia, DF:
EDICION DEL CEl (Consejo  Espirita
Internacional: www.ceilivraria.com.br), 2009.

LEYENDA: Portada de la traduccion, del francés al espafiol, de la
Revista Espirita de 1859, de Allan Kardec (Afio Il), de cuyo Prologo
del traductor hemos extraido este articulo del reciente lanzamiento de
la EDICEI, 2009, Revista que también se encuentra en
http://www.livrariamundoespirita.com.br (FEP — Federacion Espirita
del Parand).
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El pasado mes de Mayo se celebro en Bogotd el IX
Congreso Nacional de Dirigentes Espiritas, en los que se
abordaron las principales problematicas existentes en el
espiritismo Colombiano para que se pudieran dar
soluciones reales y practicas.

La tematica de este gran encuentro estuvo colmada de
grandes expectativas pues la forma en que los
coordinadores de cada area abordo su temario fue
especialmente importante.

Asi fue, la tematica abordada en lo que respecta a la
infancia y la juventud dirigioé un especial interés, pues los
dirigentes alli reunidos se comenzaron a dar cuenta de la
importancia radical que implica comenzar a trabajar la
juventud y la nifiez en los centros espiritas. Especialmente,
cuando se tiene en cuenta que cada vez el peso de los afios
es importante. Asi es, como al final de esta ponencia,
dirigida en forma de taller, se establecieron metas
importantes, con compromisos que cada dirigente de las
federaciones alli reunidas deberd cumplir en un tiempo
relativamente corto.

No obstante la importancia de este tema, la CONFECOL
(Confederacion Espirita Colombiana), no olvido otros
temas que fueron abordados con gran profesionalismo por
los talleristas. Aspectos como la importancia de generar
una serie de manuales que reunan los frentes mas
importantes, a los que se deben ver enfrentados las
instituciones espiritas en el pais. Gracias a esta ponencia
los asistentes trabajaron para dar los puntos de vista mas
importantes a este respecto generando por primera vez en
Colombia un consenso general que se vera reflejado en los
préximos meses en una serie de manuales, unificando mas
el movimiento.

Otro tema importante abordado en este congreso fue el
mejoramiento de las instituciones espiritas afiliadas a la
CONFECOL, en todos los aspectos de interés. La ponencia
tuvo especial importancia ya que se dio especial atencion

DIRIGENCIA ESPIRITA:
" UNIDOS POR COLOMBIA
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economico de las instituciones espiritas en el pais. Fue asi
como la ponencia expuesta por los talleristas brindo las
herramientas necesarias para formar empresa, buscando el
sostenimiento econémico que es una de las falencias mas
graves de casi todos los centros espiritas en Colombia.

Colombia Espirita, pues asi se conoce su imagen
corporativa, brindo uno de sus mejores eventos, pues
gracias a la union de todos los presentes, pudo brindar
herramientas que eran necesarias para el mejoramiento del
movimiento espirita colombiano.

Trabajo, Solidaridad y Tolerancia, fue lo visto en este
evento. No hay mejores palabras para definir este
congreso, que tuvo su sede en las instalaciones de la
Asociacion Espirita Tercera Revelacion.
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capacidad de unificacion que desea tener el movimiento
espirita colombiano por medio de la integracion ademas de
tratar de encontrar una estabilidad interna adhiriéndose a la
causa del Espiritismo, asumiendo y compartiendo entre
todos los beneficios y también, porque no decirlo, los
riesgos que esto conlleva.

Tolerancia, pues de manera libre todos expresaron sus ideas
y actuaron de la misma manera para que entre todas las
ideas se pudiera concluir grandes soluciones a las
problematicas que ha tenido el espiritismo en Colombia.
Ademas de acogerse todas las ideas y, asi no se estuviera de
acuerdo, estas fueron tomadas en cuenta para el
movimiento.

Este evento demostro que el Espiritismo si ha ensefiado y
que de él se ha aprendido. Pero mas importante que eso, es
el hecho que se puso en practica la maxima de Kardec:
“TRABAJO, SOLIDARIDAD Y TOLERANCIA”,

Agradecimientos solo se pueden dar para los organizadores
de este evento que dejo un buen sabor en el intelecto de los
asistentes, pues entre todos tomaron decisiones importantes
que llevara a este movimiento por mejores rumbos.

Y como dijo Jorge Francisco LeoOn, Presidente de la
CONFECOL, “debemos llegar a soluciones reales,
medibles y a un tiempo limite” esto, se entiende, para poder
mejorar lo que tenemos y moldearlo a nuestra realidad.

MUCHAS GRACIAS. COLOMBIA ESPIRITA.




Simoni Privato Goidanich

La unidad de la Doctrina Espirita en el
movimiento naciente necesitaba la divulgacién
de los principios doctrinarios por medio de un
didlogo constante con los adeptos vy
simpatizantes. Ademas, era indispensable
asegurar que el Espiritismo saliera de la via de la
curiosidad, en la que era considerado
simplemente en su aspecto fenomenoldgico, para
que se situara definitivamente en la via seria de la
Ciencia, de laFilosofiay de laMoral.

Afin de contribuir a la satisfaccion de esas
necesidades, pocos meses después del
lanzamiento de El Libro de los Espiritus, Allan
Kardec decidio publicar un periodico espirita. Sin
embargo, como el Codificador revelo en el
dialogo que mantuvo con un Espiritu, el 15 de
noviembre de 1857, relatado en Obras Pdstumas,
necesitaba trabajar en dos empleos y no teniani el
dinero ni el tiempo necesarios para llevar a cabo
esa iniciativa. EI Espiritu, a su vez, le recomendé
aun mas perseveranciay disciplina. Era necesario
vencer los obstaculosy cumplir la tarea.

Solamente un mes y medio después del
didlogo con el Espiritu, en pleno invierno
parisiense, el 1° de enero de 1858, Allan Kardec
publico el primer nimero de la Revue Spirite —
Journal d’Etudes Psychologiques. No habia
dicho nada a nadie. No tenia ni siquiera un
suscriptor ni un proveedor de fondos. Publicé el
periodico corriendo él solo todos los riesgos.

Los desafios se presentaban inmensos, pero tanto
el amparo de la Espiritualidad como la disciplina
y la abnegacion del Codificador eran mucho mas
fuertes. La Revue Spirite fue un gran éxito y Allan
Kardec pudo publicarla mensualmente, sin
interrupcion, durante todos los demaés afios que
permaneceria encarnado.

La Revue Spirite, primer periodico espirita en

una publicacion de entretenimiento, en la que hay
mas enfasis en las ilustraciones que en el
contenido. Ademas, es un periodico de estudios
psicologicos segun el sentido original de “psique”
(“alma”, engriego).

El contenido de la Revue Spiriteesalavez
amplio y profundo. Comprende articulos sobre
temas doctrinarios, noticias de prensa
comentadas a la luz de la Doctrina Espirita,
informaciones sobre el movimiento espirita,
boletines de la Sociedad Parisiense de Estudios
Espiritas (incluso discursos del Codificador, que
contienen importantes orientaciones para grupos
y para el movimiento espirita), resefias de libros,
respuestas a correspondencias recibidas,
disertaciones y poesias espiritas, conversaciones
de ultra tumba y avisos. En pocas palabras, es un
acervo doctrinario indispensable tanto para los
interesados en conocer la Doctrina Espirita como
paraaquellos que desean profundizar sus estudios
en ese campo.



DECISION

POR LA VIDA

La vida se torno dificil. Cuando la familia y los amigos
llegaban él se sentia feliz. Mas cuando todos se iban él se
quedaba alli, solito, olvidado, mirando para la pared, se
sentia muy triste.

Inmovil, conseguia adormecer y sofiar. Sofiar que estaba
de nuevo cabalgando, representando. Al despertar,
verificaba que nada més de aquello podria hacer.

Su esposa, con quien se caso hacia tres afios, entré un dia
en el cuarto del hospital y le hablo: “quiero que usted sepa
que estaré con usted hasta el fin, no importa lo que le
acontezca.

Usted aun es usted y yo lo amo. EI movi6 los labios,
respondiendo: “eso esta mucho mas alla de los votos del
casamiento: en la salud y en la dolencia:”
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Mercedes Cruz.
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El miraba en el suelo cuando de repente mirg para arriba y
dijo: Madre, papa no mueve mas los brazos. Si. Concordd, la
madre. Es verdad.

Y papa no puede correr mas, continuo la criatura. La madre
torno a concordar.

Entonces el chaval hizo una pausa, fruncié el rostro como si
estuviese concentrandose y dijo alegre: mas papa puede aun
sonreir.

Eso hizo que el actor decidiese definitivamente no partir. El
viviria, aprenderia a respirar sin el auxilio de la maquina.
Viviria, aun mismo fuese para siempre en una silla de ruedas,
sin moverse. El tenia una familia. Y esta familia lo amaba.
Recientemente, tuvo oportunidad de narrar para una revista:
“soy feliz por haber decidido vivir. Los que estan proximos a
mi también se sienten felices”.

En noviembre de 1995, en el dia de accién de agracias, fui
para casa a pasar el dia con mi familia por primera vez desde
el accidente. Cuando volvi a ver mi casa, mientras la duefia,
mi esposa, me abrazaba.

En la cena, cada uno de nosotros dijo algunas palabras sobre
lo que estdbamos haciendo. Cuando llego la vez del pequefio
de tres afos, el dijo Simplemente: papa.



LOS
INVESTIGADORES
SE FIJAN EN EL
PODER DE LA
ORACION.

Hilary E. MacGregor. Los Angeles Times

Jun. 1, 2005 &

SAN FRANCISCO

Sobre una mesa de operaciones en un centro médico en San
Francisco, una paciente de cancer de mama se somete a una
cirugia reconstructiva después de una mastectomia. Pero
ésta no sera una cirugia ordinaria. Un sanador chamanico a
tres mil millas de distancia ha recibido el nombre de la
mujer, una foto y detalles acerca de la operacion.
En cada uno de los siguientes ocho dias, el sanador rezara
durante 20 minutos por la recuperacién de la paciente con
cancer, sin gque ésta lo sepa. Un cirujano ha insertado dos
pequerios tubos de fabrica dentro de la ingle de la mujer
para permitir a los investigadores saber lo rapido que sana.

La mujer es una paciente en un estudio extraordinario
llevado a cabo por el=gobierno que quiere determinar si la
oracion tiene el poder de sanar pacientes desde lejos - un
campo conocido como “sanacion a distancia; mientras que
este término no le sea probablemente familiar a la mayoria
de los americanos, la idea de rezar en sus casas, hospitales y
lugares de culto no lo es. En los afios recientes, la medicina
ha mostrado un interés creciente en investigar los efectos de
la oracion y la espiritualidad sobre la salud. Una encuesta
sobre 31.000 adultos efectuada el afio pasado por el Centro
para el Control y la Prevencion de la Enfermedad encontrd
que el 43 por ciento de los adultos de los E.E.U.U. rezaban
por su propia salud, mientras que el 24 por ciento tenian a
otros rezando por su salud.

Algunos investigadores dicen que esta razon es suficiente
para estudiar el poder de la oracién. “Casi cada comunidad
en el mundo tiene una oracion para la enfermedad, que
practican cuando un miembro de su comunidad esta
enfermo,” dijo Dr. Mitchell Krucoff, un cardidlogo de la
Universidad Duke e investigador en el campo de la oracién

La ciencia s6lo ha comenzado a explorar el poder de la
sanacion a distancia, y los primeros resultados de esta
investigacion no han llegado a una conclusién. En un
articulo publicado en los Anales de Medicina Interna en
2000, investigadores reportaron 23 estudios acerca de
técnicas de sanacion a distancia, que incluian sanacion
religiosa, energética y espiritual. Trece de los 23 estudios
indicaron que existen efectos positivos en la sanacion a
distancia, nueve estudios no encontraron efectos
beneficiosos y uno mostraba un modesto efecto negativo en
el uso de sanacion a distancia.

El estudio de la sanacion a distancia fue una vez el campo
de excéntricos cientificos, pero investigadores de
instituciones tan prominentes como el Instituto Médico
Mente/Cuerpo en Chestnut Hill, Massachuset, el Centro
Médico de la Universidad Duke en Carolina del Norte y el
Centro Médico California Pacific en San Francisco se han
introducido en este asunto. Y los Institutos Nacionales del
Centro de Salud Nacional para la Medicina Complementaria
y Alternativa han gastado 2,2 millones de ddlares en
estudios sobre la sanacion a distancia y la oracion de
intercesion desde 2000 - una pequefia fraccion del
presupuesto anual de la agencia, que sumoé un total de 117
millones de ddlares en 2004.

"No puedes usar la ciencia para probar a Dios," dijo John T.
Chibnall. un profesor asociado de psiquiatria en la Escuela



Reiki lo mismo que rezar al Dios judeocristiano? ¢Y como
determinas si fue la oracion lo que hizo que el paciente se

pusiera mejor, u otra cosa, como el efecto placebo?
"Hay enormes problemas metodoldgicos y conceptuales con
los estudios sobre la sanacion a distancia,” dijo el Doctor
Richard Sloan, un profesor de medicina del comportamiento
en la Universidad de Columbia en Nueva York. "Nada en
nuestra comprension del universo o de nosotros mismos
sugiere como los pensamientos de un grupo de gente
podrian influir la fisiologia de personas a 3.000 millas de
distancia.”

El cardidlogo Randolph Byrd hizo el primer estudio clinico
sobre sanacion a distancia en el Hospital General de San
Francisco en 1988. Dividi6 a 393 pacientes cardiacos en dos
grupos.

Un grupo recibio6 oraciones de cristianos fuera del hospital;
el otro, no. Su estudio, publicado en el Southern Medical
Journal, encontro que los pacientes por los que no se rezd
necesitaron mas medicacion y fueron mas propensos a sufrir
complicaciones. Aunque tenia fallos, el estudio generd una
considerable atencion.

Desde entonces, los investigadores han continuado
observando los posibles efectos de la oracion remota y otras
técnicas de sanacion a distancia similares en el tratamiento
de afecciones del corazén, SIDA y otras enfermedades asi
como en la infertilidad. Numerosos experimentos que
incluian oracién y sanacion a distancia han sido también
hechos sobre animales y plantas. Uno de dichos estudios
encontrd que los sanadores podian incrementar la tasa de
sanacion de heridas en ratones.

"Los criticos normalmente se quejan si ves resultados
positivos en humanos porgue lo achacan al pensamiento
positivo, o al efecto placebo,” dijo el Doctor Larry Dossey,
un interno retirado en Santa Fe, y autor de numerosos
libros sobre espiritualidad y sanacion. "Los microbios no
piensan positivamente, y no estan sujetos a la respuesta
placebo.”

En los primeros afios noventa, Elisabeth Targ y unos
colegas en el Centro Médico California Pacific estudiaron
los efectos de la sanacidn a distancia sobre 20 pacientes de
SIDA. Schlitz, que trabajo con Targ (que murié de un
tumor cerebral en 2002), dijo que el estudio encontrd que
aquellos que recibieron oraciones sobrevivieron en mayor
ndmero, se enfermaron menos frecuentemente y se
recuperaron mas deprisa que los otros. Un posterior
estudio que siguid a 40 pacientes encontrd resultados
similares.

Aproximadamente al mismo tiempo, Krucoff de la
Universidad Duke estaba liderando un pequefio pero
inusual experimento para determinar si pacientes cardiacos
se recuperarian mas rapido tras la cirugia angioplastica si
recibian cualquiera de varios tratamientos intangibles. Su
estudio compard los resultados de Healing Touch,
relajacion del estrés, y sanacion a distancia con los
cuidados normales.

Sanadores espirituales de todo el mundo, incluyendo
judios elevando plegarias en el Muro de las Lamentaciones
en Jerusalén, budistas rezando en monasterios en Nepal y
Francia, monjas carmelitas en Baltimore ofreciendo
oraciones durante las visperas, y moravianos, baptistas y
cristianos fundamentalistas rezando en la iglesia, rezaban
simultdneamente por uno de los distintos grupos
designados en el estudio.

Todos los grupos fueron mejor que el grupo que sblo
recibio los cuidados habituales, pero aquellos que recibian
oraciones a distancia fueron los mejores. Desde entonces,
ha completado un estudio mayor y desde maultiples sitios.
Ese estudio, el mas completo hasta la fecha, se encuentra
en estos momentos en revision para su publicacion en una
revista médica.
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como algo separado del resto... algo asi como una ilusion
Optica de su conciencia. Esta falsa ilusion es para nosotros
como una prisiobn que nos restringe a nuestros deseos
personales y al afecto que profesamos a las pocas personas
que nos rodean. Nuestra tarea debe ser el liberarnos de
esta carcel ampliando nuestro circulo de compasion para
abarcar a todas las criaturas vivas y a la naturaleza en
conjunto en toda su belleza."

"La emocion mas sutil de la que somos capaces es la
emocion mistica. Aqui yace el germen de todo arte y
ciencia verdadera. A todo aquel a quién este sentimiento
le sea extrafio, que no sea capaz de asombrarse y viva en
un estado de miedo es un hombre muerto. Saber que lo
que es impenetrable para nosotros realmente existe y se
manifiesta como la mas alta sabiduria y la belleza mas
hermosa y que sélo sus formas mas groseras son
inteligibles para nuestras pobres facultades -- este
conocimiento, este sentimiento. .. este es el nlcleo del
verdadero sentimiento religioso. En este sentido, y sélo en
este sentido, me considero un hombre profundamente
religioso."

"Mi religion consiste en una humilde admiracién del
ilimitado espiritu superior que se revela en los pequefios
detalles que somos capaces de percibir con nuestra débil y
enclencle mente."

"Todas las religiones, artes y ciencias son ramas del
mismo arbol. Todas esas aspiraciones estan encaminadas a
ennoblecer la vida del hombre, elevandolo de la esfera de
la mera existencia fisica y llevandolo hacia la libertad."

"La conducta ética de un hombre deberia basarse en la
simpatia, la educacién y en los lazos sociales, no hace falta
una base religiosa. Seria muy pobre el tener que estar
restringido por el miedo al castigo y la esperanza de una
recompensa después de la muerte."”

"El verdadero problema esta en los corazones y las mentes de
los hombres. Es méas facil hacer mutar el plutonio que el
espiritu malvado del hombre."

"Dos cosas me inspiran sobrecogimiento: los cielos
estrellados alli arriba y el universo moral interior."

"La verdadera dificultad, la que ha decepcionado a los sabios
de todos los tiempos es esta: como hacer de la educacion algo
lo suficientemente poderoso en la vida para que su influencia
resista la presion de las fuerzas psiquicas elementales del
individuo."

"Soy lo suficientemente artista como para dibujar libremente
sobre mi imaginacion. La imaginacion es mas importante que
el conocimiento. ElI conocimiento es limitado. La
imaginacién circunda el mundo.” (La vida segin Einstein:
Una entrevista de George Sylvester Viereck. 26 de Octubre
de 1929. Saturday Evening Post)

"Cuando me examino a mi mismo y mis formas de pensar
llego a la conclusién de que el regalo de la fantasia ha
significado mas para mi que mi talento para absorber el
conocimiento positivo."



"La mente intuitiva es un regalo sagrado y la mente
racional una sirviente fiel. Hemos creado una sociedad
que honra a los sirvientes y que ha olvidado los regalos.”

"El sentido comin no es mas que un depdsito de
prejuicios establecidos en la mente antes de cumplir
dieciocho afos."”

"La experiencia mas maravillosa que podemos tener es el
misterio; es la emocion fundamental que permanece en la
base del arte y la ciencia verdaderos."

"No todo lo que cuenta puede ser contado y no todo lo que
puede ser contado cuenta." (Cartel en el despacho de
Einstein en Princeton).

"No entiendes realmente algo a menos que seas capaz de
explicarselo a tu abuela."

"El telégrafo sin hilos no es dificil de comprender. El
telégrafo ordinario es como un gato muy largo. Pones la
cola en Nueva York y el gato maulla en Los Angeles. El
telégrafo sin hilos es lo mismo pero sin el gato."

"Pon tu mano en un horno caliente durante un minuto
y te parecerda una hora. Siéntate junto a una chica
preciosa durante una hora y te parecera un minuto.
ESO es la relatividad.

http://www.personal .able.es/ cm.perez/ einstein. htm
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proteccion. Ellas contagian con su animo a todos los que
a ésta casa asistencial llegan como voluntarios, en la
jornada sabatina para brindar el alimento material pero
también el alimento espiritual, através de las charlas de
tipo medico, explicando el proceso bioldgico por el cual
estan pasando, como también la responsabilidad frente a
las leyes divinas de ser madres. Reciben dentro de este

programa consulta médica y psicologica, charlas
educativas para la gestacion y el puerperio, clases de
tejidos y bordados, talleres de gimnasia para la
embarazada, tina y ajuar para el bebe, micronutrientes,
refrigerio, almuerzo, subsidio de transporte y mercado.

HISTORIA DE UN EMBARAZO

Son muchas los casos de vida que se pueden resaltar. Un
caso muy especial sucedio hace ya algun tiempo: Era una
mujer con mas o menos 30 afios de edad, Ella llegd tal
vez como muchas de las mamitas que llegan al programa,
por recomendacion de una amiga que paso por éste. Segun
nos comento el Dr. Villarraga, pues fue con El quien esta
criatura tuvo el valor para comentar su experiencia de
vida, al parecer pese a que ya habia pasado por el proceso
de gestacion, solo hasta ahora era que realmente estaba
viviendo el embarazo, su vida no habia sido una vida llena
de felicidad y mucho menos sus embarazos anteriores ya
que Ella era una “trabajadora Sexual” de esas que muchas
veces juzgamos sin preocuparnos por sus dolores y sus
sufrimientos.

En ésta vida que llevaba de equivoco y desvarid quedando
embarazada y el consumo de algunas sustancias adictivas no
le permitian disfrutar de lo que realmente era el proceso
hermoso de la maternidad. Pues bien su vida cambio y es
precisamente en ese momento que llega al programa de
Madres Gestantes, en el cual empieza a vislumbrar un
panorama mejor, lleno de esperanza y nuevos compromisos.
En el periodo que estuvo en la casa asistencia fuimos testigos
de los semblantes de felicidad y confianza que su rostro
manifestaba viviendo con alegria su embarazo. Pasaron
algunos meses y finalmente dio a luz un hermoso varén lleno
de salud, abrigado con el amor de su madre quien se veia
reluciente como si fuera su primer embarazo. Su hijo fue
presentado al grupo de gestantes con orgullo y alegria para
emprender una vida que desde ya le habia cambiado a su
progenitora.

En verdad ojala algin dia logremos comprender mejor el
trabajo arduo que realiza el mundo espiritual para
reconducirnos por el camino correcto.

Fue asi en cortas palabras que narramos esta pequefia
historia que nos marco y nos dejo una gran ensefianza para
seguir adelante sin prejuicios y vivenciando la doctrina que
hemos abrazado y la cual nos llevara a estar cerca de nuestro
padre, por que como nos dice el Espiritismo FUERA DE LA
CARIDAD NO HAY SALVACION.
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