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 R.E. de enero de 1859 - Proposiciones Fundamenta-

les

¿Pueden los Espíritus revelar el futuro?

Los Espíritus sólo conocen el futuro en razón de su
elevación. Aquellos que son inferiores no conocen siquiera
su futuro, y con más fuerte razón desconocen el de otros.
Los Espíritus superiores lo conocen, pero no siempre les es
permitido revelarlo. En principio, y por un designio muy
sabio de la Providencia, el porvenir nos debe ser ocultado; si
lo conociéramos, nuestro libre albedrío sería obstaculizado.
La certeza del éxito nos quitaría la voluntad de hacer algo,
porque no veríamos la necesidad de esforzarnos; la certeza
de una desgracia nos desanimaría. No obstante, hay casos
donde el conocimiento del futuro puede ser útil, pero de
éstos jamás podemos ser jueces: los Espíritus nos lo revelan
cuando lo creen útil y cuando tienen el permiso de Dios;
entonces, ellos lo hacen espontáneamente y no a pedido
nuestro. Es preciso esperar con confianza la oportunidad, y
sobre todo no insistir en caso de negativa, porque de otro
modo uno se arriesga a relacionarse con Espíritus ligeros
que se divierten a costa de nosotros.

¿Pueden los Espíritus guiarnos a través de consejos

directos en las cosas de la vida?

Sí, pueden y lo hacen con gusto. Esos consejos nos llegan
diariamente por los pensamientos que nos sugieren.
Frecuentemente hacemos cosas de las cuales nos atribuimos
el mérito, y que en realidad no son más que el resultado de
una inspiración que nos ha sido transmitida. Ahora bien,
como estamos rodeados por Espíritus que nos influencian,
unos en un sentido, y otros en otro, tenemos siempre nuestro
libre albedrío para guiarnos en la elección; felices de nosotros
cuando preferimos a nuestro buen genio.

Además de esos consejos ocultos, se pueden obtener
directamente a través de un médium; pero debemos recordar
los principios fundamentales que acabamos de describir. La
primera cuestión a considerar es la cualidad del médium, si no
lo es uno mismo. Un médium que solamente recibe buenas
comunicaciones y que, por sus cualidades personales, sólo
simpatiza con los Espíritus buenos, es un ser precioso del cual
se puede esperar grandes cosas, si es que es secundado por la
pureza de sus propias instrucciones y si las mismas se toman

Frases extraídas de las

obras de Allan Kardec

convenientemente; digo más: es un instrumento providencial.
El segundo punto, que no es menos importante, consiste

en la naturaleza de los Espíritus a los cuales nos dirigimos, y no
es preciso creer que el primero que llegue pueda guiarnos
útilmente. Aquel que viese en las comunicaciones espíritas
apenas un medio de adivinación, y en un médium una especie
de echador de la buenaventura, se equivoca por completo. Es
preciso considerar que tenemos en el mundo de los Espíritus,
amigos que se interesan por nosotros, más sinceros y más
devotos que aquellos que adoptan ese título en la Tierra, y que
no tienen ningún interés en adularnos o en engañarnos. Son,
además de nuestro Espíritu protector, parientes o personas
que nos han querido en vida, o Espíritus que nos desean el
bien por simpatía. Éstos vienen de buen grado cuando se los
llama e incluso vienen sin ser llamados; frecuentemente los
tenemos a nuestro lado sin que lo sospechemos. Son aquellos
a los que podemos pedirles consejos directamente a través de
los médiums, y que incluso los dan espontáneamente sin que se
los pidamos. Sobre todo lo hacen en la intimidad, en el silencio

y cuando ninguna influencia extraña viene a perturbarlos;
además, ellos son muy prudentes y nunca temamos de su parte
una indiscreción: se callan cuando hay demasiados oídos. Lo
hacen todavía más a gusto cuando están en frecuente comunicación
con nosotros; como sólo dicen cosas convenientes y oportunas,
es preciso esperar su buena voluntad y no creer que a primera
vista ellos vengan a satisfacer todos nuestros pedidos; con esto
quieren probarnos que no están a nuestras órdenes.

La naturaleza de las respuestas depende mucho de la
manera de hacer las preguntas; es necesario aprender a conversar
con los Espíritus como se aprende a conversar con los
hombres: en todas las cosas es preciso experiencia. Por otro
lado, el hábito hace que los Espíritus se identifiquen con
nosotros y con el médium; los fluidos se combinan y las
comunicaciones son más fáciles; entonces, se establece entre
ellos y nosotros verdaderas conversaciones familiares; lo que
no dicen en un día, lo dicen en otro; se habitúan a nuestra
manera de ser, como nosotros a la de ellos: estamos
recíprocamente más a gusto. En cuanto a la intromisión de
los Espíritus malos y de los Espíritus engañadores – lo que
es un gran escollo –, la experiencia enseña a combatirlos y
siempre pueden ser evitados. Si no se les da motivo, ellos no
vienen porque saben que pierden su tiempo.
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ediumnidad es un tema que despierta
cuestionamientos, dudas y tesis. Verdaderos puentes
entre los dos planos de la vida, los médiums
tuvieron su presencia notable en todas las épocas de
la humanidad y entre todos los pueblos, razas y
religiones del planeta. Esa universalidad a lo largo

de la trayectoria humana demuestra, de forma indiscutible, que
el intercambio entre vivos y muertos siempre existió.

Casi nunca estudiada bajo la luz de la razón, la mediumnidad
ha sido vista como fraude, ficción, trastorno mental. Sin una
explicación racional para los fenómenos, los hombres la
utilizaron para satisfacer pasiones y ejercer poder. Otros la
entendieron como una manifestación maléfica y castigaron a
los médiums con torturas, hogueras y votos de silencio. La
Doctrina Espírita no santifica ni tampoco sataniza a los
médiums, puesto que entiende que la facultad mediúmnica es
natural y muchas personas la traen al nacer. El papel del
Espiritismo es explicar de forma racional los fenómenos y leyes
que rigen la vida, entre los cuales se encuentra la mediumnidad,
ofreciendo oportunidades renovadas para que los seres
humanos alcancen la felicidad.

Como toda facultad humana, la mediumnidad requiere
orientación y estudios adecuados. La Doctrina Espírita no se
impone, no viola convicciones ni conciencias. Y por respetar el
libre arbitrio y las creencias ajenas, propone el uso de la
mediumnidad para el cumplimiento de los deberes de amor al
prójimo.

«El Libro de los Médiums», de Allan Kardec, es el mayor
tratado de paranormalidad que se ha escrito en la Tierra. En sus
páginas el lector encuentra una guía que invita a la práctica de la
mediumnidad gratuitamente, procurando el bien de los que
sufren. En otras palabras: es una invitación a la donación,
humildad y conducta moral consonante con la enseñada por
Jesús.

En este número, La Revista Espírita en español, invita al
lector a una reflexión profunda sobre la realidad del Espíritu,
que continúa sintiendo, amando y comunicándose después de
la muerte.

Una buena lectura. 
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expedexpedexpedexpedexped
  He recibido las revistas que me enviaron y quiero

agradecerles, ya que me complementan mucho y me
servirán de gran apoyo para el trabajo que apenas comienzo
a desarrollar aquí en Milán, Italia; donde existen muchos
hermanos de habla hispana con deseos de conocer las
verdades de la vida. Los interesantes artículos publicados
en «La Revista Espírita», con el resto de la bibliografía
espírita que ya poseo y el Estudio Sistematizado de la
Doctrina Espirita (ESDE), me guiarán en mi labor de
aprender y ayudar a otros a que también aprendan.

Belkis Licitra - Italia
belkyslicitra@hotmail.com

  Con gran satisfacción y alegría quiero compartir con
ustedes, el inicio del curso del ESDE, a partir de noviembre
de 2005, en el centro que está al servicio de la espiritualidad.

Terminamos el estudio de «El Libro de los Espíritus»,

Reflexiones, consejos y máximas de Allan Kardec
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iniciado en marzo de este año. Es inmensa mi alegría pues
las personas que estuvimos en la capacitación en Brasilia,
estamos preparando todo con mucho entusiasmo y cariño
hacia la doctrina que cambió nuestras vidas.

Patty Suxo - Bolivia
patty_sguru@yahoo.com.br

   Por casualidad, en una sala de espera hojeé una de
las revistas, me pareció muy interesante. Mi
compañera perteneció a la «Escuela de la
Comuna Universal» y me gustaría recibir La

Revista Espírita.
Federico Carrillo - Venezuela
federicocarrillo@cantv.net

  Inauguré una tienda en Cuzco, en el
local del Centro Comercial Sol Plaza 107-b,
donde estoy implantando una librería espírita
con las revistas. Empecé a armar el centro
espírita y apenas logre formalizarlo, lo inscribiré
en la Federación, grandes metas en corto plazo.

Dedico todo mi tiempo a la divulgación, porque los cursos
son sólo una parte, el Espiritismo es una forma de vida, es
como sientes cada minuto de la vida, amo la Doctrina y soy
feliz en su difusión.

Rosa Morales Gaytan - Perú
rositacusco@yahoo.es

Les escribo porque me veo en la necesidad
de relacionarme con personas con interés en
temas como Espiritismo. Necesito intercambiar
opiniones, escritos, ideas, pero no tengo
condiciones económicas, aunque sea ingeniera
mecánica, mis recursos son limitadísimos, por
ello solicito la posibilidad de formar parte de
algún plan de estudio. Mi dirección : Edificio
30-A, Apto-9,  Rpto: Bahia, La Habana del Este,
Ciudad de la Habana, Cuba.

Janenci Salas Torres - Cuba
aquino@informed.slld.cu

0707070707

GRUPO VIRTUAL DE LA REVISTA ESPÍRITA
(más de 150 miembros)

Participe vía Internet del grupo de lectores, distribuidores y
colaboradores de La Revista Espírita.
Solicite su inscripción en la página electrónica:
www.larevistaespirita.com o en:
http://espanol.groups.yahoo.com/group/larevistaespirita/
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Reportaje de la
televisión brasileña
muestra recientes

investigaciones
científicas sobre las

funciones del cerebro.
Descripciones

narradas con detalles
por el Espíritu André

Luiz en el libro: «En el
Mundo Mayor»,

psicografiado hace
más de 50 años.

CIENCIACIENCIACIENCIACIENCIACIENCIA

a TV Globo, emisora de televisión brasileña,
exhibió el día 13 de noviembre de 2005, en
uno de sus programas de mayor audiencia
llamado «Fantástico», un reportaje titulado
«¿Qué es lo que la ciencia tiene que decir sobre

la fe?»  Este tema es parte de un informe periodístico
llamado «Éxtasis, Ritos Sagrados», que muestra las
diversas prácticas religiosas.

Uno de los puntos destacados del programa fue la
pregunta : « ¿Qué es lo que ocurre en el cerebro durante la
experiencia religiosa?» Para ello, fueron entrevistados varios
científicos. El neuropsiquiatra Paulo Dalgalarrondo de la
Universidad de Campinas (Unicamp) señaló: «En el
momento que las personas tienen
experiencias religiosas intensas se produce
una modificación en el funcionamiento del
cerebro».Dalgalarrondo afirmó que las
modificaciones del estado cerebral
dependen del tipo de práctica religiosa. Es
decir, la actividad cerebral refleja la acción de
quien medita: es capaz de romper los lazos
con el mundo de los objetos sensibles y así
expandir el estado de consciencia.

Raúl Marino Júnior, profesor de
neurocirugía de la Facultad de Medicina de
la Universidad de Sao Paulo, autor del libro
La Religión del Cerebro, es un defensor de
la llamada «neuroteología».Marino afirma
que el cerebro puede funcionar como una
antena y captar lo divino.«En este
momento, estamos siendo atravesados por
miles de rayos cósmicos, por miles de

04

RevelaciónRevelaciónRevelaciónRevelaciónRevelación
mediúmnicamediúmnicamediúmnicamediúmnicamediúmnica
constatada porconstatada porconstatada porconstatada porconstatada por
científicoscientíficoscientíficoscientíficoscientíficos

LLLLL
neutrinos, de fotones, miles de corpúsculos y de ondas
venidas del universo entero», dice Marino. Además,
defiende que también existen ondas relacionadas con lo
divino y que estas ondas pueden ser captadas por el devoto
durante su práctica religiosa.

Un estudio realizado en el Instituto de Neurología de
la Universidad de Dusseldorf, Alemania, en el 2001, reveló
que los cerebros de un grupo de cristianos fueron
especialmente activados por la lectura de un salmo bíblico,
el Salmo 23, que dice «El Señor es mi pastor, nada me
faltará.»

Uno de los coordinadores del estudio, el profesor
Rüdiger Seitz, es protestante, muy religioso. Como

neurocientífico, se preguntaba: «¿Será que
el cerebro humano tiene algún área
específica relacionada a la fe de las personas?»

Durante un año, doce personas – seis
religiosos y seis no practicantes – fueron
sometidas a pruebas. Cuando eran leídas
partes de la Biblia, principalmente el Salmo
23, áreas del cerebro de las personas
religiosas eran activadas, lo que fue
comprobado por las tomografías. Las áreas
del cerebro activadas por la experiencia
religiosa son las mismas ligadas a las
emociones y al poder de memorización.

Los científicos describen a esa área del
lóbulo frontal, como aquélla que comanda
la personalidad. «El lóbulo frontal es
responsable por nuestro temperamento,
nuestra relación con las personas, nuestra
forma de ser. Es lo que nos hace

F
ot

o:
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E
B «Los Espíritus sólo enseñan aquello que es necesario al hombre para poder

encaminarlo por el sendero de la verdad, mas se abstienen de revelarle lo
que puede descubrir por sí mismo.»

(Allan Kardec, La Génesis )
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individuos singulares. Es la parte más
sofisticada del cerebro», explica el
neurólogo John Hodges.

Los lóbulos frontales poseen
funciones motoras, solucionadoras
de problemas y ligadas a la
espontaneidad, memoria, lenguaje,
control del impulso y al
comportamiento social y sexual. Pero,
solamente ahora, los investigadores
están descubriendo su relación con la
experiencia religiosa y trascendental.

En el libro En el Mundo Mayor,
el espíritu André Luiz – médico

desencarnado – transmite valiosas informaciones sobre el
intercambio entre encarnados y desencarnados. Trata de la
psiquiatría iluminada, del desequilibrio mental y, entre otros
importantes temas, esclarece sobre la necesidad del estudio,
vigilancia y perfeccionamiento espiritual. En este libro
psicografiado por el médium Francisco Cándido Xavier,
publicado en 1947, el autor diserta sobre las tres regiones
del cerebro3 y su relación con la experiencia religiosa.

En el capítulo 4, denominado Estudiando el Cerebro,
encontramos las siguientes afirmaciones: «(...) No nos
olvidemos que los nervios, el córtex motor y los lóbulos
frontales que examinamos, constituyen apenas puntos
regulares de contacto entre la organización periespiritual y el
aparato físico, indispensables para el trabajo de
enriquecimiento del ser eterno. En lenguaje más simple,
son respiradores de los impulsos, experiencias y nociones
elevadas de la personalidad real que no se extinguen en la

¿Quién es André Luiz?
André Luiz no es su
verdadero nombre; apenas
se sabe que fue médico
sanitarista en el siglo XX y que
ejerció su
profesión en Río
de Janeiro, Brasil.
Según sus
propias palabras,
optó por el
a n o n i m a t o ,
cuando decidió
enviar noticias del
Más Allá, por
comprender que
«la existencia
humana presenta una gran
mayoría de cálices frágiles,
que además no pueden
contener toda la verdad.»
Por más de cuatro décadas
trabajó activamente junto a la
Siembra Espírita, exhor-

Francisco Cándido
Xavier (1910 - 2002)
Con más de 400 libros

psicografiados, el
brasileño Chico Xavier

es considerado el
mayor médium

psicógrafo de todos los
tiempos.

En 1981, recibió cerca
de 10 millones de

firmas para recibir el
premio Nobel de la Paz.

tándole la excelencia y
clarificando caminos. Francisco
Cándido Xavier fue el médium
que sirvió de «puente», de su

vasta obra, donde se
destaca: Nuestro
Hogar, Los
M e n s a j e r o s ,
Misioneros de la Luz,
Obreros de la Vida
Eterna, En el Mundo
Mayor, Acción y
R e a c c i ó n ,
Liberación, Entre la
Tierra y el Cielo, En

los Dominios de la
Mediumnidad, Mecanismos de
la Mediumnidad, Evolución En
Dos Mundos, Conducta Espírita,
Sexo y Destino, Desobsesión, Y
la Vida Continúa, Agenda
Cristiana, Sol en las Almas, entre
otros.
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tumba, y que no
soportarían la carga de una
doble vida».

Más adelante, en el
diálogo con el mentor
espiritual Calderaro, André
Luiz pregunta: «¿Cómo
interpretar, de manera
simple, las tres regiones de
la vida cerebral a la que nos
referimos?»

 Calderaro responde:
«Nervios, zona motora y
lóbulos frontales, en el
cuerpo carnal, traduciendo
impulsividad, experiencia y
nociones superiores del
alma, constituyen campos
de fijación de la mente
encarnada o desencarnada.»

El libro revela la
importancia del conocimiento científico y resalta la
supremacía de la terapia del amor y exponiendo diversas
consideraciones sobre el cerebro: Es el instrumento que
traduce la mente, manantial de nuestros pensamientos.
A través de él nos unimos a la luz o a las  tinieblas, al bien
o al mal. (...) El cerebro real es un aparato de lo más
complejo, donde nuestro «yo» refleja la vida, donde
sentimos los fenómenos exteriores según nuestra

Diseñador Gráfico, colaborador del

sector multimedia del Consejo

Espírita Internacional. Autor del

libro: «Doctrina Espírita para

principiantes»

capacidad receptiva, que es
determinada por la experiencia; por
ello, varía de criatura a criatura, en
virtud de la multiplicidad de
posiciones en la escala evolutiva.

En diversos libros, el Espíritu
André Luiz hace revelaciones que
datan de mediados del siglo
pasado, las cuales vienen siendo
comprobadas poco a poco por la
ciencia actual. La Doctrina Espírita
codificada por Allan Kardec es una
propuesta de fe razonada, que
tiene carácter progresivo y que se
propone ser la alianza entre la
Ciencia y la Religión. Hoy, por la
comprobación científica, las
revelaciones mediúmnicas de
carácter serio, como las de André
Luiz, están siendo constatadas. 

Niveles del cerebro descritos por André Luiz:
Tercer Nivel: donde se sitúan las

concepciones superiores.
Segundo Nivel: sede del esfuerzo propio.

Primer Nivel: esfera de los impulsos
instintivos, donde se archivan todas las
experiencias de la animalidad anterior.

En la obra «En el Mundo
Mayor», André Luiz aborda la
complejidad de la mente humana.

 Nos transmite una
interesante cátedra sobre el
cerebro, informaciones
proporcionadas por el
instructor espiritual
Calderaro, quien describe la
división cerebral en tres
regiones distintas:

1) La primera que
corresponde al cerebro inicial, región
de los ganglios basales situados en
la zona inferior – comanda los
movimientos instintivos y las
actividades subconscientes, donde
archivamos todas las experiencias y
registramos hasta los menores
acontecimientos de la vida.

2) La segunda región que está
situada desde el córtex motor hasta
la extremidad de la médula espinal
– tenemos allí el cerebro

desarrollado, del cual se sirve nuestra
mente para las manifestaciones del actual
momento evolutivo de nuestro ser.

3) La tercera región es la de
los lóbulos frontales, donde se
sitúan los materiales de orden
sublime, que conquistaremos
gradualmente por medio del
esfuerzo evolutivo. Representa la
parte más noble de nuestro
organismo en ascensión, hasta
ahora silenciosa para la

investigación científica de nuestro
mundo.

Calderaro prosigue explicando que
poseemos apenas un cerebro que, a su
vez, se divide en tres áreas y para aclarar
mejor hace una analogía entre el cerebro y
un «castillo de tres pisos».

El 1º piso – del subconsciente – es
la «residencia de nuestros impulsos
automáticos», simbolizando el sumario
vivo de los servicios realizados. Es decir,
contiene los hábitos y automatismos.

El 2º piso – del consciente – es el
«domicilio de las conquistas actuales»,
donde se consolidan las cualidades
nobles que estamos edificando. Es decir,
aquí se encuentran el esfuerzo y la
voluntad.

El 3º piso – del superconsciente

– es la «casa de las nociones superiores»,
indicando las eminencias que todavía
debemos conquistar. Es decir, el ideal y
la meta superior a ser alcanzada.

Es de esta forma que están
distribuidos el subconsciente,
consciente y superconsciente.Con ello,
podemos deducir que tenemos en
nosotros mismos, el pasado, el presente
y el futuro.

Para que nuestra mente prosiga en
la dirección de lo alto, es indispensable
el equilibrio de estas tres áreas de
nuestro cerebro. Es importante también
destacar el valor de la armonía íntima
en el mantenimiento de la salud física y
espiritual.

Luis Hu Rivas
luishu@plenus.net - www.plenus.net
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El MatrimonioEl MatrimonioEl MatrimonioEl MatrimonioEl Matrimonio
– ¿El matrimonio es planificado en el Más

Allá?

Generalmente la unión matrimonial implica
una armonización que no sólo involucra a la
pareja, sino también a los Espíritus que

reencarnarán como hijos. Obviamente, es preciso planificar.
2 – ¿Lo hacen los propios interesados?

Eso sería lo ideal, ya que tendemos a encarar con mayor
seriedad los compromisos que asumimos por iniciativa
propia. Sin embargo, no siempre los Espíritus que
reencarnan tienen suficiente madurez y discernimiento para
ello. La planificación queda por cuenta de mentores
espirituales.

3 – ¿Un eventual segundo matrimonio, también

obedece a una planificación?

Cuando los compañeros de la vida conyugal se separan
de forma irreversible, en virtud de conflictos insuperables,
es justo que procuren recomponer su vida afectiva, buscando
una nueva experiencia. Si hay seriedad en la intención y no
mero ejercicio de promiscuidad sexual, tan frecuente en los
días actuales, los mentores espirituales pueden ayudarlos
en ese propósito y orientan una nueva unión.

4 – Si existe una sucesión de problemas o conflictos

¿habrá siempre nuevas planificaciones?

Los mentores procuran ayudarnos, al mostrar
caminos, pero jamás son conniventes con nuestros
desatinos. La sucesión de uniones indica la incapacidad de
asumir compromisos y de convivir. En estos casos, es
natural que se aparten y retiren los escudos de su protección
para que los tutelados aprendan con sus propios errores.

5 – ¿Por tanto lo ideal sería «soportar» al cónyuge

para merecer el apoyo de la espiritualidad?

Ese es, talvez, el mayor equívoco. Las personas
«soportan» al cónyuge por amor a los hijos o respeto a la
religión, olvidándose de que están juntos para
armonizarse, al aprender a convivir fraternalmente. Eso

en el Más Alláen el Más Alláen el Más Alláen el Más Alláen el Más Allá
implica el cambiar de pronombre en el verbo de la acción
conyugal: de la primera persona del singular, yo poseo, yo

quiero, yo hago, hacia la primera del plural: nosotros

podemos, nosotros queremos, nosotros hacemos. Cultivar
el individualismo en el matrimonio es condenarlo al fracaso.

6 – ¿Sería eso suficiente para ser felices?

Hay algo más. Las personas esperan que el matrimonio
salga bien para que sean felices, sin comprender que es
preciso que sean felices para que el casamiento salga bien.
Un corazón amargado, un carácter impertinente, una
vocación hacia la agresividad, todo eso amarga la existencia
y nos hace incapaces de convivir, particularmente en el hogar,
donde no existen las máscaras de la sociedad.

7 - ¿Cómo alcanzar la felicidad con un

matrimonio exitoso?

Hay que tener siempre presente que la felicidad no está
subordinada a la satisfacción de nuestros deseos ante la
Vida, sino al empeño por atender lo que ella espera de
nosotros. No se necesita mucho para ello. Basta observar
la lección fundamental de Jesús: haced a nuestro semejante
el bien que deseamos que él nos haga. Funciona
admirablemente cuando se trata de armonizar a las
personas, particularmente en el hogar. 

Escritor y conferencista espírita,

Presidente del Centro Espírita «Amor

e Caridade» en la ciudad de Bauru,

Brasil. Autor de diversos libros: ¿Quién

tiene miedo de la Muerte?, Reencarnación: todo

lo que necesitas saber, Huyendo de la Prisión,

entre otros.

Richard Simonetti
richardsimonetti@uol.com.br
Tomado del libro «Reencarnación: todo lo que
necesitas saber»
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ecurso valioso para todo momento o necesidad,
la oración se encuentra al alcance de quien desea
paz y realización, cambiando para bien los
factores que fomentan la vida y facultan su
desarrollo.

La oración es el
instrumento por el cual la criatura
habla con Dios y la inspiración le llega
en condición de divina respuesta.

Cuando alguien ora, ilumina el
paisaje mental y se inunda de paz,
revitalizando los puntos de apoyo de
la energía mantenedora de la vida.

La oración sincera, hecha de la
entrega íntima a Dios, desarrolla la
percepción de realidades normalmente
no detectadas, que forman parte del
mundo extrafísico.

El ser material es condensación de
energía, real y transitoriamente
organizado en complejos celulares para
el objetivo esencial de la evolución.
Desarticulándose o sufriendo
influencias degenerativas, necesita de
reparos en los intrincados mecanismos
vibratorios, de manera que se
recomponga, se reequilibre y mantenga
la armonía indispensable, para alcanzar
la finalidad a que está destinada.

El ser que ora, consigue resistencias
en el campo de la energía, que convierte
en fuerzas de mantenimiento para los equipos nerviosos
funcionales de la mente y del cuerpo.

La oración induce a la paz y produce estabilidad
emocional, generadora de salud integral.

La mente que ora, sintoniza con las Fuentes de la
Vida, enriqueciéndose de fuerzas espirituales y lucidez.

Terapia valiosa, la oración atrae las energías reparadoras
que reajustan moléculas orgánicas en el mapa del equilibrio
físico, al mismo tiempo que dinamiza las potencialidades

RRRRR

de la Oraciónde la Oraciónde la Oraciónde la Oraciónde la Oración
TerapiaTerapiaTerapiaTerapiaTerapia

psíquicas y emocionales, fortaleciendo al individuo.
Cuando un enfermo ora, recibe valiosa transfusión

de fuerzas, que revitalizan los leucocitos para la batalla de
la salud y el soporte de los campos inmunológicos,

restaurándo sus defensas.

El individuo es siempre el resultado
de los pensamientos que elabora, que
acoge y que emite.

El pesimista se autodestruye, en
cuanto el optimista se autosustenta.

Aquél que cree en las propias
posibilidades, las desarrolla, las
perfecciona y las maneja con seguridad.

Aquél otro que duda de sí mismo y
de los propios recursos, envolviéndose
en una psicósfera perturbadora,
desarregla los centros de fuerza y se
debilita, es ahí cuando se enferma. Se
asemeja a una vela encendida en sus dos
extremos, que consume doblemente el
combustible que sustenta la luz, hasta
su extinción.

La mente que se vincula a la oración
se ilumina sin desprender vitalidad,
antes agotada y ahora expandiendo la
claridad que posee.

Si se envuelve en las irradiaciones de
la oración a la que se entrega, logrará el
individuo enriquecerse de salud, de
alegría y paz, por cuanto la oración es el
intercomunicador poderoso a través del

cual habla con Dios, y por cuyo medio, inspirado y
pacificado, recibe la respuesta del Padre.

Por lo tanto, al lado de cualquier terapia prescrita, la
oración es la de mayor significado y la más simple de ser
utilizada. 

La oración induce a la paz y produce estabilidad emocional, gene-
radora de salud integral.

Joanna de Ângelis
Tomado del libro «Momentos Enriquecedores»
Psicografiado por el médium Divaldo Pereira Franco

Joanna de Ângelis
Espíritu que orienta la

mediumnidad de Divaldo
Pereira Franco, integró el

equipo del Espíritu de
Verdad.

Encarnada, fue conocida
como Juana de Cusa,

contemporánea de Jesús;
Sor Juana Inés de La

Cruz, en México en el siglo
XVII y como la abadesa

Joanna Angélica, en
Brasil en el siglo XVIII.
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MédiumMédiumMédiumMédiumMédium
as interesantes observaciones sobre la
Doctrina de los Espíritus se daban unas a
otras, cuando un amigo nuestro, antiguo
trabajador espírita en Río de Janeiro, acentuó
gravemente:

– En el Espiritismo, una de las cuestiones
más serias es el problema del médium...

– ¿Bajo qué prisma? – indagó uno de los presentes.
– Sobre la necesidad de su propia edificación para vencer

al medio.
– Para aclarar mi observación – continuó nuestro

amigo – les contaré la historia de un compañero dedicado,
que hace pocos años desencarnó bajo los efectos de una
terrible y dolorosa obsesión.

Todo el grupo, recordando los hábitos antiguos, como
si aún estacionásemos en un
ambiente terrestre, afinaron los
oídos preparándose para escuchar:

« Azarias Pacheco – comenzó el
narrador – era un operario
despreocupado y humilde de mi
barrio, cuando las fuerzas de lo Alto
llamaron a su corazón para el
sacerdocio mediúmnico. Joven e
inteligente, trabajaba en la
administración de los servicios de
un taller de reparaciones, ganando
honradamente la remuneración
mensual de cuatrocientos mil réis.

En vista de su espíritu de comprensión general de la
vida, el Espiritismo y la mediumnidad le abrieron un
nuevo campo de estudios, a cuyas actividades se entregó
bajo una fascinación creciente y singular.

Azarias se dedicó amorosamente a su tarea y en las
horas de asueto, atendía a sus deberes mediúmnicos con
irreprensible dedicación. Elevados mentores de lo Alto le
proporcionaban lecciones provechosas, a través de sus
manos. Médicos desencarnados atendían, por su

intermedio, a un voluminoso recetario.
No tardó para que su nombre fuese

objeto de una general admiración.
Algunas notas de prensa evidenciaron aún
más sus valores medianímicos y en poco
tiempo, su humilde residencia se poblaba
de cazadores de anotaciones y de mensajes.
Muchos de ellos se decían espíritas
confesos, otros eran creyentes de mediana
convicción o curiosos del campo
doctrinario.

El joven, que guardaba bajo su
responsabilidad personal numerosas obligaciones de
familia, comenzó a sacrificar primeramente sus deberes
de orden sentimental, substrayendo a la esposa e hijos las
horas que habitualmente les consagraba en la intimidad
doméstica.

Casi siempre cercado de compañeros, le restaban
apenas las horas dedicadas a la conquista de su pan de
cada día, para los que lo seguían cariñosamente por los
caminos de la vida. Durante mucho tiempo perduró
semejante situación, por su preciosa resistencia espiritual,

Historia de unHistoria de unHistoria de unHistoria de unHistoria de un

LLLLL

Dentro de su relativa
educación medianímica,

Azarias encontraba
facilidad para identificar

la palabra de su guía
sabio e incansable,

siempre presto a
advertirle de la

necesidad de oración y
de vigilancia.

Mensaje extraído del libro «Nuevos Men-
sajes», psicografía del médium Francis-
co Cándido Xavier, por el Espíritu Herma-
no X
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en el cumplimiento de sus deberes.
Dentro de su relativa educación medianímica, Azarias

encontraba facilidad para identificar la palabra de su guía
sabio e incansable, siempre presto a advertirle de la
necesidad de oración y de vigilancia.

Sin embargo, sucede que cada triunfo multiplicaba
sus preocupaciones y sus trabajos. Sus admiradores no
querían saber de las circunstancias especiales de su vida.
Una gran parte exigía sus vigilias entrada la noche, en
largas narrativas dispensables. Otros alegaban sus derechos
a las exclusivas atenciones del médium. Algunos lo
acusaban de preferencias injustas, manifestando el gracioso
egoísmo de su amistad expresado en el celo que llevaban
en el alma, en palabras cariñosas y alegres. Los grupos
doctrinarios lo disputaban.

Azarias verificó que su existencia tomaba un rumbo
diferente, pero los testimonios de tantos afectos le eran
sumamente agradables al corazón. Su fama corría
siempre. Cada día era portador de nuevas relaciones y
nuevos conocimientos. Los centros importantes
comenzaron a reclamar su presencia y, de vez en cuando,
le sorprendían las oportunidades de viajes por los caminos
de hierro, por la generosidad de los amigos, con grandes
reuniones de homenajes en el punto de destino.

A cada instante, un admirador lo irrumpía:
– Azarias, ¿dónde trabaja?
– En un taller de reparaciones.
– Oh… y ¿cuánto gana por mes?
– Cuatrocientos mil réis.
– Oh. Pero eso es un absurdo. Usted no es criatura

para un salario como ése. Es una miseria.
En seguida otros agregaban:
– Azarias no puede permanecer en

esta situación. Necesitamos conseguirle
algo mejor en el centro de la ciudad,
con una remuneración a la altura de
sus méritos o talvez, podremos
intentar un puesto en el servicio
público donde encontrará más
posibilidades de tiempo para dedicarse
a la misión.

El pobre médium, todavía dentro
de su capacidad de resistencia,
respondía:

– Mis amigos, todo está bien. Cada
cual tiene en la vida lo que merece de la Providencia Divina
y además de todo, necesitamos considerar que el
Espiritismo se ha propagado ante todo, por los Espíritus
y no por los hombres.

Si bien Azarias era médium, no dejaba de ser humano.
Requerido por las exigencias de los compañeros, ya

no pensaba en el hogar y comenzaba a registrar numerosas
faltas en su tarjeta de trabajo. Al principio, algunas raras
dedicaciones comenzaron a defenderlo en el taller,
considerando que a los ojos de los jefes, sus fallas eran

siempre más graves que a los ojos de sus colegas, en virtud
del renombre que lo cercaba; pero un día fue llamado al
despacho de su director que lo despidió en estos términos:
«Azarias, infelizmente no me es posible conservarlo aquí
por más tiempo. Sus faltas en el trabajo alcanzaron el
máximo y la administración central resolvió eliminarlo
del cuadro de nuestros compañeros». El interpelado salió
con cierto desagrado, pero recordó las numerosas
promesas de los amigos.

En aquel mismo día, buscó perfilarse para una nueva
colocación, pero en cada tentativa,
encontraba siempre a uno de sus
admiradores y conocidos que le
respondían con humildad y modestia:

– Azarias, usted necesita tener más
calma. Recuerde que su mediumnidad
es un patrimonio de nuestra doctrina.
¡Calma hombre! Regrese a casa y
nosotros sabremos ayudarlo en este
momento aflictivo.

En esa misma fecha,  quedó
establecido que los amigos del médium
contribuirían, de manera que viniese a
percibir una aportación mensual de

seiscientos mil réis, quedando habilitado a vivir solamente
para la doctrina.

Azarias, bajo la inspiración de sus mentores
espirituales, vacilaba ante la medida, pero frente a su
aprensión estaban los cuadros del desempleo y de las
imperiosas necesidades de la familia. Aunque reacio, aceptó
la propuesta.

Desde entonces, su casa fue el punto de una romería
interminable y sin precedentes. Día y noche, sus
consultantes se situaban a la puerta. El médium buscaba

Serios disturbios psíqui-
cos lo asaltaron. Peno-

sos desequilibrios
íntimos le inquietaban el
corazón, sin embargo el

médium se sentía
obligado a aceptar las

exigencias de cuantos lo
procuraban

livianamente.

10



www.consejoespirita.com

12

atender a todos como le era posible. Sus dificultades,
todavía eran las más apremiantes.

Al cabo de seis meses, todos sus amigos habían
olvidado el sistema de cuotas mensuales. Desorientado
y desvalido, Azarias recibió los primeros diez mil réis que
una señora le ofreció después del recetario. En su corazón,
hubo un toque de alarma, pero su organismo estaba
debilitado. La esposa y los hijos estaban repletos de
necesidades. Era tarde para procurar nuevamente, una
fuente de trabajo. Su residencia era objeto de una tenaz e
implacable persecución. Pero continuó recibiendo.

Serios disturbios psíquicos lo asaltaron. Penosos
desequilibrios íntimos le inquietaban el corazón, sin
embargo el médium se sentía obligado a aceptar las
exigencias de cuantos lo procuraban livianamente.

Espíritus engañadores se aprovechan de sus
vacilaciones y llenaron el campo mediúmnico de
aberraciones y descontroles. Si sus acciones eran ahora
remuneradas y si de ellas dependía el pan de los suyos,
Azarias se sentía en la obligación de prometer alguna
cosa, cuando los Espíritus no lo hiciesen. Buscado para
la felicidad en el dinero, o éxito en los negocios o en las
atracciones del amor del mundo, el médium prometía
siempre las mejores realizaciones, a cambio de los míseros
mil réis de la consulta.

Entregado a ese género de especulaciones, nunca más
pudo recibir el pensamiento de sus protectores espirituales
más dedicados.

 Al experimentar toda clase de sufrimientos y de
humillaciones, llegaba a quejarse levemente, pero siempre
había un cliente que lo observaba:

– ¿Qué le pasa don Azarias? ¿Usted no es médium?
Un médium no sufre esas cosas.

Si alegaba cansancio, otro objetaba de pronto ansioso

por la satisfacción de sus caprichos:
– ¡Es su misión, don Azarias! No se olvide de la

caridad.
Y el médium, en su profunda fatiga espiritual, se

concentraba en vano, experimentando una sensación de
angustioso abandono por parte de sus mentores de los
planos superiores.

Entonces, los mismos amigos de la víspera,
murmuraban después de despedirse:

– Notaron que Azarias perdió toda la mediumnidad
– decía uno de ellos.

– Bueno, eso era de esperarse – recriminaba – desde
que abandonó el trabajo para vivir a costas del
Espiritismo, no podíamos aguardar otra cosa.

– Además de todo – exclamaba otro del grupo –
todos los vecinos comentan su indiferencia para con su
familia, pero por mi parte siempre vi a Azarias como un
gran obsidiado.

– El pobre Azarias se pervirtió – decía un compañero
exaltado – y un médium en esas condiciones es un fracaso
para la propia doctrina.

– Es por esa razón que el Espiritismo es tan
incomprendido – sentenciaba otro – debemos todo eso a
los malos médiums que avergüenzan nuestros principios.

Cada uno fue olvidando al médium, con su definición
y falta de caridad. La propia familia lo abandonó a su
suerte, tan pronto cesaron las remuneraciones.

Escarnecido en sus afectos más preciados, Azarias  se
volvió sedicioso. Esa circunstancia fue la última puerta
para el libre ingreso de las entidades perversas que se
señoreaban de su vida. El pobre náufrago de la
mediumnidad ambuló en la crónica de los noticieros,
rodeado de observaciones ingratas y de escandalosos
señalamientos, hasta que un lecho de hospital le concedió
la bendición de la muerte.»

El narrador estaba visiblemente emocionado,
recordando sus antiguos recuerdos.

– Entonces, quiere decir mi amigo – observó uno de
nosotros – que la persecución de la policía o la persecución
del padre no son los mayores enemigos de la
mediumnidad.

– De ningún modo. – Replicó convicto. – El Padre y la
policía hasta pueden ser los portadores de grandes bienes.

Y, fijando en todos nosotros su mirada penetrante y
calma, remató su historia sentenciando gravemente:

– El mayor enemigo de los médiums está dentro de
nuestros propios muros. 

(*) Hermano X, seudónimo adop-

tado por Humberto de Campos

(1886 -1934), periodista y escritor

brasileño, autor espiritual de diver-

sos libros espíritas.
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ivino Señor – se hizo humilde siervo
de la Humanidad.

Supremo Pastor – nació en
simple pesebre.

Ungido por la Providencia –
prefirió llegar al Planeta en el tupido manto de la noche,
para que el Mundo no  viese su corte celestial.

Orientador en las Esferas Resplandecientes –
volvió a llenarse de júbilo en la rústica casita de Nazaret.

Constructor del Orbe Terrestre –usó ignoradas
sierras en una carpintería desconocida.

Prometido por los Profetas –
escogió la simplicidad para instituir el
Reino de Dios.

Enviado por las Naciones –
prefirió conversar con los Doctores
desde la condición de niño.

Lucero de Almas – consagró
largos años a la preparación y a la
meditación, a fin  de enseñarle el camino
de la redención a las criaturas humanas.

Sagrado Verbo del Principio –
se sometió a la limitación de la palabra
humana para iluminar al Mundo.

Sabio de los sabios – se sirvió de
pescadores pobres y simples para
transmitir el divino mensaje a los
hombres.

Maestro de los maestros – utilizó
la cátedra de la naturaleza, entre
acogedores árboles y toscos barcos, para
divulgar las primeras lecciones del
Evangelio Renovador.

Celeste Majestad – convivió con
desgraciados  y  desmoralizados.

Príncipe del Bien – no desdeñó a las víctimas del
mal, amparando a mujeres desventuradas y sentándose
a la mesa de pecadores despreciables.

Instructor de Seres Angélicos – anduvo con una
multitud de leprosos, mutilados y ciegos de todos los
matices.

Administrador de la Tierra – enseñó el respeto
al César, consagrando el orden y glorificando jerarquías.

Benefactor  de Criaturas – recibió la calumnia, el
ridículo, la ironía, el desprecio público, la prisión
dolorosa y  la inquisición desmedida.

MENSAJE ESPIRITUALMENSAJE ESPIRITUALMENSAJE ESPIRITUALMENSAJE ESPIRITUALMENSAJE ESPIRITUAL
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André Luiz
Médico brasileño

desencarnado, autor
de diversos libros

psicografiados por el
médium Francisco

Cándido Xavier.
Su principal libro es:
«Nuestro Hogar, la
Vida en el Mundo

Espiritual».

Amigo Fiel – se encontró solo, ante el testimonio
extremo.

Juez Incorruptible – no reclamó contra los juicios
falsos  sobre su obra.

Abogado del Mundo – acogió la cruz injuriosa.
Divino Ministro de la Palabra – adoptó el silencio,

frente a la ignorancia de sus perseguidores.
Dueño del Poder – rogó por el perdón de sus

propios verdugos.
Médico Sublime – soportó llagas sangrientas.

Jardinero de Flores Eternas – fue
coronado con  espinas crueles.

Generoso Compañero – recibió azotes
y bofetadas.

Conductor de la Vida – aceptó la
crucifixión entre ladrones.

Emisario del Padre – se mantuvo fiel
a Dios hasta el final.

Mensajero de la Luz Inmortal – eligió
el amoroso y renovado corazón  de
Magdalena para derramar las primeras
alegrías de la resurrección en la Tierra.

Administrador  de los Bienes

Eternos – al precisar de alguien para
colaborar con  sus seguidores sinceros,
busca a Saulo de Tarso, el perseguidor, y lo
convierte en amigo incondicional.

Coordinador de la Evolución

Terrestre – al necesitar  trabajadores para
las misiones especiales, procura a  los
Ananías de la fe, a los Esteban del trabajo y
a los anónimos Bernabé de la cooperación.

Infatigable Misionero de la

Redención Humana – siempre lo fue y
aún lo es, el mayor servidor de todos los

tiempos de los hombres y de las civilizaciones de la Tierra.

¡Recordando al Divino Maestro, convirtámonos a su
Evangelio de Amor, para que  su luz nazca en el pesebre
de nuestros pobres y humildes corazones. Y, erigidos
desde su ejemplo, abracemos la cruz de nuestros preciosos
testimonios, marchando, en el iluminado País de la
Resurrección Eterna, al encuentro del Señor!  

Mensaje psicografiado por el médium Francisco
Cándido Xavier.
Tomado del libro «Antología Mediúmnica de Navidad»
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a naturaleza del hombre es tan frágil y tan
débil que con frecuencia las contrariedades
aunque leves, tienen la propiedad de
provocarnos quejas, hacernos jurar y lanzar
blasfemias. No sabemos hacer un retorno

sobre nosotros mismos en los momentos difíciles de
lucha. El acto voluntario de callar nuestros prejuicios nos
permite captar los pensamientos de vida que nos dirigen
quienes están en el mundo espiritual. «Tú sufres, nos
dicen ellos, porque tu espíritu está aprisionado en la
materia sufriendo toda su tiranía. Tú
sufres porque estás en contacto continuo
con las imperfecciones.

¿Y por qué sufrir así? te preguntas.
El sufrimiento sólo es un vínculo directo
contigo mismo, el mal es consecuencia
de nuestros actos y no el de un hermano,

el cual permanece con éste y con la responsabilidad de sus
actos, de la misma forma como tú mismo sufres la
consecuencia de las faltas que has cometido en existencias
anteriores. ¿Has olvidado la justicia inmanente, las
repercusiones de tus vidas anteriores y lo que hayas hecho
sufrir a otros? No hay ninguna falla en la justicia divina.
Su aplicación estimula tu progreso. La justicia de Dios no
es la justicia de los hombres. El hombre define la justicia
teniendo en cuenta las relaciones de su vida actual y de su
estado presente. Dios la define con relación a nuestras

vidas anteriores y a nuestras vidas
sucesivas así como a la universalidad de
nuestras vidas. De esa forma, las penas
que nos afligen están con frecuencia,
relacionadas con las faltas de las cuales
somos culpables en una vida anterior.
Algunas veces la divinidad nos esconde

LLLLL

Justicia de Dios,Justicia de Dios,Justicia de Dios,Justicia de Dios,Justicia de Dios,
Justicia de los hombresJusticia de los hombresJusticia de los hombresJusticia de los hombresJusticia de los hombres
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El hombre define la
justicia teniendo en

cuenta las relaciones
de su vida actual y de
su estado presente.
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la razón provisionalmente, pese a ello no podemos
atribuirlo a su justicia. Así, el padre que sufre por tener
unos malos hijos, sufre a su vez, lo que él debió hacer
sufrir a su padre en una vida anterior.
Esa mujer que maldice su esterilidad
llena de indignación, ¿tal vez no ha
podido ser en otra época, una madre
perversa que ignoró sus deberes
maternos o una generadora de
abortos? Ese hombre, que después
de haber conocido los esplendores y
todas las ventajas materiales de la
fortuna y de la riqueza y está reducido
ahora a la miseria vergonzosa, ¿no ha
podido ser un avaro que atesoró sin
piedad, insultando a la miseria de sus
víctimas?

Ese pobre hombre, ese mendigo
andrajoso, ¿acaso no ha podido ser
un orgulloso que abusó de todas las
ventajas que había obtenido para
humillar a sus semejantes y
someterlos cruelmente a su autoridad?

Esa mujer miserable en harapos invadida por la
enfermedad, ¿acaso no ha podido ser antiguamente, la
loca cortesana de su cuerpo donando a su alrededor el
cínico ejemplo del refinamiento lujurioso y de los excesos?

Y ese indigente que Dios ha puesto en el camino para
que coloquen en sus manos la limosna de lo superfluo,
¿no ha podido ser uno de sus
bienamados que viene a probar la
benevolencia y la caridad en ustedes?

Podemos observar así, alrededor
de nosotros, a los hombres en la
naturaleza revelándonos con sus
relaciones, aunque débilmente pero de
una manera patente y fatal, todos los
misterios impenetrables que no
vemos a primera vista, de nuestro ser
y de nuestro destino. Considerada bajo
esta luz, las pruebas que nos agobian
parecen menos pesadas y hallamos el
valor para soportarlas. Sentimos que
pagamos una deuda personal que
persiste aunque hayamos perdido el
recuerdo de ella. Desde entonces, lejos
de revelarnos, de blasfemar de Dios
gritando: ¿por qué?, debemos
acusarnos a nosotros mismos en lugar de considerarnos
víctimas inocentes aceptando el rol más humilde de
pecador. Entonces, como el Publicano del templo de
Jerusalén, nos golpeamos el pecho diciendo que si
sufrimos es porque lo merecemos. Es en este orden de
ideas como debemos interpretar el sentido de la beatitud

del sermón de la montaña: «Bienaventurados los que lloran

porque serán consolados»

Si pudiéramos abarcar en una mirada
el presente y el porvenir, el mundo
visible y el invisible, nos quedaríamos
estupefactos al ver que la verdadera
felicidad es el sufrimiento que purifica,
que disuelve el mal; mientras que la
verdadera desgracia es la satisfacción
material que mancilla al espíritu y
adormece a la conciencia. Los
sentimientos de justicia, que deben ser
la regla del corazón humano, nos
permiten ver la libertad, no como el
patrimonio de cierta clase, sino como
una propiedad común al individuo que
debe usar en la medida de su condición.
Si partimos de este principio
fundamental de igualdad se puede
deducir que los pequeños deben
gradualmente, elevar su nivel para llegar

a los grandes sin buscar rebasarlos . Al habernos hecho
Dios a todos iguales, debemos desear la liberación
progresiva, pues todo estado de inferioridad confina al
hombre al servilismo degradante y puede llevarlo a la
rebeldía y a la cólera, que en lugar de otorgarle la libertad,
le aplazan el triunfo.

El bendito día, cuando los hombres aparten sus
prejuicios y abran los ojos, en lugar de
resistirse al dolor y de conspirar en la
noche, ese día entenderán a pesar de las
lágrimas de desesperación, a pesar del
hipo del hambre, las palabras de
consuelo y de justicia. ¿Por qué esas
maldiciones contra los que ustedes
llaman los felices? Esos ricos fueron
pobres como tú y lo serán si  abusan de
los bienes que Dios les ha confiado.
Ustedes mismos han podido ser
también uno de esos malos ricos del
evangelio, que han apartado a algunos
Lázaros muriendo de hambre que les
pedían e imploraban para saciarse de las
migajas que caían de sus mesas. Es
esencial escuchar esta voz interior más
fuerte que todas las miserias que les grita
que allí está el término de sus pruebas,

de sus expiaciones, mantente alerta para no perder de un
golpe, en un acceso de desesperación, los beneficios de los
sufrimientos y de las penas soportadas con valor y
confianza en Dios, quien sólo quiere el bien para ustedes.
Vean a ese pobre avergonzado, modesto y tímido que
parece huir a la mirada, que no puede leer en los rasgos

Cortesana

Mendigo
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convulsos, el secreto de su miseria. ¿Qué es él a los ojos
del Espiritismo, sino un rico caído que expía sin duda, en
la más punzante de las miserias, el abuso que ha cometido
en otro tiempo de su opulencia? Si los
hechos que nos interesan, si las
condiciones particulares de la existencia
que nos han sido donadas se deben a los
caprichos del azar, sería necesario
atribuirle al azar esta justicia que sólo
muestra lo aparente, la manifestación de
lo calculado y de la premeditación. Ahora
bien, sabemos que el azar es una palabra
sin sentido, sin comprensión total de su
definición. Continuando con lo que
veníamos diciendo, ¿sería el azar la justicia
inmanente? No acusemos a la sociedad
por los males que con frecuencia, ella
misma genera, pues no podría
suprimirlos sin producir algo peor. Es
mejor no soñar con nuestra Tierra como
un lugar de felicidad sino como un lugar
de expiación, como dicen: un purgatorio.
Pensemos en Juana de Arco en la
hoguera; en el maestro Galileo en su
calvario. El calvario y el recuerdo de sus
sufrimientos, de su martirio, nos hacen sentir dulce la
prueba que nos doblega. Portaremos nuestra cruz con un
espíritu de consuelo para merecer el acceso a un mundo
mejor, y si no tenemos que volver a esta Tierra será para
que veamos nuestros más bellos sueños realizados, el
advenimiento del reino de Dios, el triunfo del bien sobre
el mal. Esto es así, siempre en el seno de la eterna justicia
que sumergiéndonos en nuestro pasado nos descubre las
raíces, los orígenes del mal que nos aflige iluminando de
gozo y de verdad el horizonte sombrío que se levanta
delante de nuestros ojos. Hemos dicho que el ser humano
define la justicia según las relaciones de
su vida actual y de su estado presente.
Y entonces, la justicia divina se ejerce
de cualquier forma automáticamente y
siempre en relación con las
circunstancias que han trazado su curso;
la justicia humana, al contrario, depende
exclusivamente de las estrechas
relaciones y en cierta forma del individuo en donde la
complejidad es tal que con frecuencia, pierde la capacidad
de juzgar llevándolo a considerar solamente, las
consecuencias inmediatas y directas de las faltas sin que
pueda comprender las causas verdaderas, porque ellas se
encuentran fuera de la materia. De ahí, que las apreciaciones
extraídas de los crueles hechos a menudo estén cargadas
de exageración y error; por lo tanto, es cierto e indispensable
que el espíritu comande nuestra voluntad y nuestro libre
albedrío y hace bien al espíritu que se pueda remontar a la

responsabilidad de la falta. Es sólo a él a quien la justicia le
llegará y lo alcanzará. Sólo él la sociedad debe y tiene ésta el
deber de educarlo para regenerarlo. Decimos regenerar para

responder y protestar contra el derecho de
vida y de muerte que el legislador ha
inscrito en el código. El Cristo dijo: «Dios
no quiere la muerte del culpable sino la
regeneración.» Es él quien ha detenido el
brazo del verdugo que intentaba lapidar a
la mujer adúltera; y el hombre, no importa
el grado en que esté colocado en la escala
social, no puede apoyarse en esas
enseñanzas para autorizarse a golpear de
muerte a su semejante. Es él quien ha
venido a abolir la esclavitud y proclamar el
reino del amor y de la libertad.

¿Sería en nombre de esta libertad
ultrajada y violada, que bajo el pretexto de
la expiación necesaria, el hombre golpearía
a lo más querido de todos sus bienes, de
su prójimo y de su vida? ¿No es este un
acto de venganza más criminal, que ha sido
fríamente reflexionado a voluntad? ¿No
es éste un acto de bajeza cínicamente
cometido y cuya ejecución es alevosamente

confiada a aquellos que han pronunciado la pena, y a los
ejecutores pagados para esta siniestra tarea, porque los
jueces no han tenido el triste coraje de abatir la cuchilla
sobre la cabeza de su víctima? ¿No es éste un acto impío
digno de los tiempos bárbaros, que el más fuerte cometía
sobre el más débil en virtud de monstruosos principios,
luego que la proclamación de los derechos del hombre ha
hecho justicia, salvo todavía en algunos países bajo el
juego de inmundas dictaduras? Pero para qué insistir. Por
definición, la justicia humana como toda institución es
esencialmente frágil y sujeta a error. Necesariamente el error

es inevitable todas las veces que el hombre
quiera traer a la materia lo que es de
exclusivo dominio del pensamiento y del
alma, a la cual él no puede alcanzar. La
solución al problema de la criminalidad,
seguramente no sólo está en la abolición
de la pena de muerte. El Espiritismo nos
coloca por encima de la materia, nos señala

la búsqueda en otra parte más allá del fárrago más o menos
oscuro de nuestros códigos, es decir en la mentalidad del
hombre, en el estudio más profundo del ser y de su destino.
Es allí donde encontraremos las causas primeras de las
faltas. Es allí  donde nos entregaremos,  sobre ese plano
más alto, por encima de la materia donde reside el espíritu,
a búsquedas útiles y fecundas que nos permitirán sin duda,
encontrar los medios más aptos para su redención.

«Bienaventurados
los que lloran
porque serán
consolados».
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¿Existen¿Existen¿Existen¿Existen¿Existen
las Almaslas Almaslas Almaslas Almaslas Almas

Texto extraído de
la «Revista
Espírita»,

Periódico de
Estudios

Psicológicos,
publicada bajo la
dirección de Allan

Kardec

Las Mitades Eternas

emos extraído el siguiente pasaje de la carta de
uno de nuestros suscriptores.

«... Hace algunos años he perdido una
esposa buena y virtuosa y, a pesar de los seis
hijos que me ha dejado, me encontraba en un
aislamiento completo, cuando escuché hablar

de las manifestaciones espíritas. Poco después yo estaba
en medio de un pequeño Círculo de buenos amigos que
todas las noches se ocupaban de este objeto. Entonces,
en las comunicaciones que hemos obtenido,
he aprendido que la verdadera vida no está en
la Tierra, sino en el mundo de los Espíritus;
que mi Clémence se encontraba allí feliz y que,
como los otros, trabajaba para la felicidad de
aquellos que había conocido en este mundo.
Ahora bien, he aquí el punto sobre el cual
deseo ardientemente ser esclarecido por vos.

«Le he dicho una noche a mi Clémence:
Mi querida amiga, a pesar de todo nuestro
amor, ¿por qué sucedía que no siempre
veíamos las cosas de la misma manera en las
diferentes circunstancias de nuestra vida en
común, y por qué éramos frecuentemente
forzados a hacernos mutuas concesiones para
vivir en buena armonía?

«Ella me ha respondido esto: Amigo mío, nosotros
éramos personas buenas y honestas; hemos vivido juntos
y podemos decir que de la mejor manera posible en esta
Tierra de pruebas; pero no éramos nuestras mitades

eternas. Estas uniones son raras en la Tierra; aunque
puedan ser encontradas, son un gran favor de Dios; los
que tienen esa felicidad sienten alegrías que te son
desconocidas.

«¿Puedes decirme – le repliqué – si ves a tu mitad
eterna? – Sí, dijo ella; es un pobre diablo que
vive en Asia; él no podrá unirse a mí sino hasta
dentro de 175 años (según vuestra manera de
contar). – ¿Estaréis unidos en la Tierra o en otro
mundo? – En la Tierra. Pero escucha: yo no
puedo describirte bien la felicidad de los seres
así unidos; voy a pedir a Eloísa y a Abelardo
que consientan en informarte.

– «Entonces, señor, estos seres dichosos
vinieron a hablarnos de esa felicidad
indescriptible. “Por nuestra voluntad – dijeron
–, dos no hacen sino uno; viajamos en los
espacios; disfrutamos de todo; nos amamos
con un amor sin fin, por encima del cual sólo
existe el amor de Dios y de los seres perfectos.
Vuestras mayores alegrías no valen una sola de

Gemelas?Gemelas?Gemelas?Gemelas?Gemelas?
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nuestras miradas, ni uno sólo de nuestros abrazos”.
«El pensamiento de las mitades eternas me regocija.

Parece que Dios, al crear la Humanidad, la hizo doble, y
les ha dicho, al separar las dos mitades de una misma
alma: Id por los mundos y buscad las encarnaciones. Si
hiciereis el bien, el viaje será corto y os permitiré uniros; si
fuere de otro modo, pasarán siglos antes que podáis
disfrutar de esta felicidad. Tal es – me parece – la causa
principal del movimiento instintivo que lleva a la
Humanidad a buscar la felicidad, la cual uno no comprende
y no se da el tiempo de comprender.

«Señor, deseo fervientemente ser esclarecido sobre esta
teoría de las mitades eternas y me sentiré feliz en encontrar
una explicación al respecto en uno de vuestros próximos
números...»

Al ser interrogados sobre este punto, Abelardo 143 y
Eloísa nos han dado las siguientes respuestas:

Preg. ¿Han sido las almas creadas dobles? – Resp.

Si hubieran sido creadas dobles, las simples serían
imperfectas.

Preg. ¿Es posible que dos almas puedan unirse en

la eternidad y formar un todo? – Resp. No.
Preg. Tú y Eloísa ¿formabais, desde el origen, dos

almas bien distintas? – Resp. Sí.
Preg. ¿Formáis todavía, en este momento, dos

almas distintas? – Resp. Sí, pero siempre unidas.
Preg. ¿Se encuentran todos los

hombres en las mismas condiciones?

– Resp. Según sean más o menos
perfectos.

Preg. ¿Están destinadas todas las

almas a reunirse un día con otra

alma? – Resp. Cada Espíritu tiene la
tendencia a buscar  otro Espíritu que le
sea semejante; tú llamas a esto de
simpatía.

Preg. ¿Hay en esta unión una

condición de sexo? – Resp. Los
Espíritus no tienen sexo.

Tanto para complacer el deseo de
nuestro suscriptor como para nuestra
propia instrucción, hemos dirigido las
siguientes preguntas al Espíritu San
Luis:

1. Las almas que deben reunirse,

¿están predestinadas a esta unión desde su origen, y

cada uno de nosotros tiene en alguna parte del

Universo su mitad, a la cual un día estará fatalmente

unido? – Resp. No. No existe una unión particular y fatal
entre dos almas. La unión existe entre todos los Espíritus,
pero en grados diferentes, según el rango que ocupen, es
decir, según la perfección que han adquirido: cuanto más
perfectos, más unidos. De la discordia nacen todos los
males humanos; de la concordia resulta la felicidad
completa.

2. ¿En qué sentido se debe entender la palabra

mitad, de la cual ciertos Espíritus se sirven a menudo

para designar a los Espíritus simpáticos? – Resp. La
expresión es inexacta; si un Espíritu fuera la mitad del
otro, separado de éste, sería incompleto.

3. Dos Espíritus perfectamente simpáticos, una vez

reunidos ¿lo son para la eternidad, o pueden separarse

y unirse a otros Espíritus? – Resp. Todos los Espíritus
están unidos entre sí; hablo de aquellos que han llegado a
la perfección. En las esferas inferiores, cuando un Espíritu
se eleva, no es más simpático con aquellos que ha dejado.

4. Dos Espíritus simpáticos, ¿son el complemento

uno del otro, o esta simpatía es el resultado de una

perfecta identidad? – Resp. La simpatía que atrae un
Espíritu al otro es el resultado de la perfecta concordancia
de sus tendencias, de sus instintos; si uno tuviera que
completar al otro, perdería su individualidad.

5. La identidad necesaria para la simpatía

perfecta, ¿consiste acaso en la similitud de

pensamientos y de sentimientos, o bien en la

uniformidad de los conocimientos adquiridos? – Resp.

En la igualdad de los grados de elevación.
6. Los Espíritus que no son simpáticos hoy, ¿pueden

serlo más adelante? – Resp. Sí, todos lo serán. De esta
manera, el Espíritu que hoy se encuentra en una esfera
inferior, al perfeccionarse llegará a la esfera donde reside el

otro. Su reencuentro tendrá lugar más
prontamente si el Espíritu más eleva-
do, al soportar mal las pruebas a que se
ha sometido, permanece en el mismo
estado.

7. Dos Espíritus simpáticos

¿pueden dejar de serlo? – Resp.

Ciertamente, si uno fuere perezoso.
Estas respuestas resuelven

perfectamente la cuestión. La teoría de
las mitades eternas es una figura que
describe la unión de dos Espíritus sim-
páticos; inclusive es una expresión
usada en el lenguaje común, al hablar
de dos esposos, y que no es necesario
tomar al pie de la letra; los Espíritus
que se han servido de la misma,
seguramente no pertenecen al orden
más elevado; la esfera de sus ideas es

necesariamente limitada y han expresado su pensamiento
con los términos que habrían usado durante su existencia
corporal. Por lo tanto, es preciso rechazar esta idea de que
dos Espíritus creados el uno para el otro deban fatalmente
un día unirse en la eternidad, después de haber estado
separados durante un lapso de tiempo más o menos
largo. 

San Luis (1214–1270)
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a mediumnidad es una facultad
existente en los hombres, por
medio de la cual los Espíritus
desencarnados pueden comunicar-
se con los Espíritus encarnados.

Desde que existen hombres,
existen Espíritus; y si éstos han podido comunicar-
se, lo han de haber hecho en todos los tiempos. Las
religiones y la Historia así lo confirman.

La mediumnidad, conocida también como
talento, carisma o dones del Espíritu Santo, es una
facultad independiente de las condiciones morales
del individuo; se la encuentra en los más dignos
como en los indignos, no sucede lo mismo con la
preferencia que dan los buenos Espíritus a los
médiums.

La mediumnidad, conforme la define Allan
Kardec, depende de una organización física más o
menos apropiada para manifestarse. 

Jesús al referirse a la mediumnidad recomen-
dó a sus discípulos: «Devolved la salud  a los
enfermos, resucitad a los muertos, curad a los

leprosos, expulsad los demonios. Dad de
gracia lo que de gracia habéis recibido»

(Mateo, cap. X, v. 8).
Y con esto dio a entender que la mediumnidad
debe ser gratuita, pues nadie ha de cobrar por

aquello que recibió gratuitamente.

PORTADAPORTADAPORTADAPORTADAPORTADA

Médiums

Médiums de Efectos Físicos
Golpeadores, Tiptores,
Motores, De traslación y de sus-
pensión, De efectos musicales,
De apariciones, De aportes,
Nocturnos, Neumatógrafos,
Curanderos, Excitadores.

Médiums de Efectos Intelectuales
Auditivos, Parlantes, Inspirados,
de Presentimientos, Proféticos,
Sonambúlicos, Extáticos, Escritores,
Pintores o Dibujantes, Músicos.

Variedades de Médiums

Instrumentos

Vidicom, spiricom, aparatos de
transcomunicación por teléfono, fax,
radio, tv, computador, etc.

Según el modo de ejecución
Escribientes o Psicógrafos, Escribientes mecánicos,
Semimecánicos, Intuitivos, Polígrafos, Iletrados.
Según el desarrollo de la mediumnidad
Nocivos, Improductivos, Hechos o Formados, Lacóni-
cos, Explícitos, Experimentados, Flexibles, Exclusivos,
De evocaciones, De dictados espontáneos.
Según el género y la especialidad de las co-
municaciones
Versificadores, Poéticos, Positivos, Literarios, Incorrec-
tos, Historiadores, Científicos, Recetarios o
Consultativos, Religiosos, Filósofos y Moralistas, De
comunicación trivial y obscena.
Según las cualidades físicas
Tranquilos, Veloces, Convulsivos.
Según las cualidades morales
Imperfectos, Poseídos, Fascinados, Subyugados,
Ligeros, Indiferentes, Presuntuosos, Orgullosos, Sus-
ceptibles, Mercenarios, De Mala Fe, Ambiciosos,
Egoístas, Celosos.
Buenos médiums
Formales, Modestos, Desinteresados, Seguros.

LLLLL
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¿A quién se considera buen médium?
«La mediumnidad no implica necesariamente relaciones
habituales con los Espíritus superiores, sino que es
sencillamente una «aptitud» para servir de instrumento
más o menos flexible a los Espíritus en general.
El buen médium no es, pues, el que comunica fácilmente,
sino aquél que es simpático a los buenos Espíritus y
sólo está asistido por ellos.
Únicamente en este sentido es que la excelencia de las
cualidades morales se vuelve omnipotente sobre la
mediumnidad».

as personas que demuestran su facultad en
forma ostensible donde se percibe
nítidamente el fenómeno insólito, algo que
les domina la mente, la voluntad o padecen
de perturbaciones psíquicas, son seres nece-
sitados de un desarrollo mediúmnico dis-

ciplinado y bajo supervisión de personas experimentadas.

¿Cuál es la primera obligación del médium?

La primera obligación es evangelizarse, incluso antes de
entregarse a las grandes tareas doctrinarias, pues
de otro modo podría estropearse con el perso-
nalismo en perjuicio de su tarea.

¿Qué factores actúan contra el médium?

El primer enemigo del médium reside den-
tro de sí mismo; frecuentemente es el
personalismo, la ambición o la rebeldía en el
voluntario desconocimiento de sus deberes a la
luz del Evangelio. Factores de inferioridad moral
que no es raro aparezcan, lo conducen a la falta
de vigilancia, a la liviandad y a la confusión en
sus propósitos.

Uno de los mayores problemas de la
mediumnidad es la obsesión, es decir la influencia
perniciosa de un Espíritu sobre el médium. 

La Glándula Pineal, citada en el libro
«Misioneros de la Luz», de André Luiz (Espíritu)
psicografiada por Chico Xavier, sería la glándula
de la vida espiritual del hombre. Segregando
energías psíquicas, la glándula pineal impera en
todo el sistema endocrino. Vinculada a la mente,
a través de principios electromagnéticos del
campo vital, que la Ciencia convencional aún no
puede identificar.
Ubicada en el medio del cerebro, a la altura de
los ojos, viene siendo estudiada por el  Dr. Sérgio
Felipe de Oliveira, médico del Instituto de Ciencias
Biomédicas de la «Universidade de São Paulo»
(Brasil), quien constató, en investigaciones, las cal-
cificaciones de la glándula (formación de cristales
de hepatita) en el cerebro de los médiums,
afirmando: «La pineal es un sensor capaz de ver el
mundo espiritual y coligarlo con la estructura
biológica».

MédiumsMédiumsMédiumsMédiumsMédiumsy losy losy losy losy los

Dr. Sérgio Felipe de Oliveira

(Tomado del libro «Doctrina Espírita
para Principiantes»)

LLLLL
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DIÁLOGO FRANCODIÁLOGO FRANCODIÁLOGO FRANCODIÁLOGO FRANCODIÁLOGO FRANCO

Médiums?Médiums?Médiums?Médiums?Médiums?
¿Somos¿Somos¿Somos¿Somos¿Somos

Inicio de la mediumnidad de Divaldo Franco

uando contaba aproximadamente con
cuatro años y medio de edad, cierto día por
la mañana, mientras jugaba en la sala de
entrada de mi casa, se me apareció una señora
que me pidió que llamase a mi madre (Anna),

que estaba en la cocina, puesto que deseaba hablarle. Me
dijo que se llamaba Maria Senhorinha. Acto seguido llamé
a mi madre y le informé al respecto. Ella acudió apurada y
sin ver a nadie me reclamó, porque estaba muy ocupada,
regresando a sus quehaceres domésticos. La señora, que
permanecía en el mismo lugar, me repitió: «Llame a Anna

20

CCCCC

FRANCISCO CÁNDIDO XAVIER
(Chico Xavier)
Considerado la mayor antena entre los dos
planos de vida (material y espiritual), Chico
recibió la siguiente orientación de
Emmanuel, su guía espiritual:
- «¿Estás realmente dispuesto a trabajar
en la mediumnidad con Jesús?
- Sí, si los buenos Espíritus no me
abandonan.
- No serás desamparado - le dijo
Emmanuel - pero para eso, es necesario
que trabajes, estudies y te esfuerces en el
bien.
- ¿Y el Señor cree que yo estoy en
condiciones de aceptar el compromiso? -
volvió a preguntar Chico.
- Perfectamente, siempre que busques
respetar los tres puntos básicos para el
servicio...
Como el protector guardó silencio, el joven
preguntó:
- ¿Cuál es el primero?
- Disciplina.

- ¿Y el segundo?
- Disciplina
- ¿Y el tercero?
- Disciplina. (85)

Veamos ahora otra importante orientación
sobre la mediumnidad:
«Recuerdo que en uno de los primeros
contactos conmigo, él me avisó que preten-
día trabajar a mi lado, por largo tiempo, pero
que debería, primeramente, buscar las en-
señanzas de Jesús y las lecciones de Allan
Kardec y añadió que si un día, él, Emmanuel,
me aconsejara algo que no estuviese de
acuerdo con las palabras de Jesús y Kardec,
que yo debía permanecer con Jesús y
Kardec, procurando olvidarlo». (86)
Tal fue el camino que Chico Xavier adoptó,
con una vida dedicada al servicio, renuncia y
caridad.
Chico, con cientos de libros psicografiados
del más allá, se convirtió por su
mediumnidad cristiana o mediumnato, en el
mayor médium del siglo XX.

y dígale que es Maria Senhorinha. Di (como era llamando
en casa), yo soy su abuela». Como yo no conocía a
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Divaldo Pereira Franco, profe-
sor jubilado. Fundó en 1952, en la
ciudad de Salvador-BA, con su

primo Nilson de Souza Pereira, la
Mansión del Camino, institución que

acogió y educó más de 600 hijos
bajo el régimen de hogares substi-

tutos. Orador y médium espírita,
dictó más de 11 mil conferencias en

54 países,  psicografió cerca de
200 libros espíritas que han vendi-
do 7,5 millones de ejemplares y

que han sido traducidos a 13
idiomas. Cuando habla sobre el

Espiritismo demuestra entusiasmo,
jovialidad y sabiduría. Con este
bagaje, se torna, sin duda, en el

mayor difusor de la Doctrina
Espírita en el mundo.

21
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ninguno de mis abuelos, ya que todos desencarnaron
antes que yo naciera, no experimenté ninguna emoción,
volviendo a llamar a mi madre con insistencia, quien vino
a atenderme algo contrariada.

Le narré lo sucedido y ella se quedó sorprendida, al
verificar que yo sabía el nombre de mi abuela, que nunca
lo había mencionado, puesto que al nacer, su madre falleció
víctima de fiebre puerperal, quedando huérfana y criada
por una hermana mayor.

Viéndome que estaba pálido
y algo agitado, me llevó a la casa
de mi tía Edwiges, quien la crió y
le explicó lo ocurrido.

Mi tía me preguntó a cerca de
lo sucedido y le repetí conforme
los hechos. Ella me interrogó:
¿Dónde se encuentra esa señora?
Se quedó allá en casa respondí.

En ese momento la vi
llegando, entonces lo informé. Mi
tía me pidió que la describiera, lo
cual hice con un lenguaje infantil, llamándome la atención
algo que tenía en el cuello del vestido: un broche.

Ante lo ocurrido, mi tía
confirmó:  ¡Anna, es mamá! Ese
camafeo fui yo quien se lo colocó
en la indumentaria antes de ser
sepultada.

A partir de ese momento,
continuaron los fenómenos
mediúmnicos hasta el día de hoy.

Los Médiums

La palabra médium viene del
latín médium, medio, e indica
precisamente el medio o puente
por el cual los Espíritus pueden
comunicarse con los hombres.
Todos somos médiums porque
percibimos en mayor o menor
grado la influencia de los
Espíritus y porque
transmitimos hacia el ambiente
de la materia los más variados
influjos de nuestro Espíritu,
influenciando a los otros con
nuestros pensamientos, actos y
sentimientos.

1. Divaldo, si todos somos

médiums, ¿a quién se debe

aplicar el término «médium»?

En el sentido más profundo
de la palabra médium, aunque
todos poseen rudimentos de la

facultad mediúmnica, genéricamente así denominamos a
las personas portadoras de expresiones ostensivas, que
tienen facilidad para comunicarse con los Espíritus,
manteniendo un constante y continuo contacto con los
mismos.

2. ¿Qué debemos hacer si detectamos la

mediumnidad ostensiva en nosotros?

Debemos buscar inmediatamente conocer esta
facultad, estudiando El Libro de los Médiums, de Allan

Kardec, naturalmente después de
haber tomado conocimiento de la
Doctrina Espírita a través de El Libro

de los Espíritus.
A medida que cada quien tome

conciencia de las responsabilidades
que le pesan sobre los hombros y
del compromiso asumido con los
Mentores Espirituales, debe dar
inicio a la educación de la
mediumnidad, participando de

reuniones serias en organizaciones equipadas con los
recursos necesarios.

3. En el caso de que no sintamos

ningún tipo de manifestación

espiritual, ¿algún día podrá

aparecer dicha manifestación?

La mediumnidad, como lo
definió el preclaro Codificador Allan
Kardec «es una cierta predisposición
orgánica», lo que equivale a decir que
existen en el individuo órganos
capaces de decodificar los contenidos
provenientes de la interferencia de los
Espíritus en nuestras existencias.
Puede manifestarse en cualquier
período de la jornada física, siendo
de preferencia, en la infancia.

4. ¿Cuál es el camino que debe

seguir todo médium?

Después de tener conciencia de las
responsabilidades pertinentes,
mediante el estudio y la reflexión de
las lecciones edificantes del
Espiritismo, mantener un
comportamiento de acuerdo con el
pensamiento espírita, de forma que
se transforme en ejemplo
dignificante, abrazando los valores
morales y vivenciando la humildad,
la pureza de sentimientos y el trabajo
de dedicación al prójimo, encarnado
y desencarnado.

«Sugeriría a los médiums que
fuese mantenida la fidelidad

doctrinaria al Espiritismo,
evitando los modismos

perturbadores, las discusiones
estériles, el campeonato de la
exhibición y de las disputas por

lugares de destaque».
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(Entrevista concedida a Luis Hu Rivas,
para «La Revista Espírita»)

5. ¿Cómo el médium es preparado en el

mundo espiritual antes de reencarnar?

Cuando se trata de médiums trabajadores del
Bien, antes de la reencarnación reciben directrices y
orientaciones de seguridad para el buen ejercicio de
la facultad.

Cuando se trata de médiums misioneros, en
número más reducido, además del concurso de los
Bienhechores Espirituales, son sometidos a un
entrenamiento específico, recibiendo «baños»
magnéticos en las áreas especiales del cerebro y de
otros núcleos (chakras), con el fin de tener facilitadas
las posibilidades de comunicaciones espirituales.

6. ¿Cuándo el médium puede publicar el

contenido de los mensajes?

 Cuando haya obtenido la suficiente experiencia,
con una buena hoja de servicios prestados a la Causa,
destituido de la vanidad de exhibir lo que no es de
su procedencia, evitando los nombres de Entidades
veneradas, presentando los mensajes a personas serias
y conocedoras del Espiritismo, para la crítica saludable,
y siendo portadoras de contenidos edificantes.

Es siempre un buen criterio esperar a que madure

la facultad mediúmnica, mediante el ejercicio
cuidadoso y entrenamiento continuo, sin dejar jamás
de vigilar y orar.

7. ¿Cuál sería su consejo para los

médiums?

Aunque no me sienta idóneo para dar
consejos a los compañeros de mediumnidad,
sugeriría que fuese mantenida la fidelidad
doctrinaria al Espiritismo, evitando los
modismos perturbadores, las discusiones
estériles, el campeonato de la exhibición y de las
disputas por lugares de destaque, la
competitividad a través de la maledicencia con
relación a los demás, nunca olvidando la
simplicidad en el tratamiento con las demás
personas. De la misma forma, conducirse de
manera que los nobles Espíritus encuentren
facilidad para las comunicaciones,
enriqueciéndolo de bendiciones de paz y buen ánimo
para las luchas iluminativas.

Cuando sea atacado, jamás defenderse, no discutir
con nadie, manteniéndose coherente con las
enseñanzas de la Doctrina abrazada.

Serán las experiencias personales que equiparán a
los médiums para una mejor y más feliz vivencia de
su facultad, ejerciéndola al servicio de Jesús. 

LA REVISTA ESPÍRITALA REVISTA ESPÍRITALA REVISTA ESPÍRITALA REVISTA ESPÍRITALA REVISTA ESPÍRITA

NOTICIASNOTICIASNOTICIASNOTICIASNOTICIAS

Para un mejor resultado de divulgación de La Revista

Espírita en español, publicamos algunas sugerencias
enviadas a nuestro e-mail: revista@spiritist.org

El CLUB DE LA REVISTA ESPÍRITA

Concepto

Realizar el CLUB dentro de las reuniones de estudio
espírita, en la cual un día en particular se deja para que por
grupos cada uno tome un ejemplar de La Revista Espírita ,
lean y preparen un artículo para presentarlo a los demás,
despertando el interés por su lectura.

Método

* Presentación de qué es un Club de Revistas y sus
objetivos en torno a la profundización de los artículos en
este caso de La Revista Espírita.

* Conformación de los grupos de trabajo
* Entrega a cada grupo de trabajo de un número de La

Revista Espírita para que seleccionen un artículo.
* Lectura análisis y discusión en grupo del artículo

seleccionado en cada grupo.
* Presentación del artículo a todo el plenario de los

demás grupos a través de un relator de cada grupo.

Conclusiones generales

Ventajas: Esta metodología ya la
hemos aplicado en nuestra agrupación
espírita y ha resultado muy interesante.

Sugerencia de:

Fabio Villarraga - Coordinador del
CEI para América del Sur.

fabio123456@tutopia.com

Bogotá - COLOMBIA

Nota Final - IMPORTANTE:

No Aconsejamos

1- Olvidar la revista espirita en

ómnibus, taxis, etc.

La Revista es un material de alto valor,
no solo económico, sino de información

cultural.
La chance de ella ser destruida o colocada en la basura

es amplia. Si desea donar la revista, llévela a quien la necesita.
Es decir las bibliotecas, donde permanecerá inmortalizada,
beneficiando a cientos de personas.

2- Entregar la Revista a quien no la quiera.

Lo más probable es que la bote o guarde sin interés.
No fuerce la lectura. Recuerde que el Espiritismo no viene
a imponer, sólo a exponer sus ideas.

Quien se afine con ellas, será bienvenido.
Envíe sus sugerencias para: revista@spiritist.org

Fabio Villarraga
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ARGENTI-ARGENTI-ARGENTI-ARGENTI-ARGENTI-
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NOTICIASNOTICIASNOTICIASNOTICIASNOTICIAS
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Cartagena de Indias - Sede del 5o. Congreso
Espírita Mundial  - 10 al 13 de Octubre de 2007

COLOMBIACOLOMBIACOLOMBIACOLOMBIACOLOMBIA

De izq. a der. Sabino Luna, Gilson Luis Roberto
(AME-RGS, Brasil) y Daniel Gómez

Montanelli, durante I Congreso de la Asociación
Médico Espírita de Rio Grande do Sul, Brasil.
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Cartagena de Indias sede del 5o. Congreso Espírita

Mundial

Fundada el 1 de junio de 1533 por el español
Don Pedro de Heredia, con una temperatura
promedio anual de 27 grados centígrados, ubicada
a nivel del mar al norte de la Republica de Colombia,
sobre el mar Caribe, con humedad relativa
promedio anual de 85%.

Su privilegiada bahía natural  la convirtió como
uno de los más importantes puertos para la corona
española, lugar en donde se concentraban las
exportaciones de oro, plata y esmeraldas, por tanto
objeto de ataques de piratas y corsarios. Fue el
puerto seleccionado para descargar los esclavos de
raza negra provenientes del África.

Actualmente cuenta con una población
aproximada de un millón de habitantes, la mayoría
con mestizaje triétnico, descendientes de indios,
negros y blancos. La mayor parte de sus
fortificaciones, plazas y once kilómetros de murallas se
conservan intactos tal como el sabor colonial de su
centro histórico.

Cartagena de Indias se ha convertido como el
principal destino turístico de Colombia debido a sus
playas, monumentos históricos y sus alrededores.
Cuenta con un moderno Centro de Convenciones así
como de suficiente oferta hotelera y turística.

En el año 1984, el Comité del Patrimonio Mundial
de la UNESCO incluyo en la lista del patrimonio
mundial el «Puerto, Fortaleza y Conjunto Monumental
de Cartagena de Indias».

Durante el año 2007 la ciudad de Cartagena de
Indias será sede del 5o. Congreso Espírita Mundial.

Contactos e informaciones:
remanso@enred.com y
alvarovelezpareja@hotmail.com

La Fundación Allan Kardec es una institución espírita,
sin fines de lucro, que agrupa un conjunto de profesionales
del área de la salud y la educación, y a voluntarios
especialmente capacitados para el cumplimiento de su labor.
Nació en 1987, a partir de una iniciativa del Mundo
Espiritual por crear un Centro Espírita de Investigación,

Diagnóstico y Tratamiento del Dolor dedicado a la atención de
pacientes desde el enfoque filosófico de la Medicina
Espírita.

Fue así como empezamos a formarnos dentro del
pensamiento Médico Espírita, a convocar a profesionales
espíritas del área de la salud.

A partir de 1988, comenzamos a hacer una serie de
viajes a Brasil, a fin de conocer la experiencia de los
Hospitales Espíritas, además de numerosos Centros
Espíritas dedicados a la atención de pacientes.

Después de tres años de estudio, viajes e intercambios,
llegamos a la conclusión que el Método Simonton, con su
enfoque psicosomático de la salud y la enfermedad, era el
procedimiento que más se aproximaba a la perspectiva
bio-psico-socio-espiritual postulada por la Medicina
Espírita.

Ello ocurrió porque el Dr. Carl Simonton procuró
establecer un puente entre la enfermedad física y los estados
mentales, emocionales y espirituales de la persona,
basándose para eso en los descubrimientos actuales de la
psiconeuroimunoendocrinología (disciplina que estudia
la interrelación entre la mente y los sistemas nervioso,
endocrino e inmunológico); a nuestro entender,  es una de
las áreas de la Medicina que está más próxima al
reconocimiento del periespíritu.

En 1993, lanzamos la revista Ciencias del Espíritu;

Informe de la Fundación Allan Kardec
Médicos Espíritas de Argentina
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El Consejo Espírita Internacional – CEI editó
y lanzó cinco obras de André Luiz, escritas por el
médium Francisco Cândido Xavier, en el idioma
francés, traducidas por Pierre Etienne Jay: Nuestro
Hogar (Nuestro Lar - La Vie Dans le Monde Spirituel),
Los Mensajeros (Les Messagers), Misioneros de la
Luz  (Missionaires de la Lumière), Obreros de la Vida
Eterna (Ouvriers de la Vie Eternelle) y En el Mundo
Mayor (Dans le Monde Supérieur). El acontecimiento
ocurrió en la apertura del seminario «Preparación
de Trabajadores y Dirigentes para el Movimiento
Espírita», promovido por la Unión Espírita
Francesa y Francofónica, con el apoyo del CEI,
durante los días 22 y 23 de octubre de 2005, en la
sala del Hotel FIAPP, en la ciudad de París.

El seminario contó con más de 40 dirigentes,
representando grupos espíritas de varias ciudades
y regiones de Francia, además de Bélgica,
Luxemburgo, Holanda y Canadá.

FRANCIAFRANCIAFRANCIAFRANCIAFRANCIA
primera publicación periódica en español sobre artículos
de Espiritualidad y Ciencia.

En 1995 nos constituimos legalmente como fundación
y a partir, de esa fecha, fuimos organizando los
Departamentos de Medicina Psicosomática; Trabajo Social;
Docencia y Difusión;  Cultura Espírita; y  Estudio e
Investigación de la Conciencia.

Desde sus orígenes la Fundación Allan Kardec ha
procurado establecer un puente entre el Espiritismo y el
medio académico, llevando el enfoque Médico-Espírita.

Por la seriedad y rigurosidad de su labor, la Fundación
Allan Kardec, es hoy una ONG reconocida en el medio
profesional de Argentina y del exterior.

Ha organizado la Asociación Médico-Espírita de
Buenos Aires; y  conjuntamente, con la Asociación Médico-
Espírita de La Rioja: la Federación Médico-Espírita de
Argentina.

Actividad Asistencial

El equipo asistencial está integrado por dos médicos,
dos psicólogos, una psicóloga y musicoterapeuta, una
trabajadora social y un equipo de voluntarios.

El objetivo es que la persona pueda darse cuenta del
sentido de su enfermedad y de qué manera los estados
mentales, emocionales y espirituales han podido influir
en el origen y evolución de su enfermedad.

La actividad asistencial comprende:
· Orientación al grupo familiar y atención/derivación

de familiares en situación de riesgo.
· Orientación, asesoramiento y acompañamiento

para la obtención de medicamentos, elementos
ortopédicos, tramitación de subsidios, etc.

· Interconsulta y/o  derivación a centros asistenciales
de alta complejidad.

· Atención domiciliaria.
· Control del dolor y de los síntomas molestos.
· Apoyo a la familia durante el proceso de duelo.
· Subsidios económicos a pacientes y familias con

escasos recursos.

 Asistencia espiritual a distancia

La Fundación cuenta con un grupo de oración a
distancia que se reúne semanalmente para brindar apoyo
espiritual a los pacientes y a sus familiares

Para contactos y mayores informaciones:
Tel.: (5411) 4803-3903
República de la India   P. 1  Depto. B
1425 – Buenos Aires – República Argentina
e-mail: fund_allankardec@yahoo.com.ar

http://www.geocities.com/fundacion_ak/

La Sociedad de Estudios
Espíritas Amor al Bien

y el Instituto de Cultura
Espírita Renacimiento

realizaron el Domingo
20 de noviembre de 2005 en
el  Museo de los Próceres de
Cabo Rojo su IV Encuentro
Espírita con el tema: “La
Ciencia del Tercer Milenio”

Informe enviado por José E. Arroyo de la «Escuela
Espírita Allan Kardec»

E-mail: espiritismoenpuertorico@yahoo.com

PUERTO RICOPUERTO RICOPUERTO RICOPUERTO RICOPUERTO RICO
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Caravana de espíritas de Brasil y EE.UU. al
frente de la entrada de la exposición, con un

panel presentando a la médium Eva C.

Con ocasión del 3º Encuentro de Dirigentes y Trabaja-
dores Espíritas de los Estados Unidos, realizado en la ciu-
dad de Nueva York, durante los días 15 y 16 de octubre de
2005, promovido por el Consejo Espírita de los Estados
Unidos y con el apoyo del Consejo Espírita Internacional,
tuvimos la oportunidad de visitar una histórica exposi-
ción.

Rotativo destaca la exposición

Durante los meses de septiembre a diciembre, el
tradicional Metropolitan Museum of Art exhibe la exposición
The Perfect Médium-Photography and the Occult. La muestra
tiene como investigador a Pierre Apraxine, que fue centro
de una destacada materia en el New York Times, el día 4 de
septiembre. El rotativo neoyorquino destaca que «un
investigador muy serio viaja al otro lado», e inicia el reportaje
comentando que Pierre Apraxine realizó estudios en la
American Society for Psychical Research, que «hace 120 años es
receptora de lo paranormal y que entre sus fundadores
incluye al filósofo William James», y relata los esfuerzos
para reunir colecciones históricas de fotos de fenómenos
paranormales. Sintetiza una reseña sobre las fotografías
expuestas, citando médiums e investigadores de finales del
siglo XIX e inicios del XX.

La exposición

En cuatro salas del segundo piso del museo, la
exposición presenta 120 fotografías originales de
fenómenos de efectos físicos, predominando los casos de
materialización, obtenidas desde el siglo XIX, fotos con el
médium Ted Serious y las efluviografías de los años 70 del

Fue realizado por la Fede-
ración Espírita del Ecuador
(FEDE) con el apoyo del
CEI, el Segundo Seminario
Espírita, los días 29 y 30 de
octubre del 2005. Contó con
la participación de los herma-
nos Gloria y Ramón Ynsfran
(Paraguay), junto con la parti-
cipación de Fabio Villarraga
(Colombia).

El evento tuvo mucha acogida por parte del
público en general.

THE METROPOLITAN MUSEUM OF ART EX-

PONE FOTOS HISTÓRICAS SOBRE FENÓME-

NOS

EL SALVADOREL SALVADOREL SALVADOREL SALVADOREL SALVADOR
Comunicamos al Movimiento Espírita en ge-

neral que el día 29 de octubre 2005, a las 13 horas
ocurrió un incendio que afectó la sede de la Sociedad
Psíquico Filosófico Espiritual “El Mesías”.

Durante la celebración del aniversario del Centro
Espírita Virgilio Manzanares, recibimos una llamada
telefónica con el mensaje: ¡Se está quemando la casa!

Cuando llegamos, encontramos 3 vehículos
cisternas de los bomberos. El incendio fue terrible,
la causa desconocida. En esa semana se había
comprado un equipo de sonido y una computadora
para realizar las reuniones.

Rosa Amelia Campos

catedraelmesias@hotmail.com

Gloria y Ramón Ynsfrán

URUGUAYURUGUAYURUGUAYURUGUAYURUGUAY
La Federación Espírita Uruguaya (FEU) trabajó

durante el año 2005 en el lema «Creciendo Unidos»,
trasladándose a las diferentes localidades donde

existen casas
espíritas a través de
las reuniones
cuatrimestrales de
sus Coordinadoras
Norte y Sur .

Realizó el XI
Encuentro de
ambas regiones con
representantes de
todo el país en
Montevideo, el día

15 de noviembre, con el tema «Mediumnidad»,
Eduardo Dos Santos
feuruguay@adinet.com.uy
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 Entre los puestos de venta de productos y souvenirs
del Metropolitan Museum of Art, está disponible la

portentosa obra The Perfect Médium-Photography and
the Occult, de autoría de Clément Chéroux y Andréas
Fischer, publicada por Yale University Press, con 287

páginas ricamente ilustradas con fotografías.

27

siglo XX. Aparecen personalidades históricas como la Sra.
Amélie Boudet con materialización parcial de Kardec, en
foto tomada por Édouard Isidore Buguet entre 1873-
1875; médiums como Florence Cook, Eusapia Paladino
y científicos conocidos como William Crookes, Camille
Flammarion, Gabriel Delanne, Albert von Schrenck
Notzing, Alexandre Aksakoff1.

Junto a las imágenes y álbumes originales, existen
paneles aclaratorios muy bien elaborados donde las
explicaciones adoptan terminologías como fluidos, fluido
universal, pase, psicografía y escritura directa. Inclusive,
son identificadas algunas fotografías donde hubo fraude
reconocido.

La exposición ha sido muy visitada. El público mostró
un especial interés en los paneles, deteniéndose en los
detalles de las fotografías y consultando los libros sobre
la exposición.

VENEZUELAVENEZUELAVENEZUELAVENEZUELAVENEZUELA
Los días 12 y 13 de noviembre

2005, en la ciudad de Barquisimeto, se
desarrolló el Primer Seminario

Nacional para la Formación de

Dirigentes Espíritas , con la
exposición de Jorge Berrio y Fabio
Villarraga, ambos de Colombia.

Participaron de tan memorable e
histórico evento, representantes de 9
instituciones espíritas de Venezuela.

El evento fue organizado por la
Institución Espírita Asociación Civil
Sócrates de Barquisimeto, que lidera
como presidente el Ing. José Vásquez
López. También se realizó  una reunión
de dirigentes de todas las casas espíritas
presentes, con el objeto de establecer
las pautas para la integración de una Comisión para la
creación de una Institución Espírita de carácter nacional.

Los expositores colombianos visitaron la sede de
Mensaje Fraternal en Caracas y recibieron la generosa
hospitalidad de Alipio González. Participaron en su obra
asistencial, que con mucho amor realizan en favor de los
necesitados.

Fabio Villarraga B - Coordinador CEI Sudamérica
E-mail: fabio123456@tutopia.com

El ingeniero José
Vásquez López

organizó el Primer
Seminario Nacional

Espírita en
Venezuela.

La médium Eva C.
exhibiendo la
materialización sobre
su cabeza y aparición
luminosa entre sus
manos, al lado del
científico Albert von
Schrenck-Notzing.

PERÚPERÚPERÚPERÚPERÚ
Tres nuevos núcleos espíritas surgen en Perú.

El movimiento espírita en Perú creció en 2005 con la
formación de 3 nuevos núcleos espíritas. El «C. E. Joanna
de Angelis - CEJA» y el «C.E. Confraternidad y Libertad
Espírita de la Rosa Blanca -
CECLERB» en la ciudad de
Lima y el «C.E. Nuestro
Hogar» en la ciudad de Cuzco,
capital del Imperio Inca. Junto
con este núcleo surge también
la primera librería espírita de la
ciudad, coordinado por la
compañera Rosa Morales.

Para contactos por e-mail:
CEJA (Lima):

isabelespirit@yahoo.com

CECLERB (Lima):
mikecano67@hotmail.com

Rosa Morales (Cuzco):
rositacusco@yahoo.es

Imágenes de Cuzco
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CAMPAÑAS «VIDA, FAMILIA Y PAZ»

La campaña «En Defensa de la Vida» fue aprobada
por el Consejo Federativo Nacional - CFN de la FEB, en
noviembre de 1993. El mismo día fue lanzada la campaña
«Vivir en Familia», en las dependencias del auditorio del
Senado Federal, en Brasilia. Los carteles de la campaña
«En Defensa de la Vida» fueron distribuidos por las
Entidades Espíritas de todo el país y además fueron
promovidos eventos y conferencias en ambientes dentro
y fuera del Movimiento Espírita.

En el año 2001, la FEB firmó un protocolo con el
Gobierno Federal, para integrarse a la Campaña Nacional

Antidroga y desde el 2002
viene realizando un «Curso de
Multiplicadores de la
Campaña Nacional
Antidrogas».

En función de la
propuesta de reactivación de
la campaña «Vivir en Familia»,
durante la reunión del CFN
de 2004, fue aprobado lo
siguiente:

a) reactivar conjuntamente
las campañas «Vivir en
Familia» y «En Defensa de la
Vida» a nivel nacional;

b) estimular el estudio de
los temas sobre familia y
defensa de la vida en la visión
espírita;

c) enfatizar las opciones de
operatividad de las campañas,
estimulándose el intercambio
entre las Asociaciones
Federativas y las
Especializadas;

d) crear una página
electrónica de la FEB específica
para las campañas «Vivir en
Familia» y «En Defensa de la
Vida».

En febrero de 2005, el
Consejo Directivo de la FEB
aprobó la realización de tareas
de preparación de las tres
campañas, las cuales sintetizan
la prestación de servicio social
hacia la comunidad: Vivir en
Familia, En Defensa de la Vida
y Construyamos la Paz
Promoviendo el Bien.

Portadas de las tres
campañas

PORTUGALPORTUGALPORTUGALPORTUGALPORTUGAL
La ciudad de Faro (Algarve) fue

sede del V Congreso Nacional de
Espiritismo los días 29 a 31 de
octubre de 2005. El evento fue
organizado por la Federación Espírita
Portuguesa bajo el tema central
“Divulgación Espírita, Nuevas
Tecnologías e Innovación” y contó
con la participación del médium
Divaldo Pereira Franco, quien
profirió las conferencias de apertura
y de cierre.

E-mail para contactos:
f.e.p@mail.telepac.pt

www.feportuguesa.pt

INGLATERRAINGLATERRAINGLATERRAINGLATERRAINGLATERRA
Obra de Teatro Espírita

Conducido por Lucas Johnson, la obra «Hace
2000 Años» fue un éxito, en su estreno el día 26 de
Noviembre de 2005, en el teatro WALTHAM
FOREST THEATRE de Londres. Un público

superior a 200
personas, asistió por
120 minutos a la obra,
en un sólo acto.

El director
Johnson, profesional
en el área de conducir
obras teatrales, escribió
el script de la obra,
basada en el libro del
mismo título, escrita
por el Espíritu
Emmanuel, psicogra-
fiada por Chico Xavier.
La obra contó con la
participación de 22
actores y actrices
espíritas y mostró al
público el mensaje
espírita con la
información sobre la
ciencia del perdón, del
olvido de las faltas

pasadas y de la comunicabilidad con los Espíritus.
Tenemos la seguridad de que los ingleses, que nunca
habían visto libros espíritas, llevaron la información
espirita correcta; no salieron igual de como entraron.

Elsa Rossi: elsarossi@aol.com

Fotos del evento:
http://gallery.savioli.org/v/2000anos
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I Seminario en Defensa de la Vida en

la Cámara de los Diputados

El I Seminario en Defensa de la Vida,
realizado el pasado día miércoles (07),
en la Cámara de Diputados reunió a
representantes de diversos segmentos
religiosos, investigadores de
universidades de todo Brasil,
diputados y senadores del Frente
Parlamentario en Defensa de la Vida. El
encuentro atrajo aproximadamente 400
personas y reunió a representantes de
14 Estados Brasileños, además de una
centena de entidades, siendo
considerado un marco importante en la lucha contra la
legalización del aborto, puesto que por primera vez, un
evento de esta naturaleza fue realizado por el
parlamento brasileño. El Frente Parlamentario en
Defensa de la Vida cuenta con la adhesión de 80
parlamentarios del Congreso Nacional.

Cuatro paneles reunieron médicos, juristas y
representantes de la Iglesia Católica, de las Iglesias
Evangélicas y del Movimiento Espírita que discutieron
las razones científicas, jurídicas y religiosas contra la
legalización del aborto en Brasil.

En la apertura del evento, el presidente de la Federación
Espírita Brasileña (FEB), Nestor Masotti, habló sobre la
importancia de preservar la vida.

El diputado espírita Luiz
Bassuma, preside el

Frente Parlamentario en
Defensa da Vida, frente
que congrega católicos,
evangélicos y espíritas.

El presidente de la Confederación
Nacional de los Obispos de Brasil
(CNBB), Don Geraldo Magela, pidió
a todos los presentes y principalmente
a los parlamentarios, que defiendan la
vida y voten contra el proyecto de ley
para descriminalizar el aborto.

El representante de las Iglesias
Evangélicas, Rubens Tavares, dijo que
la interrupción del embarazo es
«asesinato» y por tal razón, crimen
contra la vida, factible de sanción
judicial.

El diputado Luiz Bassuma,
espírita y presidente del Frente Parlamentario en Defensa
de la Vida, solicitó la participación activa de la sociedad en
la lucha contra el aborto. Además, resaltó la importancia
de la creciente participación de los movimientos pro vida
y de otras instituciones en las actividades del Frente
Parlamentario en Defensa de la Vida.

El Movimiento Internacional por la Paz (MOVPAZ)
representado por Clovis Nunes, denunció que más de
tres millones de dólares llegan anualmente a Brasil para
financiar ONGs que trabajan a favor de la legalización del
aborto.

Los videos del evento pueden ser vistos en la Internet
por la página electrónica:  www.plenus.net/acervo
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Para facilitar el accesos a los internautas, el Consejo
Espírita Internacional (CEI) adquirió dos nuevos
dominios de Internet www.consejoespirita.com

(español) y  www.conselhoespirita.com (portugués);
ambos dominios conducen al anterior
www.spiritist.org , el cual permanece funcionando

normalmente.
Se trata de una

sugerencia realizada
por varios usuarios
para poder encontrar
con mayor rapidez  la
dirección electrónica
del CEI, la misma
que fue atendida.

30

www.consejoespirita.comwww.consejoespirita.comwww.consejoespirita.comwww.consejoespirita.comwww.consejoespirita.com
Todos los domingos de 19h30 a 21h (horario de

Montevideo) se realizan las reuniones virtuales del Grupo

de Estudios Espíritas en español, estudiando  El

Evangelio según el

Espiritismo.
Coordinado por

Simoni Privato, de
Uruguay y Carlos
Campetti, de Corea
del Sur (ver fotos), el
grupo cuenta con la
participación de
espíritas hispanos de
varios países.

Para participar de las reuniones del grupo, baje el
programa «Paltalk» gratuitamente en: www.paltalk.com.

El grupo está ubicado en la categoría: Language

Spanish&Portuguese, en la sala grupoespirita.
Mayores informaciones: sgoidanich@hotmail.com

RUSIARUSIARUSIARUSIARUSIA

La Revista Espírita, editada por
el Consejo Espírita Internacional
(CEI), se encuentra ahora
disponible en el idioma ruso.

Gracias al trabajo del
compañero Spartak Severin, de
Belorusia, La Revista Espírita llega
ahora a un público nuevo.

Traducida de La Revue Spirite,
edición en francés, la revista se
encuentra a disposición en formato
electrónico (pdf).

Para poder bajarlo vía Internet,
deberá entrar en la página del CEI,
www.consejoespirita.com

Más información sobre libros
y material en ruso: spartak_severin@mail.ru y
spartak_severin@tut.by

Webcasting Spiritism es la más nueva herramienta
online en la difusión de la Doctrina Espírita en inglés.

Esta iniciativa surgió de la
Sociedad Espírita de Baltimore
en EE.UU., con el apoyo del
Portal Plenus.net, en Brasil.

Iniciado en septiembre de
2005, el trabajo viene
propiciando a divulgación del
Espiritismo más allá de las
fronteras norteamericanas. A
través de este sistema son
transmitidos vía Internet
eventos en video y audio, todos
los sábados a partir de las 19h30
(horario de la costa este de los
EE.UU.) a través de los sitios
www.ssbaltimore.org y
www.plenus.net.

Si bien inicialmente se contó
con un espacio de 2 horas
semanales, Webcating Spiritism  ya
transmitió, en apenas tres meses
de trabajo, cerca de 15 talleres; 8

clases del curso básico de Espiritismo,  entrevistas entre
otras actividades.

Invitamos a todos los interesados participar de
nuestro trabajo.

Para contactos: ssb@ssbaltimore.org

VIDEOS EN INGLÉSVIDEOS EN INGLÉSVIDEOS EN INGLÉSVIDEOS EN INGLÉSVIDEOS EN INGLÉS

La psicóloga Vanessa
Anseloni, profesora de

la Universidad de
Maryland, es la

Presidenta del «Spiritist
Society of Baltimore,

Inc» y fue la pionera en
organizar talleres

espíritas en inglés.

www.paltalk.comwww.paltalk.comwww.paltalk.comwww.paltalk.comwww.paltalk.com

www.plenus.net/acervowww.plenus.net/acervowww.plenus.net/acervowww.plenus.net/acervowww.plenus.net/acervo

El primer portal espírita de
Internet www.plenus.net

viene transmitiendo todos los
días, videos exclusivos en vivo,
a partir de las 20h (hora Brasil).

En su sección de archivos,
cuenta con más de 200 horas
de videos grabados para poder
ser vistos online, entre ellos,
más de 20 videos en español.
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INTERNETINTERNETINTERNETINTERNETINTERNET

ESPERANTOESPERANTOESPERANTOESPERANTOESPERANTO
Está funcionando Internacia.tv, el primer canal de

televisión en utilizar exclusivamente el idioma Esperanto,
la lengua internacional neutra.

Los videos
funcionan en banda
ancha y promueve a
todos conocer mejor el
Esperanto y las acciones
de los esperantistas,
destinadas para la paz,
justicia, fraternidad
entre los pueblos,
siendo la Internet un
campo por excelencia
para esta comunidad

Para visualizar entrar
en la página Web:

www.internacia.tv

Actividades del Centro

CHILECHILECHILECHILECHILE
Página Electrónica del Espiritismo en Chile

El Centro de Estudios Espíritas Buena Nueva, ahora
tiene una página en Internet, con fotos y direcciones para
contactos.

www.consejoespirita.com/chile

Ubicado en la Comuna de Ñuñoa, calle Nelson, nº
1721, en Santiago de Chile, el Centro realiza reuniones
los días martes para el Estudio
del libro “La Vida en el Mundo
Espiritual” de André Luiz y una
charla pública. Los días jueves
son dedicados para la Atención
Fraterna y Reunión Doctrinaria
donde hacemos el Estudio
Sistematizado de la Doctrina
Espírita (ESDE).

Una vez por mes
realizamos nuestros trabajos de
asistencia social, donde
distribuimos lo obtenido a
través de la campaña del kilo, de
la ropa y de las frazadas, para
entregar las donaciones a los
hermanos necesitados.

Teléfonos de contacto:
56-2- 475-7560 – Odette Letelier - Presidenta
56-2- 358-5875 – Carmen Quezada – Secretaria
E-mail:
centroespirita_buenanueva@yahoo.com.ar

www.consejoespirita.com/www.consejoespirita.com/www.consejoespirita.com/www.consejoespirita.com/www.consejoespirita.com/
video.htmvideo.htmvideo.htmvideo.htmvideo.htm

La página electróni-
ca de La Revista Espírita

en español, colocó la
opción para suscripción
con tarjeta de crédito
para los internautas
brasileños; país donde
aumentó la busca de
material espírita en
idioma castellano.

www.larevistaespirita.comwww.larevistaespirita.comwww.larevistaespirita.comwww.larevistaespirita.comwww.larevistaespirita.com

El curso de evange-
lización para niños y jó-
venes, realizado en Bra-
silia en julio de 2005,
está  disponible en vi-
deo.

Son más de 20
horas de vídeo clases
para poder bajar
gratuitamente.

www.espiritismo.ccwww.espiritismo.ccwww.espiritismo.ccwww.espiritismo.ccwww.espiritismo.cc
La Federación Espírita Espa-

ñola continúa impartiendo la cla-
ses por Internet en el sistema de
Chat.

Los lunes el  Evangelio según

el Espiritismo  y los  miércoles
Estudio Sistematizado, a partir de
las 22h30 (hora Madrid).

www.espiritas.netwww.espiritas.netwww.espiritas.netwww.espiritas.netwww.espiritas.net
El primer portal

espírita en español
www.espir i tas .net ,
colocó a disposición, más
de 30 libros espíritas
disponibles para download.

La mayoría se
encuentra en formato
PDF y pueden ser bajados
gratuitamente.
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1—ANGOLA

Sociedade Espírita Allan Kardec de Angola

Rua Amílcar Cabral, 29 - 4°. B

LUANDA - ANGOLA

Tel/Fax: 00 2 442 334 030 (residencial)

seakaangola@hotmail.com

2 — A R G E N T I N A

Confederación Espiritista Argentina

Sánchez de Bustamante, 463

1173 - BUENOS AIRES - ARGENTINA

Tel/Fax: 00 54 11 4862-63 14

ceaespiritista@ciudad.com.ar

3—BÉLGICA

Union Spirite Belge

43 Rue Maghin, B-4000 LIEGE -

BELGIQUE (BÉLGICA)

Tel: 00 32 (04) 227-6076

http://users.skynet.be/usb

e-mail: usb@skynet.be

4—BOLIVIA

FEBOL - Federación Espírita Boliviana

Calle Libertad, 382 entre Seoane y Buenos

Aires. Casilla de Correo 6756

SANTA CRUZ DE LA SIERRA, BOLIVIA

Tel: 00 59 133363998  - 00 591 3 337.6060

www.spiritist.org/bolivia/

e-mail: febolbolivia@yahoo.com

5—BRASIL

Federação Espírita Brasileira

Av.L2 Norte - Quadra 603 - Conj.F - Asa

Norte

70830-030 – BRASÍLIA - DF - BRASIL

Tel: 00 55 (0) 61 3321-1767

www.febnet.org.br

febnet@febnet.org.br

6—CANADÁ

Mouvement Spirite Québécois

4866, Ste-Catherine est

MONTRÉAL, QUÉBEC H1V 1Z6

Tél.: 514 899-0139

http://spirite.qc.ca

espace_espirita@sympatico.ca

7—CHILE

Centro de Estudios Espíritas Buena Nueva

Calle Nelson, 1721 – Ñuñoa – Santiago.

SANTIAGO - CHILE

Tel: 056 2 4757560.

odelete@vtr.net

www.consejoespirita.com/chile

8—COLOMBIA

Confederación Espiritista Colombiana

Calle 22 A Sur No. 9-71/81

BOGOTÁ—COLOMBIA

Tel/Fax: 00 57 1 287-0107

www.geocities.com/confecol

confecol@yahoo.com

9—CUBA

Sociedad Amor y Caridad Universal

Calle 30 N. 2305, e/23 y 25,  Playa

LA HABANA - CUBA

10 —ECUADOR

Federación Espiritista del Ecuador

Cdla, Huancavelica Mz. D-1 Villa 1 -

20 —NORUEGA

Gruppen for Spiritistiske Studier Allan Kardec

Jens Bjelkes gt. 13B   0562 - OSLO - NORGE

Tel. 00 47 (22) 19 44 69

www.geeaknorge.com

geeak@chello.no

21—PARAGUAY

Centro de Filosofía Espiritista Paraguayo

Calle Amancio González, 265

ASUNCIÓN – PARAGUAY

Tel/Fax: 00 595 21 90.0318

www.spiritist.org/paraguay/

arami@rieder.net.py

22—PERÚ

Federación Espírita del Perú - FEPERÚ

Laurel Rosa 284, Surquillo LIMA - PERÚ

Tef: 00 (51)1 273 5902 y 44O1919

feperu@peruespirita.com

www.spiritist.org/peru

23—PORTUGAL

Federação Espírita Portuguesa

Casal de Cascais Lote 4 R/C - Alto da Damaia

2720 - Amadora  LISBOA - PORTUGAL

Tel: 00 351 21 497-5754

http://www.feportuguesa.pt

f.e.p@mail.telepac.pt

24—REINO UNIDO

British Union of Spiritist Societies-BUSS

2Enquiries , 28 Logan Place - Kensington

London   W8 6QN

ENGLAND - UK

www.buss.org.uk

president@buss.org.uk

25—SUECIA

Svenska Spiritistiska Förbundet

c/o Olof Bergman. Sotingeplan 44, 1tr - 16361

STOCKHOLM - SUÉCIA

Tel: 00 46 (8) 89-4105

www.spiritism.se

spiritism@telia.se

26—SUIZA

Union des Centres d’Études Spirites en Suisse

Postfach: 8404

WINTERTHUR - SUIÇA

Tel.privé: ++ 41/ 055 210 1878

www.spiritismus.ch

ucess2001@yahoo.com

2 7 — U R U G U A Y

Federación Espírita Uruguaya

Av. General Flores 4689,

11100 - MONTEVIDEO - URUGUAY

Tel: 00 598  62 24980

feuruguay@adinet.com.uy

GUAYAQUIL, ECUADOR

Casilla Postal: 09 – 01 – 11336

Tel: (593-4) 2 434048

www.spiritist.org/ecuador

federacionespíritadelecuador@hotmail.com

11—EL SALVADOR

Federación Espírita de El Salvador

39 Calle Poniente No. 579 y 571, Barrio Belén

SAN SALVADOR - EL SALVADOR

América Central

Tel. 00 (503) 502 2596

catedraelmesias@hotmail.com

12—ESPAÑA

Federación Espírita Española

C/Dr. Sirvent, 36 A. 0316 - Almoradí

ALICANTE - ESPAÑA

Tel: 00 34 626311881

www.espiritismo.cc

xalvador@eresmas.com

13—ESTADOS UNIDOS

United States Spiritist Council

P.O BOX 14026 .

20044-4026,  WASHINGTON, D.C., USA

Tel: 00 1 (240) 453.0361, Fax: 00 1 (240) 453.0362

www.usspiritistcouncil.org

vanderleim@iadb.org

1 4 — F R A N C I A

Union Spirite Française et Francophone

1, Rue du Docteur Fournier. 37000 TOURS - FRANCE

Tel/Fax: 00 33 (2) 4746-2790 -

http://perso.wanadoo.fr/union.spirite

union.spirite@wanadoo.fr

15—GUATEMALA

Cadena Heliosóphica Guatemalteca

14 Avenida 9-66, Zona 12.

Ciudad de GUATEMALA, GUATEMALA. 01012.

Tel. 00 (502) 440 1292 - 00 (502) - 471 8511

www.guatespirita.org

ebravo_1@hotmail.com

1 6—HOLANDA

Conselho Espírita Holandes

Klokketuin 15   1689 KN - HOORN - HOLLAND

Tel: 00 31 (0)229 234527

www.nrsp.nl

info@nrspv.nl

17—ITALIA

Centro Italiano Studi Spiritici Allan Kardec

Casella Postale 207, Aosta Centro, 11100 - Aosta - ITALIA

www.spiritist.org/italia

Tel: 00 39 (0) 165 903487

saser@libero.it

18—JAPÓN

Comunhão Espírita Cristã Francisco C. Xavier

Código Postal 272-0143  Flat Top Valley 101

3-13-20 Ainokawa - Ichikawa-shi, CHIBA

info@spiritism.jp

www.spiritism.jp

19—MÉXICO

Central Espírita Mexicana

Retorno Armando Leal 14- Apartado Postal No. 117-060.

CP. 07091 - CIUDAD DE MÉXICO - D. F. - MEXICO

Tel: 00 52 5715-0660 - Fax: 00 52 5715-2545

idominguezl@aol.com

MIEMBROS DEL CEIMIEMBROS DEL CEIMIEMBROS DEL CEIMIEMBROS DEL CEIMIEMBROS DEL CEI

 Argentina
Buenos Aires - C.E.A.
ceaespiritista@ciudad.com.ar

 Bolivia
Santa Cruz - Marco Antonio Cardoso
febolbolivia@yahoo.com

 Brasil
Brasilia - Secretaria General CEI
revista@spiritist.org
Curitiba - Emília A. Coutinho
eascoutinho@hotmail.com

 Chile
Santiago - C.E.E. Buena Nueva
odelete@vtr.net
La Serena - Pedro Echevarría
piter124@hotmail.com

 Colombia
Bogotá - Germán Tellez
germantellezespinosa@hotmail.com

 Ecuador
Guayaquil - Freddy Aulestia
hombresdelbienecuador@hotmail.com
Guayaquil - Enrique Gagliardo
egagliardo@easynet.net.ec

Implante un núcleo de distribución de La Revista Espírita en su región escribiendo a revista@spiritist.org
Inscríbase ahora en esta labor que beneficiará a su institución y a la divulgación de la propia Doctrina.
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«La mayor caridad que
realizamos con respecto a la
Doctrina Espírita es su
propia divulgación»
Emmanuel
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 España
Almoradí - Salvador Martín
xalvador@eresmas.com
Igualada - Johnny M. Moix
shop@espiritas.net

 Estados Unidos
Illinois - Enrique Vásquez
discipulosuniv@aol.com
Lincoln - Sophia V. McDermott
SMcDermott@nebar.com
Miami - Ademir Monaro
ademirmonaro@yahoo.com
Miami - Manuel Hidalgo Diaz
ademirmonaro@yahoo.com
New York - Joaquín Villarraga
antinous55@yahoo.com
New York - Luis Rivadeneira
ranitaluis@aol.com

 Guatemala
Ciudad de Guatemala - Edwin Bravo
ebravo_1@hotmail.com

 Honduras
Tegucigalpa - Acipromo
info@hondurasespirita.org

Tegucigalpa - Mirta Canales
loza@multivisionhn.net

 Italia
Milán - Belkys Licitra
belkyslicitra@hotmail.com

 México
México D.F. - Ignacio Dominguéz
idominguezl@aol.com
México D.F. - Alicia Carrales
a_carrales@hotmail.com
San Luis Potosí - Carlos A.Sánchez
kasd1979@hotmail.com
Madero - Serapio Ramirez
shadow_2k8a@hotmail.com
Veracruz - Víctor Rivera Lopez
vicmarb@hotmail.com
Veracruz - Elvira Juarez Rubio
kasd1979@hotmail.com

 Paraguay
Ciudad del Este - Sonia Castanheira
soniacastanheira@hotmail.com

 Panamá
Ciudad de Panamá - María da Graça
magsender@cwpanama.net

 Perú
Arequipa - Carlos Dias
car_espirita@hotmail.com
Cusco - Rosa M.
rositacusco@yahoo.es
Huacho - Maria Nishiyama
marivi2405@hotmail.com
Lima - Monser Rezkalah
rezkalah5@hotmail.com
Lima - Isabel Loo
isabelspirit@hotmail.com
Lima - Feperu
feperu@peruespirita.com

 Puerto Rico
San Juan - Gladys Montañez
montaez8@aol.com
San Juan - José A. Crespo
arecibo@adelphia.net
Guaynabo - María Ortega
maotooney@hotmail.com
Guaynabo - José E. Arroyo
espiritismoenpuertorico@yahoo.com
Caguas - Librería Fraternal Espírita
jfapr@yahoo.com
Bayamón - Beatriz E. Franco

pandoras@prtc.net
Vega Alta - Juan Javier Ramos
jramos@acsspr.com

 Uruguay
Maldonado - Eduardo dos Santos
feuruguay@adinet.com.uy
Montevideo - Gabriela Santos
gsantosrc@hotmail.com
Montevideo - Simoni Privato
sgoidanich@hotmail.com

 Venezuela
Caracas - Alípio González
mensajefraternal@telcel.net.ve
Carabobo - Arquímedes Rodríguez
mileva@cantv.net
Carabobo - Jackeline Travieso
jackeline93@hotmail.com
Maracaibo - Marina Navarro
flezucambo@cantv.net
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Póster elaborado por la Union Espírita Francesa y Francófona, expuesto en el 4o Congreso Espírita Mundial
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