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EDITORIAL 
EL LEGADO DE UN PADRE 

En los términos de cultura humana se ha determinado desde tiempos inmemoriales 
que la familia es el núcleo principal de la sociedad siendo la base de la formación 
intelectual y emocional del individuo, hace algunos siglos atrás se estableció 
formalmente la importancia de la familia dentro de la estructura fundamental que sirve 
de generadora de las relaciones que conforman la sociedad moderna. 
 
El padre es el estandarte de la familia, dicho ser ha sido puesto en ese núcleo como 
célula viva agente predominante de la disciplina, la responsabilidad y el deber para 
consigo mismo y con los de mas; de esta manera también debe ser visto por sus hijos 
y su esposa como parte integral y motor de emprendimiento para motivar cambios 
profundos y efectivos en  los suyos. 
 
El papá debe siempre buscar la estabilidad a través del evangelio en el hogar, de esta 
manera esta no solo educando para el amor si no también para la eternidad. 
 
Aquel progenitor debe siempre ser el modelador del niño, del joven para lograr el 
conocimiento de si mismo, y de las leyes divinas que rigen los mundos y los seres. 
 
El procreador debe ser el maestro, padre y amigo que a través de la benevolencia, 
indulgencia y el perdón logre desarrollar la sensibilidad en el corazón, la creatividad 
del espíritu y la fuerza para alcanzar los resultados deseados en esa escuela de 
almas que le ha sido legada.   
 
Finalmente el padre que guía a su progenie por los senderos del afecto y el amor en 
integridad hace a sus hijos “dichosos” después de él.    
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LOS MIEMBROS DE LA ASOCIACIÓN ESPÍRITA 
TERCERA REVELACIÓN EXPRESAN SU GRATITUD A 
TODOS LAS PADRES, QUE A DIARIO SE ESFUERZAN 
POR DAR A SUS HIJOS Y ESPOSAS LO MEJOR DE SI 
MISMOS  

ASISTENCIA SOCIAL 
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Contribución de administrador 

 
ivimos en una sociedad enferma, hacemos 
culto a la enfermedad, a la medicina, 
pretendiendo ganarle la partida a la 

muerte. 
 
Sí poseemos un maravilloso cuerpo, regalo de 
Dios, nuestro Padre Celestial, y nuestro deber 
es cuidarlo y preservarlo; pero de ahí a vivir 
obsesionados con la enfermedad, hay mucha 
distancia. 
 
¿Qué es la muerte? Es la entrada a la 
maravillosa realidad espiritual, nuestra 
verdadera vida.  
 
¿Por qué tenemos tanto miedo?, porque más 
bien, no nos preocuparnos por vivir cada 
segundo de nuestras vidas como si fuera el 
último, sembrando el bien en nosotros mismos 
y en nuestros semejantes. 
 
Comencemos por dar gracias cada mañana por 
el nuevo día, entregarnos con fe en las manos 
de Dios, y que él nos provea de lo necesario en 
nuestras vidas. 
 
En estos momentos de crisis económica a nivel 
mundial, somos privilegiados del Señor; 
tenemos un techo donde guarecernos, un lecho 
donde descansar, un trabajo material, nuestra 
familia, nuestros amigos y pequeñas cosas 
materiales que nos dan satisfacciones. Sin 
embargo, queremos siempre más, anhelamos 
estar a la última moda, tener toda clase de 
artículos materiales, comer hasta hartarnos; 
pero, y ¿qué nos llevamos al morir? nada en 
absoluto.  

 
El espiritismo, en su aspecto filosófico, debe ser 
la guía que rija nuestro estilo de vida. 
 
Comencemos por cuidar nuestro cuerpo, 
¿Cómo? 

- Realizando ejercicio físico 
- Realizando ejercicio espiritual como la 

meditación y la oración. 
- Alimentación sana 
- Pensamientos sanos 
- Mantenernos ocupados en un trabajo de 

naturaleza material 
 
Cuidemos nuestro entorno: 

- No arrojar basuras en sitios inadecuados 
- Cuidar nuestras herramientas de trabajo 
- Cuidar nuestros pequeños bienes 

materiales 
- Cuidar la naturaleza (animales, plantas, 

agua, no contaminar el aire, etc.) 
 
Reservar un espacio de nuestras labores al 
trabajo espiritual: Visitar un enfermo, conversar 
con la persona abatida, colaborar en una obra 
asistencial, ayudar materialmente en lo que 
podamos a quien lo necesite, etc. 
 
Pero lo más importante, trabajar en nosotros 
mismos, venciendo poco a poco los defectos y 
cultivando virtudes. Dándole a los demás el 
trato que deseamos para nosotros mismos. 
 
En todo lo anterior, debemos tener siempre 
presente el equilibrio, para no caer en excesos, 
que desvirtuarían nuestros propósitos. 
 

Artículo de Beatriz Quesada Vargas 
(Argentina) 

 
 
 

V 

TEMA PARA REFLEXIONAR 
EL ESPIRITISMO UN ESTILO DE VIDA 

http://www.espiritismo.divulgacion.net/modules.php?name=Your_Account&op=userinfo&uname=administrador�
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ACTIVIDADES CONSEJO DE ADMINISTRACIÓN 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONFERENCIAS DEL MES DE JUNIO 
 
7    Familia Universal       Luis Fernando Vargas 
14 ¿Cómo se vive en el mundo espiritual?    Rosalba Suárez 
21   La Familia Frente a los problemas sociales   Luz Estrella Merchan 
28 La Familia una Empresa a Administrar    Ana Emma Torres H 

 

EFEMÉRIDES 
  MES DEL PADRE 
12 Día Mundial de la protección del niño trabajador 
15 Día de la Padre 

    
 
 
 

El Director Doctrinario Jorge A. Villamor Medina ha realizado los siguientes 
nombramientos: 
 

Comité académico:   Martha Merchan Coordinadora del curso infantil 
    Milton Delgado Coordinador Curso  I ESDE 
    Andrés Abreo Coordinador Curso II ESDE 

Jorge Villamor Coordinador Curso Teórico de 
MEDIUMNIDAD 

Además se ha nombrado a: Carlos Villamor Asistente del Curso Infantil 
    Luis Fernando Vargas Asistente Curso I ESDE 
    Jorge Villamor Asistente Curso II ESDE 
 
Comité Editorial: Integrado por: Milton Delgado, Jorge Villamor,  

Andrés Abreo, Iván Gómez y Ana Emma Torres. 
La función de este comité es estudiar cada uno de los textos a ser 
traducidos e impresos para su comercialización 
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        ACTIVIDADES PARA MAYO 
 

 

          Noticias 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   SOPA DE LETRAS 
Con esta sopa de letras rendimos homenaje a los “Padres”  
Del Espiritismo. Son diez nombres. Descúbralos. 
 
C H I C O X A V I E R T 
P A L L A N K A R D E C 
O N X O N A M R E H R L 
R D V X E W N Ñ O A C E 
A R K J M Q W I M B L O 
L E L H M R Z T E A Q N 
C L Ñ G A T I A B Z Y D 
S U Z F N S A E F U A E 
I I X D U U O D Z I J N 
A Z H S E O P S W R K N 
Z M V A L P I U V A M I 
I Ñ N I L E C N A L Ñ S 

 
HERMANOS 

Los invito a colaborar con el boletín, saldrá con la ayuda de todos: el segundo sábado de cada mes.  

Dirección: 
Milton Fabián Delgado J. 
Redacción 
Ana Emma Torres H. 
Colaboradores 
Asociados de la Asociación Espírita 
Tercera  Revelación 

Ayúdanos a Construir Nuestra Casa. 
Colabora con tu donativo llenando la 
casita que hay en el Auditorio o 
haciendo sus aportes a la Cta.  

Titular 
Asociación Espírita Tercera 
Revelación 
Banco BBVA # 317-058014 
Tipo de Cta.  Ahorros  

El 16, 17 y 18 de Mayo se ha celebrado  la 10º Reunión de la Coordinadora 
Europea del Consejo Espírita Internacional en la ciudad de Lecco, Italia.  
 
Reunida la Comisión Ejecutiva del CEI con diversos países europeos como son 
Reino Unido, Noruega, Suecia, España, Italia, Portugal, Estonia, Bielorrusia, 
Holanda, Alemania, Austria, Bélgica, Finlandia, Francia, Suiza y Hungría. Se 
relataron las actividades de cada país y se trataron asuntos como 
las Coordinadoras a nivel mundial, los departamentos de Europa, programas 
de trabajo, próximo Congreso Mundial 2010 en Valencia-España, y nuevos 
sistemas de divulgación multimedia, entre otros.  
 
Contando con la presencia de Néstor Joao Masotti, secretario general del 
Consejo Espírita Internacional , César Perri, y Charles Kempf que ofrecieron un 
seminario para trabajadores espíritas, dedicado especialmente a la recién 
creada Unión Espírita Italiana. 
 

           
   

 

COOPERATIVA - CAFETERÍA 
Invitamos a todos los asociados y 
simpatizantes a colaborar con nuestra 
cafetería, así tendremos al final del año 
nuestra convivencia a todo dar. 
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